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Časomíru zajišťuje Atletický klub Prostějov, z. s.
Výsledky zpracoval Esterka Michal

Startují

Technická ustanovení
Soutěží se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutěžní řád a pořadatel závodu.

Zavádníci mohou startovat max. ve třech disciplínách nebo dvou disciplínách a štafetě.

Běhy na 60m a 50m překážek se poběží rovnou jako finále.  
Ve skoku dalekém, skoku dalekém z místa a v hodu medicinbalem budou mít všichni závodníci 3 pokusy. 

Halové závody atletických přípravek OLK

Soutěže

Uzavřené závody pouze pro oddíly Olomouckého kraje.

Z kapacitních důvodů může startovat za jeden oddíl 10 dívek a 10 chlapců. Případně max. 20 závodníků v
jiném poměru.

Měřící zařízení

Cílová kamera:
Větroměr běhy:
Větroměr dálka:

Použití certifikovaných zařízení pro měření:
ANO
NE
NE

Atletická přípravka-dívky 60 m, 50m p 60,0-7,7, skok daleký z místa odrazu, dálka z místa, aut 
medicinbalem 1kg, 4x100m

Atletická minipřípravka-dívky 60 m, 50m p 60,0-7,7, skok daleký z místa odrazu, dálka z místa, aut 
medicinbalem 1kg, 4x100m

Atletická přípravka-hoši 60 m, 50m p 60,0-7,7, dálka z místa, skok daleký z místa odrazu, aut 
medicinbalem 1kg, 4x100m

Atletická minipřípravka-hoši 60 m, 50m p 60,0-7,7, dálka z místa, skok daleký z místa odrazu, aut 
medicinbalem 1kg, 4x100m

Atletická minipřípravka-hoši 2017-2023
Atletická přípravka-hoši 2015-2016
Atletická minipřípravka-dívky 2017-2023
Atletická přípravka-dívky 2015-2016

Čipová technologie certifikovaná ČAS: NE



Závodní kancelář je otevřena v běžeckém tunelu ZŠJŽ od 13:00 hod.
Závodní kancelář

Startovné
Oddíly startují na vlastní náklady, za každého závodníka zaplatí 100,- Kč.

Přihlášky
Podávají oddíly na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz), a to od 13.1. 2026 do 20.1. 2026 do
18:00. 

dotazy na email:  michal.esterka@zsjz.eu

Rozcvičování
Rozcvičování před vlastní soutěží je povoleno pouze mimo běžecký tunel, přičemž rozcvičovat se lze ve
velké tělocvičně školy.

Šatny
Budou k dispozici v běžeckém tunelu a 1. patře pavilonu D nad tělocvičnami. Slouží pouze k převlečení. Za
případné ztráty pořadatel neručí.

Do tunelu se všichni přezouváme, včetně trenérů!!!!  

Výsledky
Výsledky jednotlivých soutěží budou průběžně vyvěšovány. Oficiální výsledky budou zveřejněny na webové
stránce Českého atletického svazu www.atletika.cz.

Zdravotní služba
SZŠ

Časový pořad



Čas Disciplíny

15:00 60 m EleHm  
60 m EleH  

skok daleký z místa 
odrazu EleDm  
skok daleký z místa 
odrazu EleD  
dálka z místa EleHm  
dálka z místa EleH  

15:30 50m p 60,0-7,7 EleHm  
50m p 60,0-7,7 EleH  

aut medicinbalem 1kg 
EleHm  
aut medicinbalem 1kg 
EleH  

16:00 60 m EleDm  
60 m EleD  

skok daleký z místa 
odrazu EleHm  
skok daleký z místa 
odrazu EleH  
dálka z místa EleDm  
dálka z místa EleD  

16:30 50m p 60,0-7,7 EleDm  
50m p 60,0-7,7 EleD  

aut medicinbalem 1kg 
EleDm  
aut medicinbalem 1kg 
EleD  

17:00 4x100m EleHm  
4x100m EleH  

17:30 4x100m EleDm  
4x100m EleD  

středa, 21.1.2026


