3. halova stireda

LIAZ
ANBENIKA

JABLONEC N.N.

Poradatel
Technicky zajistuje atleticky klub/oddil TJ LIAZ Jablonec n/N., z.s.

Datum
21.1.2026

Misto
Jablonec nad Nisou (Atleticka hala - stadion Stfelnice, U Stadionu 4586/1)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Jan Grabmiiller
Hlavni rozhod¢i BoZena Sulcova
Zdravotnicky dozor Olga Brabcova
Hospodar Renata Stanova
Vysledky zpracoval Martin Mikula
Startuji

Muzi 1936-2015
Juniofi 2007-2008
Dorostenci 2009-2010
Z&ci 2011-2012
MI. zaci 2013-2014
Zeny 1936-2015
Juniorky 2007-2008
Dorostenky 2009-2010
Zékyné 2011-2012
MI. zakyné 2013-2014
Mix 1927-2014

Start mladsiho Zactva je povolen pouze v bézich, v€etné piekazek.

DURAZNE UPOZORNUJEME, ZE START ROCNIKU 2013 A MLADSICH NENi MOZNY V
TECHNICKYCH DISCIPLINACH (VYSKA, DALKA, TYC A KOULE).

Kategorie MIX je pouze pro dvojité starty na 60 m.

Soutéze



Dorostenci 60m p 91,4, koule 5kg

Dorostenky 60m p 76,2-8,5, koule 3kg

Juniofi 60m p 99,1, koule 6kg

Muzi 60 m, 150 m, 400 m, 800 m, 3000 m, 60m p 106,7, vySka, ty&, dalka, trojskok,
koule 6kg, koule 7,26kg

Mix 60 m

Zeny 60 m, 150 m, 400 m, 800 m, 3000 m, 60m p 83,8, vyska, ty¢, dalka, trojskok,

} koule 4kg

Zaci 60m p 83,8, koule 4kg

MI. Zaci 60m p 76,2-7,7

MI. zakyné 60m p 76,2-7,7

Zakyné 60m p 76,2-8,2, koule 3kg

Technicka ustanoveni
Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a pofadatel zavodu.

Z - zeny, juniorky, dorostenky, zakyné&, mladsi zakyné
M - muzi, juniofi, dorostenci, Zzaci, mlasi Zaci

Rozdéleni do dvou skupin podle zakladu uri feditel zavodu.1. skupina u skoku vysokého zéklad 130 cm, 2.
skupina Finéle 150 cm.

Skok o ty&i zaklad 200 cm, zvySovani 220 cm, 240 cm, 250 cm a dale po 10 cm. Pfi vySce 340 cm se zavod
prerusi, aby se mohli zavodnici a zavodnice, ktefi pujdou vyssi zaklad, rozskakat.

Kategorie MIX je pouze pro dvojité starty na 60 m.

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Bude oteviena v pfistavbé atletické haly od 15.00 hodin.

Startovné
 150,- za disciplinu (pfihlasky pres atletika.cz). Pfihlasky neregistrovanych rovnéz na webové strance
CAS (http://www.atletika.cz) v PRIHLASKA BEZ REGISTRACE.
* PFihlasky jinym zplsobem a zmény disciplin nebudou akceptovany.
» Zavodnici a zavodnice TJ LIAZ 100,- K¢ za osobu.

Prihlasky
Podavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od patku 9. ledna 2026 do utery 20.
ledna 2026 do 20:00 hodin.

Pfihlasky neregistrovanych rovnéz na webové strance CAS (http://www.atletika.cz) v PRIHLASKA BEZ
REGISTRACE.

Satny

Jsou k dispozici v hale pro Zeny v 1. psochodi a pro muze ve 2. poschodi. Cenné véci nenechavejte v
Satné. Je v8ak mozné si v recepci (pfizemi haly) proti zaloze 50 K¢ pujcit zamek na skfifku v $atné. Po
vraceni zamku bude vracena zaloha.

Vysledky “
Vysledky budou zvefejnény i v pribéhu zavodd na webovych strankach CAS atletika.cz

Zdravotni sluzba
Po celou dobu zavodl bude pfitomna v oznacené zavodni kancelafi €. 2 pfistavby atletické haly.
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Stravovani

Discipliny

NEOFICIALNi CASOVY

PORAD

60 m Mix

60mZ

60mM
800mZ

800 m M

60m p 76,2-7,7 Zkm
60m p 76,2-7,7 Zcm
60m p 76,2-8,2 Zky
60m p 76,2-8,5 Dky
60m p 83,8 7

60m p 83,8 Zci

60m p 91,4 Dci
60m p 99,1 Jfi

60m p 106,7 M

400 mZ

400 mM

trojskok Z
trojskok M

150m Z
150 m M
3000 m Z
3000 m M

Pouze pro pfihlasky
dvojitého startu na 60
m. Start v Case 60 m.
vyska Z

vyska M

koule 3kg Dky

koule 3kg Zky

dalka Z

vy$ka Z Finale
vySka M Finale

koule 5kg Dci

V bufetu na balkoné bude otevien stanek s obdéerstvenim.

Dalsi infprmace ) )
CASOVY PORAD BUDE UPRAVEN DLE POCTU PRIHLASENYCH.

tyé Z
ty¢ M

koule 4kg Zci
koule 4kg Z

koule 6kg M
koule 6kg Jfi

stfeda, 21.1.2026

dalka M

koule 7,26kg M

Pokud bude zajem o zarazeni dalSi disicipliny, volejte 775 358 466 Eva Mikulova. Podminkou je start 3
zavodnikl nebo zavodnic.






