4. kolo Ligy Vysociny pripravek zapadni skupina

Poradatel
Technicky zajistuje atleticky klub/oddil TJ Jiskra Havli¢k(v Brod

Datum
14.9.2025

Misto
Havlickav Brod (Ledeéska 3028, Havlicktv Brod)

Vedouci €inovnici
Technicky delegat/Ridici

s . Tomek Ondre;j 732135590 otomek@atletika.cz
soutéZe druzstev
Reditel zavodu Jakub Fridrich 734307844
Hlavni rozhodgi Ing. Jifi Uhman
Casomiru zajistuje TJ Jiskra Havlikav Brod
Vysledky zpracoval Renata Koreckova
Startuji
Atleticka minipfipravka-hosi 2016-2022
Atleticka pFipravka-hosi 2014-2015

Atleticka minipFipravka-divky 2016-2022
Atleticka pfipravka-divky 2014-2015

Soutéze

Atleticka pfipravka-divky 4x60 m, Ctyfboj
Atleticka minipfipravka-divky 4x60 m, &tyfboj
Atleticka pfFipravka-hoSi 4x60 m, Ctyfboj
Atleticka minipfipravka-hoSi 4x60 m, &tyfboj

Technicka ustanoveni

Sportovné technické podminky:

Soutézi se podle pravidel atletiky a brozury Liga Vysoc€iny pfipravek.
Zavody probihaiji jako viceboj.

Discipliny: 50 m, skok daleky, hod mickem, slalom a Stafetovy b&h 4 x 60 m

Na zavodech se nesmi pouzivat atletické tretry. V béhu na 50 metrd ma zavodnik jeden pokus, ve slalomu
ma zavodnik dva pokusy, ve skoku dalekém ma zavodnik tfi pokusy a v hodu mi¢kem ma kazdy zavodnik
tfi po sobé jdouci pokusy. Kromé bé&hl budou probihat soutéze na dvou stanovistich.

Kazda kategorie bude rozdélena na dvé skupiny. Pofadatel zajisti vedouciho kazdé skupiné, ktery bude
koordinovat pfesun skupiny podle priibéht zavodu. Prosime rodie a dal$i pfibuzné, aby se pohybovali
mimo sektory, kde probihaji soutéZe. Na déti dohlédnou jejich trenéfi a plynuly pfesun mezi sektory zajisti
vedouci skupin. Prosime o ohleduplnost a v pfipadé vysokého poctu pfihlasenych zavodnik( pfipadné i o
trpélivost.

Prezentace:

Prezenci a pfipadné zmény bude mozZno provadét v zavodni kancelafi v prostoru cile od 8:45 do

9:30 hodin. K pozdgjsim zmé&nam nelze z organizaénich diivodi pfihlizet. Zadame vedouci druZstvev o
respektovani stanoveného &asu, aby potfebna administrace mohla prob&hnout fadné a v€as. V pfipadé
zpozdéni pfi cesté Ize prezentaci provést telefonicky na telefonnim Cisle 606772200 u vedouci atletické
kancelare Renaty Koreckové. Slozeni Stafet je potfeba nahlasit nejpozdéji do 11:00 hodin. Prosime, aby se
v pribéhu zavodu déti a dalSi osoby nepohybovaly v prostoru cilové kamery a zavodni kancelare.

Pfipadné organizacni dotazy v priibéhu zavodu zodpovi feditel zavodu Jakub Fridrich 734307844 a dalsi
poradatelé.



Casovy porad:

10:00 DalkaDst1 DalkaDml1 50 mHst Micek Dst2 Mi¢ek DmI2 Slalom Hml
11,00 Dalka Dst2 DalkkaDml2 50 mHmI Micek Dst1  Micek DmI1 Slalom Hst
12,00 DalkaHst1 DalkaHmI1 50 mDml Micek Hst2 Micek HmI2 Slalom Dst
13,00 DalkaHst2 DéalkaHmI2 50mDst Micek Hst1 Mic¢ek HmI1  Slalom Dmi
14,00 4x60 m Dml
14,20  4x60 m Hml
14,30 4x60 m Dst
14,45 4x60 m Hst

Casovy pofad m(ize byt na misté upraven podle po&tu zavodnik(. PFi vysokém pod&tu zavodnikd je potfeba
pocitat s asovym posunem.

Po skonceni stafetovych béha a zpracovani kompletnich vysledku v atletické koncelafi bude nasledovat
vyhlaseni a pfedani medaili nejlepSim zavodnikam ve &tyfboji a pfedani diplomu nejlepsim tfem
zavodnikim v kazdé discipliné.

Méfici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar

Zavodni kancelaf bude oteviena na atletickém stadioné od 8:45 hodin. Prezenci a pfipadné zmény bude
mozno provadét v zavodni kancelafi od 8:45 do 9:30 hodin, popf. Ize poslat sms &i zavolat na Cislo 606
772 200.

Schilizka vedoucich €inovnikd s vedoucimi druzstev (technicka porada) se uskuteéni v 9:35 hod. pred
zavodni kancelafi. Podle poctu pfihlasenych zavodnikd bude pfipadné upfesnén a upraven €asovy porad.

Prihlasky
Podavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to do 12. 9. 2025 do 20:00 hodin.
Stafety se pfihlasuji formou karti¢ek v zavodni kancelafi do 11:00 hodin.

Casovy porad

nedéle, 14.9.2025

Cas Discipliny
t::tyfboj EleHm
1000 e Elepm
¢tyrboj EleD
14:00 4x60 m EleDm
14:20 4x60 m EleHm
14:30 4x60 m EleD
14:45 4x60 m EleH

Stravovani



Restaurace v prostoru sportovniho arealu.

Dalsi informace
TECHNICKA PRAVIDLA

Slalom

Zavodnik startuje ze stoje od ,pomysiné &ary START-CIL* mezi dvéma kuzely na povel. Startuje se mirné
vpravo od kuzell tak, aby mezi 1. a 2. kuzel nabéhl zavodnik zleva. (cestu moznost oznadit). Zavodnik
probiha slalom mezi kuzely, obiha posledni kuzel a bézi zpét (hladky Usek vedle kuzell). Zavod konéi
prob&hnutim ,pomysIné éary START- CiL* mezi kuZely. Vzdalenost k prvnimu kuZelu je 1 m, 10 kuzeld,
vzdalenost mezi kuzeli 2 metry, kuzely jsou umistény na ¢are. Méfi se s presnosti na 0,01 sekundy. Déti
maji dva pokusy.

Skok daleky

Zavodnik skace s rozbéhem. Odrazi se ve vymezeném pasmu jednou nohou. Méfi se od mista odrazu po
misto dopadu. Mé&fi se s pfesnosti na 0,01 metru. Déti maji tfi pokusy.

Hod mi¢kem

Déti hazi mickem s rozbéhem. Nacini musi dopadnout do vysece. Po odhodu zavodnik nesmi prekrocit
odhodovou &aru (nezdafeny pokus). Méfi se s pfesnosti na centimetry. Déti maji tfi pokusy.

PODPORILY  KrgjVysocina




