3. kolo KPD pripravek sk. D
Poradatel
Technicky zajistuje atleticky klub/oddil ASK Dipoli z.s.

Datum
20.6.2025

Misto
Cernosice (Pod Skolou 447)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Jana Lagnerova Balova
Hlavni rozhodgi Mgr. Katefina Siebeltova
Vysledky zpracoval Katefina Siebeltova
Startuji

Atleticka minipfipravka-hoSi 2016-2022

Atleticka pfipravka-hosi 2014-2015

Atleticka minipFipravka-divky 2016-2022
Atleticka pfipravka-divky 2014-2015
Mix 2014-2022

Soutéze

Atleticka pfipravka-divky kriket, 60m, 60m prekazek, 76,2-7,7, z mista, trojskok z mista
Atleticka minipfipravka-divky kriket, 60m, 60m prekazek, 76,2-7,7, z mista, trojskok z mista
Atleticka pfFipravka-hoSi kriket, 60m, 60m prekazek, 76,2-7,7, z mista, trojskok z mista
Atleticka minipfipravka-hoSi kriket, 60m, 60m prekazek, 76,2-7,7, z mista, trojskok z mista
Mix NStafeta

Technicka ustanoveni
Skok do dalky z mista, 2 pokusy

Hod mi¢kem, 2 pokusy.
60m se startuje z blokd; 60m prekazek bez bloki
Trojskok z mista bude provadéno formou P,L a doskok na obé& nohy, 2 pokusy.

Stafeta 8x250m biatlon

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: NE
Vétromér beéhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE
Prihlasky

Podavaiji oddily prostfednictvim tabulky poskytnuté Fidicim soutéze.

Rozcvi€ovani
Rozcvi€ovani pred vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu.

Satny
Satny jsou k dispozici v prostorach zazemi.



Casovy porad

Cas
15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

Discipliny

Porada vedoucich
druzstev

kriket EleHm Béh
kriket EleDm Béh

60m EleD Beh
kriket EleH Béh
kriket EleD Béh

z mista EleHm Béh
z mista EleDm Béh

NStafeta Mix Béh

Dalsi informace
16:00 Skupina 1 - 60m -> dalka z mista -> 60m pf -> trojskok z mista -> hod kriketovym micek

60m EleH Béh

60m prekazek, 76,2-7,7
EleH Béh

60m EleDm Béh

60m EleHm Béh

trojskok z mista EleH
Béh
trojskok z mista EleD
Béh

60m prekazek, 76,2-
7,7 EleD Béh
trojskok z mista
EleHm Béh

trojskok z mista
EleDm Béh

60m prekazek, 76,2-
7,7 EleHm Béh

60m prekazek, 76,2-
7,7 EleDm Béh

patek, 20.6.2025

z mista EleD Béh

z mista EleH Béh

16:00 Skupina 2 - dalka z mista -> 60m pF -> trojskok z mista -> hod kriketovym mi¢kem -> 60m

16:00 Skupina 3 - 60m pf -> trojskok z mista -> hod kriketovym mic¢kem -> 60m -> dalka z mista

16:00 Skupina 4 - trojskok z mista -> hod kriketovym mic¢kem -> 60m -> dalka z mista -> 60m pf

16:00 Skupina 5 - hod kriketovym mickem -> 60m -> dalka z mista -> 60m pF -> trojskok z mista

Po skoné&eni vSech disciplin bude nasledovat Stafeta formou biatlonu.



