1. kolo KP druzstev starsiho zactva OLK

Poradatel
Technicky zajistuje Atleticky klub Olomouc z.s.

Datum
14.5.2025

Misto
Olomouc (Atleticky stadion TJ Lokomotiva Olomouc, 17. listopadu 3, Olomouc)

Vedouci €inovnici
Technicky delegat/Ridici

soutée druzstev Hynkova Jarmila hynkova.jarka@seznam.cz
Zéci, Zakyné

Technicky delegat/Ridici Ui David daviduhl@post.cz

soutéZe druzstev

Reditel zavodu Uhlif David 737572927 daviduhl@post.cz

Hlavni rozhodgi Mgr. lva Machova

Casomiru zajistuje AK Olomouc

Startuji

Zéaci 2010-2011

Zakyné 2010-2011
Soutéze

Zéci 60 m, 150 m, 300 m, 1500 m, 100m p 83,8, 200m p 76,2, 1500m p 76,2, 4x60
} m, vySka, ty&, dalka, koule 4kg, disk 1kg, kladivo 4kg, ostép 600g

Zakyné 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 100m p 76,2-8,2, 200m p 76,2, 1500m p 76,2,

4x60 m, vyska, ty¢, dalka, koule 3kg, disk 0,75kg, kladivo 3kg, ostép 500g

Technicka ustanoveni
VSechny b&hy v&etn& 60 m se b&zi pfimo na Cas.

V dalce, kouli, o§tépu, disku a kladivu 3 pokusy a 8 nejlepsich zavodnikl postupuje do finale. ZvySovani ve
skoku vysokém a skoku o tyCi se upfesni na technické poradé.

Hod kladivem probé&hne na vrhacské louce.
Body ziskava prvnich 12 zavodniku v discipliné. Maximalni pocty zavodnikd za oddil hosi 22, divky 22.

Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a poradatel zavodu.

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar bude oteviena v kancelafi AK Olomouc v 1. patfe atletické haly od 13:30 hodin.
Porada vedoucich probéhne v klubovné ve 14:00 hodin.

Prihlasky
Podavaiji oddily v informaénim systému CAS (http:/is.atletika.cz) , a to od pondéli 5.5.2025 do Utery



13.5.2025 do 20:00 hodin.

Rozcvi€ovani
Rozcvi€ovani pfed vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu.

Kontrola na€ini
Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutéZich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéiji 60
minut pfed zahajenim vlastni soutéZe pfedloZit ke kontrole pfislusnému rozho&imu v garazi za cilem.

Satny
Satny jsou k dispozici v 1. patfe atletické haly. Satny slouZi pouze k ptevleeni, za ztraty pofadatel nerudi.

Zdravotni sluzba

Zdravotni sluzba bude k dispozici na zacatku hlavni tribuny a bude oznacena vlajkou s Cervenym k¥izem.
Zaijistuje CCK Olomouc.

Casovy porad

stfeda, 14.5.2025

Cas Discipliny

15:00 ;%?]m B 82 2 AT gg ?;y Kladivo 4kg Zci ost&p 5009 Zky
15:10 100m p 83,8 Zci Béh

15:20 60 m Zky Béh

15:40 60 m Zci Béh ‘gf:s 5839 5o dalka Zky Kladivo 3kg Zky
15:50 800 m Zky Béh

16:00 1500 m Zci Béh

16:15 200m p 76,2 Zky B&h

16:25 200m p 76,2 Zci Béh koule 4kg Zci disk 0,75kg Zky

16:40 300 m Zky B&h

16:50 300 m Zci B&h vyska Zky dalka Zci

17:00 1500m p 76,2 Zky Béh

17:10 1500m p 76,2 Zci Bé&h  koule 3kg Zky disk 1kg Zci

17:25 150 m Zky B&h
17:45 150 m Zci Béh
18:00 4x60 m Zky Béh
18:10 4x60 m Zci Béh






