
Technicky zajišťuje atletický klub/oddíl TJ Sokol Opava
Pořadatel

31.5.2025
Datum

Opava (Boženy Němcové 2309/22)
Místo

Vedoucí činovníci
Ředitel závodu Markéta Režnarová 774346462 opava@sokol.eu
Hlavní rozhodčí Mgr. Marta Kovářová

Zdravotnický dozor Zdena Reichlová

Výsledky zpracoval Markéta Režnarová

Startují

Technická ustanovení
Soutěží se v čtyřboji. Závodník musí absolvovat všechny 4 disciplíny, přičemž vyhlášeni budou 3 nejlepší  
závodníci v součtu čtyřboje v každé kategorii.

Ve skoku i hodu mají závodníci 3 pokusy. Dálka se měří z místa odrazu. Odraz musí být proveden v 50cm
širokém vymezeném pásmu.

Opavský pohár atletických přípravek, 5. kolo

Soutěže

!!! ČASY JEDNOTLIVÝCH DISCIPLÍN JSOU POUZE ORIENTAČNÍ. PŘESNĚJŠÍ INFOMACE BUDOU NA
MÍSTĚ DLE POČTU PŘIHLÁŠENÝCH !!! Předpokládaný konec je ve 12 hod.

Prezence:       9:00 - 9:10 hodin

Kategorie:     Mini atletická školka D, H rok nar. 2020 a ml.

                        Atletická školka D, H rok nar. 2019 – 2018  

                        Mini přípravka D, H rok nar. 2017 - 2016

                        Přípravka D, H   - rok nar. 2015 - 2014

Disciplíny:     Běh – 60 m, 300 m – rok nar. 2014 – 2017

                        Běh – 50 m (slalom 20m + běh 30m) – rok nar. 2018 a ml.

                        Skok daleký – rok nar. 2014 - 2017

                        Hod míčkem – rok nar. 2014 - 2017

                        Skok z místa - rok nar. 2018 a ml.

                        Hod na cíl - rok nar. 2018 a ml.

Atletická přípravka-dívky 60 m, 300 m, dálka, kriket
Atletická minipřípravka-dívky 60 m, 300 m, dálka, kriket, 50m (20m slalom + 30m běh), skok z místa
Atletická přípravka-hoši 60 m, 300 m, dálka, kriket
Atletická minipřípravka-hoši 60 m, 300 m, dálka, kriket, 50m (20m slalom + 30m běh), skok z místa

Atletická minipřípravka-hoši 2016-2022
Atletická přípravka-hoši 2014-2015
Atletická minipřípravka-dívky 2016-2022
Atletická přípravka-dívky 2014-2015



Zákaz parkování v areálu TS!
Parkování

  
Benjamínci ročník 2016 a mladší závodí v běhu na 50m, skoku z místa do písku a v hodu kometkou.

  
Soutěží se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutěžní řád a pořadatel závodu.

Startovné
Nečleni Sokola Opava 100 Kč.

Přihlášky
Podávají oddíly na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz), a to do 30.5.2025 20:00.

Časový pořad

Čas Disciplíny

09:30 dálka EleH  
dálka EleD  

kriket EleHm  
kriket EleDm  

50m (20m slalom + 
30m běh) EleHm  

09:35 50m (20m slalom + 30m 
běh) EleDm  

10:00 60 m EleDm  skok z místa EleDm  
skok z místa EleHm  

10:05 60 m EleHm  

10:10 60 m EleH  

10:15 60 m EleD  dálka EleHm  
dálka EleDm  

10:25 kriket EleH  
kriket EleD  

10:55 300 m EleH  

11:00 300 m EleD  

11:05 300 m EleHm  

11:10 300 m EleDm  

sobota, 31.5.2025

Měřící zařízení

Cílová kamera:
Větroměr běhy:
Větroměr dálka:

Použití certifikovaných zařízení pro měření:
ANO
ANO
NE

Čipová technologie certifikovaná ČAS: ANO




