Piebor Prahy muza, Zen, juniorq, juniorek, dorostenct, dorostenek, starSich zaka a
starSich zakyn ve vicebojich

PAS

PRAZSKY
ATLETICKY
SVAZ

Poradatel
Technicky zajistuje z povéfeni Prazského atletického svazu atleticky klub Spartak Praha 4.

Datum
10.5.2025 - 11.5.2025

Misto
Praha - Dékanka (Dékanska vinice | 987/5, Praha 4)

Vedouci ¢inovnici
Technicky delegat/Ridici

soutée druzstev Nakladal Tomas tnakladal@sp4.cz
Reditel zavodu Jan Koutnik jkoutnik@sp4.cz
Hlavni rozhod¢i PaedDr. Jitka VinduSkova

Technicky feditel Michal Rezabek

Zdravotnicky dozor Martina Feherova 721228521

Casomiru zajistuje Jan Feher

Startuji

Muzi 1935-2005

Juniofi 2006-2007

Dorostenci 2008-2009

Z4ci 2010-2011

Zeny 1935-2005

Juniorky 2006-2007

Dorostenky 2008-2009

Zakyné 2010-2011

Vzhledem k limitaci nékterych sektortl bude pocet startujicich omezen na maximalné 24 zavodnikl ve
skupiné (zaci / muzi+juniofi / dorostenci / zeny+juniorky / dorostenky / zakyné 1 / zakyné 2)

Vybér zavodnik(l provede technicky delegat na zakladé posouzeni vykonnosti ve viceboji a dale pfipadné
dle vykonnosti v dil€ich disciplinach.

Soutéze



Dorostenci desetiboj

Dorostenky sedmiboj
Juniorky sedmiboj
Juniofi desetiboj
Muzi desetiboj
Zeny sedmiboj
Zaci devitiboj
Zakyné sedmiboj

Technicka ustanoveni
Bude doplnéno dle ustanoveni technického delegata.

V soutézi hod ostépem DCI se bude hazet novym typem ostépu.
Zakladni vysky pro skok vysoky a ty€ budou uvedené ve startovnich listinach.

Méfrici zarizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Bude oteviena 1 hodinu pfed startem uvodnich disciplin v prvnim patfe budovy.

Startovné
Za kazdy prihlaseny a potvrzeny start zavodnikt prazskych oddilii:

500 K¢ v sedmiboji
700 K& v devitiboji a desetiboji
Za kazdy prihlaseny a potvrzeny start zavodnikt mimoprazskych oddila/klubt

1000 K¢ v sedmiboji, devitiboji a desetiboji

Prihlasky
Podéavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 21.4.2025 (8:00) do
7.5.2025 (23:59).

Seznam vybranych zavodnik( bude zvefejnén na webovych strankach CAS.
Prihlasky na individualni starty jsou mozné pouze po dohodé s feditelem zavodu (jkoutnik@sp4.cz).

Rozcvic¢ovani
RozcviCovani pfed vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu. Pfednostné Ize vyuzit k
rozcviceni:

- umélou rovinku a pfilehlé prostory nad tribunou

- vrhagskou louku (v dobé mimo konani vrhaéskych disciplin)

- V zavodnim sektoru budou garantovany dva rozcvi¢ovaci pokusy dle pravidel atletiky. Ddvodem je
zajisténi plynulé navaznosti Casového programu na zavodnim sektoru.

- Pro rozcvi€eni na skok daleky je mozné vyuzit sektor B. V zavodnim sektoru budou garantovany dva
rozcvicovaci pokusy dle pravidel atletiky. Dlvodem je zajisténi plynulé navaznosti ¢asového programu na
zavodnim sektoru.

V pfipadé nepfiznivého pocasi je moznost rozcvi€eni v prostorach viceucelové haly, avdak pouze po
prezuti do Cisté obuvi.

Kontrola naé€ini
Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutéZich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60
minut pfed zahajenim vlastni soutéZe pfedloZit ke kontrole pfislusnému rozhod&imu v prostoru hlavniho



vchodu do budovy.

Svolavatelna
Vsichni zavodnici se prezentuji osobné nejpozdéji 60 min. pfed zahajenim jejich viceboje. Na dalsi
discipliny se prezentuji pfimo v sektorech u rozhoddich.

Satny
Budou k dispozici v pfizemi hlavni budovy.

Pofadatel upozorfiuje, Ze neodpovida za ulozené véci.

Vysledky
Vysledky jednotlivych soutézi budou prubézné vyvésovany na informacni tabuli. Oficialni vysledky budou
zvefejnény online na weboveé strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Protesty

Protesty tykajici se vysledku nebo prabéhu soutéze musi byt podany do 30 minut po Ufednim vyvésSeni
vysledki této soutéZe na informacni tabuli na tribuné stadionu, a to Ustné pfisluSnému vrchnikovi (pravidlo
8 odst. 2, 3, 4 a 5 z Technickych pravidel).

Pfipadné odvolani proti rozhodnuti vrchnika se podava prostfednictvim hlavni rozhod¢i jury, a to pisemné a
dolozené vkladem ve vySi 500 K¢ (pravidlo 8 odst. 3 a 7 Technickych pravidel).

Jury tvofi: Reditel zavodu, hlavni rozhodéi a technicky delegat

Zdravotni sluzba
K dispozici bude b&éhem kazdého dne uréeny zdravotnik.

Casovy porad

sobota, 10.5.2025

Cas Discipliny
10:15 sedmiboj Dky
. sedmiboj Jky
10:30 sedmiboj Z
10:45 devitiboj Zci
11-15 desetiboj M

desetiboj Jfi
12:15 desetiboj Dci
12:30 sedmiboj Zky 1
12:45 ;()admiboj Zky (skupina

nedéle, 11.5.2025

Cas Discipliny
sedmiboj Dky (2. den)

09:30 desetiboj Jfi (2. den)
desetiboj M (2. den)

09:45 desetiboj Dci (2. den)
10:00 devitiboj Zci (2. den)
sedmiboj Jky (2. den)
sedmiboj Z (2. den)
sedmiboj Zky (2. den) -
skupina 1

sedmiboj Zky (2. den) -
skupina 2

Vyhlaseni (prob&hne
vzdy 30-45 min po
ukonceni posledni
discipliny)

12:00

13:30

17:15

Stravovani
Po celou dobu soutéze bude oteviené Bistro na dvoustovce.



DalSi informace
V arealu je moznost uskladnéni ty€i po pfedchozi domluvé.

Casovy porad jednotlivych disciplin. Zahajeni navazuijicich disciplin mize byt upraveno vzhledem k
pribéhu soutézi. Casovy porfad byl upraven 7.5.2025

Prebor Prahy ve vicebojich 10.5.-11.5.2025 (Dékanka) pfihlaseni 24 1526 1520 17 18
Devitiboj Desetiboj Sedmiboj Sobota zaci muzi - juniofi dorostenci Zzeny - juniorky dorostenky
zakyné 1 zakyné 2 10:15 100 m pr. 10:30 100 m pfr. 10:45 100 m pr.
11:00 vyska H vyska G 11:15 100 m 11:30 disk H 11:45 dalka A
12:00 12:15 100 m 12:30 100 m pr. 12:45 100 m pi. 13:00
koule A dalka A 13:15 tyé vySkaH 13:30 kouleB vyska G 13:45
14:00 koule A 14:15 14:30 koule B 14:45 15:00
15:15 15:30 vyskaH 200 m 15:45 200 m koule A 16:00 vyska G
koule B 16:15 16:30 16:45 17:00 ostép H/G 17:15
17:30 400 m 17:45 150 m 18:00 150 m 18:15 400 m
18:30 Nedéle zaci muzi-juniofi dorostenci zeny-juniorky dorostenky zakyné 1 zakyné 2
9:30 110 m pr. dalka A 9:45 110 m pr. 10:00 60m disk L 10:15 skupina 1
10:30 M-J-D 10:45 dalka A 11:00 ostép H 11:15 ty€ disk L
11:30 340 cm skupina 2 11:45 skupina 1 M-J-D 12:00 dalka A 12:15
koule A 12:30 12:45 13:00 800m 13:15 13:30
ty¢ ostép H Vyhlaseni dalka A 13:45 vyskaG 250 cm 14:00 skupina 2 14:15
14:30 14:45 ostép L dalka A 15:00 ostép H 15:15 skupina 1
15:30 800m 15:45 16:00 Vyhlaseni ostépL 16:15
16:30 1000m 16:45 1500m 17:00 Vyhlaseni ostép H 17:15  skupina 2
800m 800m 17:30 17:45 Vyhlaseni Vyhlaseni 18:00 18:15
1500m 18:30 Vyhlaseni Vyhlaseni



