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Startují

Okresní kolo Poháru rozhlasu - Svitavy - Litomyšl

Soutěže

Omezení startů

Každý žák může startovat nejvýše ve dvou disciplínách. Za družstvo mohou startovat v jedné disciplíně 3
závodníci/závodnice z nichž 2 bodojují pro družstvo.

Družstvo tvoří max.10 závodníků/závodnic.

Doklady pro start

Podmínkou startu je předložení soupisky družstva, potvrzené ředitelství školy, kterou zkontroluje pořadatel.
Soupiska obsahuje příjmení, jména a úplná data narození a třídu všech závodníků. Za zdravotní
způsobilost stratujících závodníku ručí škola.

Kategorie III chlapci 2011-2013
Kategorie III děvčata 2011-2013
Kategorie IV chlapci 2009-2011
Kategorie IV děvčata 2009-2011



Technická ustanovení
  
Soutěží se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutěžní řád a pořadatel závodu.

Dálka,míček a koule - všichni závodnící budou mít 4 pokusy

základní výšky: Žkm - 110cm, Žcm - 115cm, Žky - 120cm, Žci - 125cm

Vytištěnou přihlášku z registrace pošlete na adresu: SVČ Litomyšl, Petr Janda, email:
janda@svc.litomysl.cz

Na hřišti II.ZŠ od 7:30, do 8:30  je možné provádět změny v přihlášce.
Závodní kancelář

Přihlášky
Podávají školy na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz), a to od 1.4.2025 do 14.4.2025 12:00hod.

Rozcvičování
Rozcvičování před vlastní soutěží je možné v prostorách parku.

Výsledky
Oficiální výsledky budou zveřejněny na webové stránce Českého atletického svazu www.atletika.cz.

Časový pořad

Měřící zařízení

Cílová kamera:
Větroměr běhy:
Větroměr dálka:

Použití certifikovaných zařízení pro měření:
NE
NE
NE

Kategorie IV chlapci 60 m, 1500 m, výška, dálka, koule 4kg
Kategorie III chlapci 60 m, 1000 m, výška, dálka, kriket
Kategorie III děvčata 60 m, 600 m, výška, dálka, kriket
Kategorie IV děvčata 60 m, 800 m, výška, dálka, koule 3kg

Čipová technologie certifikovaná ČAS: NE



Disciplíny 60m, dálka a výška se uskuteční na hřišti za II.ZŠ U Školek. Po skončení těchto discplín disciplín
se závodnícu přesunou na hřiště Větrník, kde proběhnou zbývající disciplíny, dlouhe běhy, vrh koulí a hod
kriketovým míčkem. Štafeta 4x60  se nepoběží. Do okresního kola PR, které se koná 24.4. ve Svitavách
postupují nejlepší 2 družstva z každé kategorie.

 

Další informace

Čas Disciplíny

09:00 výška Žky  
výška Žkm  dálka Žci  

09:05 60 m Žcm  

09:25 60 m Žkm  

09:30 dálka Žcm  

09:45 60 m Žci  

10:00 výška Žcm  
výška Žci  dálka Žkm  

10:15 60 m Žky  

10:30 dálka Žky  

11:00 600 m Žkm  

11:30 1000 m Žcm  koule 3kg Žky  kriket Žkm  

12:00 800 m Žky  koule 4kg Žci  kriket Žcm  

12:30 1500 m Žci  

úterý, 15.4.2025




