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1.kolo druzstev SKAS starsi zactvo sk.B

Poradatel
Technicky zajistuje atleticky klub/oddil Atletika Vlasim, z.s.

Datum
25.4.2025

Misto
Vlasim (stadion Na Lukach)

Vedouci ¢inovnici
Technicky delegat/Ridici

soutée druzstev Valentyna Pfibylova

Reditel zavodu Jan Hlavacek 603748999 honzzicek.1@seznam.cz
Hlavni rozhod¢i Michal Cechner

Casomiru zajistuje Atletika BeneSov

Vysledky zpracoval Jan Hlavacek

Startuji

Z4ci 2010-2013

Zakyné 2010-2013

Soutéze

Zaci 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 100m p 83,8, 200m p 76,2, 4x60 m,
} vyska, ty¢, dalka, koule 4kg, disk 1kg, kladivo 4kg, ostép 600g

Zakyné 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 100m p 76,2-8,2, 200m p 76,2, 4x60 m,

vyska, ty&, dalka, koule 3kg, disk 0,75kg, kladivo 3kg, ostép 500g
Technicka ustanoveni

Zakladni vysky a zvySovani ve vysce a tyCi urci technicti delegati podle vykonnosti. Soutézi se podle
pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a pofadatel zavodu.

Omezeni startd - pocty v jednotlivych disciplinach - 60 a 150 m - 60, ostatni béhy - 30, skoky a vrhy - 24

ZvySovani > ty& Z4ci a zakyné 183 +20 > 243 +10 cm, vyska zakyné 125 + 5 > 140 + 4 > 160 +3, vyska
74ci 130 +5 > 150 +4 > 170+3

Vybér zavodnikl bude vyvésen v dopolednich hodinach ve &tvrtek 24.4.2025

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar je oteviena v patek 25.4.2025 od 14:00 hodin v kancelafi pod tribunou.
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Starty mimo soutéz jsou zpoplatnény ¢astkou 200 K&. Moznost startu povoli pofadatel po dohodé s fidici
soutéze.

NIKEM

Prihlasky
Podavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 14.4.2025 do 23.4.2025 20:00.

Startovni Cisla
Vydej bude probihat na startu discipliny dlouhych béhu.

Rozcvicovani
Na umélé travé, popfipadé na protejsi rovince. Na travnaté ploSe stadionu nebude povoleno.

Kontrola nacini
Bude provadéna v tunelu stadionu mezi 14:30 a 16:00 pro vSechny vrha&ské discipliny.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou prabézné vyvéSovany na informacni tabuli u vestibulu
stadionu. Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu
www.atletika.cz.

Zdravotni sluzba
Bude zajisténa a bude se zdrzovat v blizkosti kancelafe zavodu.

Casovy porad



yif\'AN\E

Cas
14:50
15:00

15:10

15:25

15:35
15:45
16:00
16:10
16:20
16:25
16:35
16:45
17:00
17:10
17:30
17:40
17:55
18:15
18:40
18:50

Stravovani

Discipliny

dalka Zci

100m p 83,8 Zci B&h
100m p 76,2-8,2 Zky
Béh

60 m Zci Rozbéh

60 m Zky Rozb&h
kladivo 3kg Zky

800 m Zci B&h

800 m Zky B&h

60 m Zci Finale

60 m Zky Finale

300 m Zci B&h

300 m Zky Béh
200m p 76,2 Zci Béh
200m p 76,2 Zky B&h
1500 m Zci B&h
1500 m Zky Béh

150 m Zci Béh

150 m Zky Bé&h
4x60 m Zci Béh
4x60 m Zky Béh
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patek, 25.4.2025

kladivo 4kg Zci o$t&p 500g Zky
vyska Zky

ty¢ Zci
ty& Zky

o$tép 600g Zci

dalka Zky

vy$ka Zci

koule 4kg Zci disk 0,75kg Zky
koule 3kg Zky disk 1kg Zci

Na stadionu bude otevien maly bufet a velké obCerstveni na vchodu do arealu.
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