Stafetovy pohar - okresni kolo Usti nad Orlici
Poradatel
Technicky zajiStuje Pardubicky krajsky atleticky svaz

Datum
25.4.2025

Misto )
Usti nad Orlici (Atleticky stadion TJ Jiskra Usti nad Orlici)

Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS

Vedouci projektu Hana Koptikova atletikadoskol@seznam.cz
Reditel zavodu Petr MlateCek 776780112 pmlatecek@atletika.cz

Startuji

1-3 tfida zaci 2015-2018

1-3 tfida zakyné 2015-2018

4-5 tfida zaci 2013-2015

4-5 tfida zakyné 2013-2015
Soutéze

Disciplina Kategorie Startuji

8x100m 1. - 3. tfida smidena - 4 Zakyné, 4 Zaci

4. -5. tfida smiSena - 4 zakyné, 4 Z4ci

8x200mA 1.-3.,4.-5.tfida 2 Zakyné, 2 Zaci 1. - 3. tfida, 2 Zakyné, 2 Zaci 4. - 5. tfida
8x200mB 1.-3.,4.-5.tfida 2 Zakyné, 2 Zzaci 1. - 3. tfida, 2 Zakyné, 2 Zaci 4. - 5. tfida

Technicka ustanoveni
Uc¢astnici jsou druzstva zakladnich Skol zaka a zakyn prvniho stupné.

Pro uc¢ast druzstva v soutézZi je nutné, aby druzZstvo bylo sloZzeno z Zaku jedné Skoly a ¢lenové druzstva
odpovidali stupném Skoly a uvedenym datem narozeni.

Druzstvo tvofii 16 zaku ve slozZeni:

* 4 divky - 1. - 3. tfida
* 4 chlapci -1. - 3. tfida
* 4 divky - 4. - 5. tfida
* 4 chlapci - 4. - 5. tfida

Zaci prihlasené skoly vytvori 4 stafety:
1. Stafeta - 8 x 100m "mladsi" - 4 chlapci + 4 divky z 1. - 3. tfidy
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2. stafeta - 8 x 100m "starsi" - 4 chlapci + 4 divky ze 4. - 5. tfidy

3. Stafeta - 8 x 200m A - mix - zavodnici, ktefi jiz startovali ve Stafetach 8x100m s nésledujicim
rozdélenim - 2 chlapci z 1. - 3. tfidy + 2 divky z 1. - 3. tfidy + 2 chlapci ze 4. - 5. tfidy + 2 divky ze 4. - 5.
tridy)

4. stafeta - 8 x 200m B - sloZena ze zbyvajicich chlapcl a divek, ktefi nestartuji ve Stafeté A na 8 x 200m,
ale bézeli Stafetu 8x100m

Presné poradi zavodnik( ve Stafeté je libovolné (uréi si vedouci druzstva).

O celkovém vitézi rozhoduje soucet ¢asti 3 Stafet - 8x100m mladsi + 8x100m starsi + 8x200m (lepSi
€as bud sStafety A nebo B).

PFi rovnosti ¢asl rozhoduje ¢as ve Stafeté na 8x200 m.

Startuje se ze startovni ¢ary z polovysokého startu.
Zavodnici po startu hned sbihaji do vnitfni drahy.

PFi Spatné pfedavce (pfedani koliku mimo pfedavkové tuzemi) bude druZstvo penalizovano ¢asem 20 s.
(bude pfi¢teno k Casu dané Stafety).

Pokud kolik spadne na zem, musi jej sebrat stejny zavodnik, kterému kolik upadl. Toto se nepoklada za
Spatnou predavku.

Kazdy zavodnik, resp., kazda zavodnice, musi mit v pribéhu soutéze startovni Cislo pfipevnéno na prsou.
Fandéni a pohyb zavodnikd, ktefi aktualné nezavodi je povolen pouze na vnéjSim okraji drahy nebo z
tribuny.

Do krajského finale postupuji pfimo prvni 2 Skoly a dalSi Skoly do celkového poétu 10 zaéastnénych
Skol jsou vybirany podle nejrychlejSich €ast z okresnich kol.

Podrobné pravidla zde: https://www.stafetovypohar.cz/o-soutezi

Casovy pofad miize byt vzhledem k poétu startujicich upraven.

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: NE
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE
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Prihlasky
Podavaiji Skoly na webové strance http://www.stafetovypohar.cz/prihlaska, a to do 24.4.2025, 17:00 hodin.

Casovy porad
patek, 25.4.2025

Cas Discipliny
prezence, porada
vedoucich druzstev Skol

08:50 zahdjeni - nastup
09:00 8 x100 m 1-3 sm
09:15 8 x 100 m 4-5 sm
09:45 8x200 mA 1-5 sm
10:00 8x200 mB 1-5 sm
10:30 vyhlaseni vysledki

08:30

Dalsi informace
Krajské finale - Chrudim, stfeda 7.5.2025.
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Generélni partnefi Geského atletického svazu Hlavni partner Oficidlni partner Pofadatel Projekt vznikl
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