67. ro€nik palmaraténu Kolin - Velky Osek - Kolin
Poradatel
Technicky zajistuje Technicky zajistuje atleticky klub/oddil TJ Sokol Kolin-atletika

Datum
11.5.2025

Misto
Kolin

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Vaclav Miler 704062717
Hlavni rozhodgi Vaclav Skvor

Lékar Katefina Vejborna

Startuji

Muzi 1935-2020

Zeny 1935-2020

Startuji muzi a Zeny vSech ro¢nika.
Kategorie:

* muzi A do 39 let 1985 a vyse
« veterani B 40 - 49 let 1975 -1984
« veterani C 50 - 59 let 1965 -1974
« veterani D 60 - 69 let 1955 -1964

« veterani E 70 let a st. 1954 a nize

» Zeny F do 34 let 1990 a vyse

* zeny G 35 - 44 et 1989 - 1980

» Zzeny H 45-55 let 1979 - 1969

» zeny CH 56 a st. 1968 a nize
Soutéze
Muzi 5 km, pllmaratén
Zeny 5 km, palmaratén

Technickéa ustanoveni

Start a cil béhu je na atletickém stadionu. Jedna se o obratkovy pllmaraton, kazdy kilometr bude oznacen,
obcerstvovaci stanice na 3., 6., 9., 12., 15. a 18.,km. Trat je certifikovana komisafem IAF. Sou¢ésti zavodu
budou na stadionu béZecké zavody pro déti a lidovy béh na 5 km.

Zavodnici se fidi pravidly atletiky a pravidly silni€niho provozu, kazdy bézi na vlastni nebezpedi a
zodpovida za to, Ze jeho zdravotni stav odpovida naro€nosti zavodu. Pfihlaskou k zavodu zavodnik
vyjadfuje souhlas s tim, Ze pofadatel si vyhrazuje pravo pouzit fotografie, audio a videozaznamy pofizené
pfi této sportovni udalosti k medialnim a propaga¢nim ucelim. Cenné véci je mozno uschovat u pofadatele.

Méfrici zafizeni
PouZziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: NE
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE
Startovné

Pulmaratén - 300,- K& (na ucet T.J. Sokol Kolin-atletika, ¢.4. 218907967/0300, do poznamky napiste KVOK
a své pfijmeni a jméno), 500,- K¢ na misté.

Lidovy béh na 5 km - 50,- K& na misté



Prihlasky
Podavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 7.4.2025 do 3.5.2025 do 20:00
hod.

Svolavatelna

Kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice, se musi osobné prezentovat v zavodni kancelafi umisténé na
atletickém stadiénu a oteviené od 8:00 do 9:45 hod.

Casovy porad

nedéle, 11.5.2025

Cas Discipliny
. 5km M pUlmaratén M
o 5kmZ pulmaratén Z

Dalsi informace

Mezi nejlepsi zavodniky budou rozdéleny finan¢ni ceny v celkové hodnoté 20 000,- KE a vécné ceny v
hodnoté 10 000,- K&. V lidovém bé&hu na 5 km budou ocenéni prvni tfi bézci a bézkyné. Ceny budou
pfipraveny i pro zavody pro déti. Probéhne rovnéz losovani o vécné ceny.

Na shledanou se tési atleti Sokola Kolin - atletika.



