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Startují

Přihlášky
Přihlášky se posílají e-mailem na: sportujaziskas@gmail.com

Závody pro rodiče s dětmi

Časový pořad

Soutěže

Měřící zařízení

Cílová kamera:
Větroměr běhy:
Větroměr dálka:

Použití certifikovaných zařízení pro měření:
NE
NE
NE

Atletická přípravka-dívky Přespolní běh, skok z místa, hod molitanovým oštěpem
Atletická minipřípravka-dívky Přespolní běh, skok z místa, hod molitanovým oštěpem
Atletická přípravka-hoši Přespolní běh, skok z místa, hod molitanovým oštěpem
Atletická minipřípravka-hoši Přespolní běh, skok z místa, hod molitanovým oštěpem
Ml. žáci Přespolní běh, skok z místa, hod molitanovým oštěpem
Ml. žákyně Přespolní běh, skok z místa, hod molitanovým oštěpem

Ml. žáci 2012-2013
Ml. žákyně 2012-2013
Atletická minipřípravka-hoši 2016-2022
Atletická přípravka-hoši 2014-2015
Atletická minipřípravka-dívky 2016-2022
Atletická přípravka-dívky 2014-2015

Čipová technologie certifikovaná ČAS: NE



Závody se konají ve dvou časových blocích, do kterých je možné se přihlásit, a to od 9:30 a od 10:45.
Rodič a dítě nejprve závodí ve skoku z místa a v hodu oštěpem, poté se vydávají na orientační běh (cca 2
km). Podle mapy, kterou dostanou na startu, běží po jednotlivých stanovištích a plní úkoly. V cíli na ně pak
čeká zasloužená odměna.

Další informace

Čas Disciplíny

09:30

skok z místa Žcm  
skok z místa Žkm  
skok z místa EleHm  
skok z místa EleH  
skok z místa EleDm  
skok z místa EleD  

hod molitanovým 
oštěpem Žcm  
hod molitanovým 
oštěpem Žkm  
hod molitanovým 
oštěpem EleHm  
hod molitanovým 
oštěpem EleH  
hod molitanovým 
oštěpem EleDm  
hod molitanovým 
oštěpem EleD  

10:45

Přespolní běh Žcm  
Přespolní běh Žkm  
Přespolní běh EleHm  
Přespolní běh EleH  
Přespolní běh EleDm  
Přespolní běh EleD  

sobota, 12.4.2025




