Kvétnovy Ctyiboj pfipravek v Rudné

J

nlLelin RuDnn

Poradatel )
Technicky zajistuje atleticky klub/oddil ATLETIK RUDNA

Datum
21.5.2025

Misto
Rudnéa (Masarykova 878/115, 252 19 Rudnd)

Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS

Vedouci projektu Mgr. Miroslav Donchev 775659572
Reditel zavodu Mgr. Miroslav Donchev

Hlavni rozhod¢&i Ing. Lukas Lebr

Vysledky zpracoval ing. Jindfich Zivny 728065505
Startuji

Atleticka minipFipravka-hosi 2016-2022

Atleticka pfipravka-hosi 2014-2015

Atleticka minipfipravka-divky 2016-2022
Atleticka pfipravka-divky 2014-2015

Maximalni po¢et zu€astnénich v kategorie je stanoven na 22. Pfednost maji domaci zavodnici.

Soutéze

Atleticka pfipravka-divky 60 m, 800 m, dalka, kriket
Atleticka minipfipravka-divky 60 m, 500 m, dalka, kriket
Atleticka pfipravka-hosi 60 m, 800 m, dalka, kriket
Atleticka minipfipravka-hoSi 60 m, 500 m, dalka, kriket

Technicka ustanoveni

Discipliny v étyrboje: 60 m, hod kriketovym mickem, skok daleky, 800 m pro starsi, 500 m pro
minipfipravka. Vykony v jednotlivych disciplinach se scitaji podle umisténi, a je hodnocen pouze cely
Etyrboj. Ru¢ni méfeni b&hu. SoutéZi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a
pofadatel zdvodu. Ve skoku do dalky a hodu kriketovym mi¢kem ma kazdy zavodnik 3 pokusy, béh 60 m a
800m -pfimo na Cas.

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: NE
Vé&tromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE
Startovné

Zavodnici klubu Atletik Rudnd startuji zdarma. Zavodnici z jinich klubu zaplati startovné ve vysi 200,- K& za



Ctyrbo.

Prihlasky .

Podavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz, is.atletika.cz), a to od 14.5. 2025 do 20.5.
2025 do 21:00 h. Neregistrované zavodniky pfihlasuji oddily na is.atletika.cz nebo e-mailem na

adresu arzavody@seznam.cz do 21.00 hod. 20.5.2025. Pfihlaska musi obsahovat jméno a pfijmeni, ro¢nik
narozeni a nazev atletického oddilu (pokud je dité ¢lenem).

Startovni Cisla
Vydej bude probihat na startu 800 m. Kazdy zavodnik, resp., kazda zavodnice, musi mit v pribéhu
béhu startovni Cislo pfipevnéno na prsou.

Rozcvi¢ovani
Pro rozcviCovani vyuzivejte oznacené prostory.

Satny
Satny a WC jsou k dispozici. Za odlozené véci poradatel ne ruéi.

Vysledky
Vysledky jednotlivych soutézi budou prabézné vyvésovany na informacni tabuli. Oficialni vysledky budou
zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Zdravotni sluzba
Zdravotni sluzba je zajisténa zdravotnikem zavodu.

Casovy porad

stieda, 21.5.2025
Cas Discipliny
16:00 60 m EleHm Finale dalka EleD Finale kriket EleDm Finale
16:10 60 m EleH Finale
16:20 60 m EleDm Finale
16:30 60 m EleD Finale dalka EleH Finale kriket EleHm Finale
17:00 dalka EleDm Finale kriket EleH Finale
17:30 dalka EleHm Finale kriket EleD Finale
17:50 500 m EleDm Finale
18:00 500 m EleHm Finale
18:10 800 m EleH Finale
18:20 800 m EleD Finale

Parkovani
Parkovani je mozné na pfilehlou komunikaci v ul V Aleiji.

Dalsi informace

Casovy porad a termin zavodu jsou orientaéni a pofadatel si vyhrazuje pravo na zménu.

Vykony v jednotlivych disciplinach se scitaji podle umisténi, a je hodnocen pouze cely ¢étyiboj.

Prvni tfi zavodnici v kategorie dostavaji medaile prvni Sest zavodnici v kategorie dostavaiji diplom.

P¥i rovni bodovi zisk se pocitaji lepSi umisténi v disciplinach se fesi kone¢né pofady od 1. do 6. misté.






