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Prespolni béh - oddilové kolo
Poradatel
Technicky zajistuje oddil atletiky TJ Sokol Hradec Kralové

Datum
10.4.2025

Misto
Hradec Kralové (okoli rybnika BifiCka (pfed restauraci Pavlina, Na Bifi¢ce 877/14))

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Mgr. Vitézslav Perun vperun@sokol.eu
Hlavni rozhodgi Bc. Karel Ettler
Startuji

Muzi 1935-2005
Juniofi 2006-2007
Dorostenci 2008-2009
Z&ci 2010-2011
MI. Z&ci 2012-2013
Zeny 1935-2005
Juniorky 2006-2007
Dorostenky 2008-2009
Zakyné 2010-2011
MI. zakyné 2012-2013
Atleticka minipfipravka-hosi 2016-2022
Atleticka pFipravka-hosi 2014-2016

Atleticka minipfipravka-divky 2016-2022
Atleticka pfipravka-divky 2014-2016

Soutéze

Télocvicna jednota Sokol Hradec Kralové, oddil atletiky
Elisino nabezi 777/5, 500 03 Hradec Kralove, tel.: +420 608 772 827, +420 777 013 100, email: atletika@sokolhk.cz, web: atletikahk.cz
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Dorostenci Prespolni béh
Dorostenky Pfespolni béh

Atleticka pfipravka-divky Pfespolni béh
Atleticka minipfipravka-divky Pfespolni béh

Atleticka pfipravka-hoSi Prespolni béh
Atleticka minipFipravka-hosi Prespolni béh
Juniorky Pfespolni béh
Juniofi Pfespolni béh
Muzi Prespolni béh
Zeny PFespolni b&h
Z4ci Prespolni béh
MI. Zaci Pfespolni béh
MI. zakyné Pfespolni béh
Zakyné Prespolni béh

Technicka ustanoveni

Pfipravka 1 okruh (cca 1350 m)
Mladsi zactvo 1 okruh (cca 1350 m)
Starsi Zactvo 2 okruhy (cca 2700 m)
Dorost 3 okruhy (cca 4150 m)

Juniofi/rky a st. 3 okruhy (cca 4150 m)

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: NE
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE
Prihlasky

Podéavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to do stifedy 9.4. do 20:00.

Casovy porad

Télocvicna jednota Sokol Hradec Kralové, oddil atletiky
Elisino nabezi 777/5, 500 03 Hradec Kralove, tel.: +420 608 772 827, +420 777 013 100, email: atletika@sokolhk.cz, web: atletikahk.cz

KRALOVEHRADECKY - .
- = CESKA OBEC
o SOKOLSKA
HRADEC KRALOVE

(e, 88 0. @ Wesugop - v [l VAR @) ermron




Cas
14:30
15:00

15:01

15:02
15:03
15:04
15:05
15:06
15:07
15:08
15:09
15:10
15:11

SOKOL
HRADEC

T.J. SOKOL

f7

HRADEC KRALOVE

—

KRALOVE

Discipliny
Prezentace na misté

Prespolni béh EleD
Pfespolni béh EleDm
Prespolni béh EleHm
Prespolni béh EleH

PFespolni béh Zkm
PFespolni béh Zcm
PFespolni béh Zky
Prespolni béh Zci
Pfespolni béh Dky
Pfespolni béh Dci
Pfespolni béh Jky
Prespolni béh Jfi
Prespolni béh Z
Prespolni béh M

Dalsi informace
Start dalSi kategorie bude nasledovat vzdy do 10 min. po dobéhu predesié.

Upfesnéni pfihlasek a prezence probéhne v hlavnim ,stanu® pfed restauraci Pavlina.

Etvrtek, 10.4.2025

Zavodni trat povede okolo rybnika Bificka po znacenych lesnich cestach. Muze tam byt blato, proto
doporucujeme vzit si obuv na pfezuti.

V pfipadé extrémniho poc¢asi bude zavod zruSen a pfesunut na jiny termin.

Télocvicna jednota Sokol Hradec Kralové, oddil atletiky
Elisino nabezi 777/5, 500 03 Hradec Kralove, tel.: +420 608 772 827, +420 777 013 100, email: atletika@sokolhk.cz, web: atletikahk.cz
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