Poradatel

Jarni Poruba mitink 2025

Technicky zajistuje atleticky klub/oddil Atletika Poruba z.s.

Datum
3.5.2025

Misto

Ostrava - Poruba (Stadion Atletika Poruba, Ostrava - Poruba)

Vedouci €inovnici
Reditel zavodu
Hlavni rozhod¢i
Casomiru zajistuje
Vysledky zpracoval

Startuji
Muzi
Juniofi
Dorostenci
Z4ci

MI. Z&ci
Zeny
Juniorky
Dorostenky
Zakyné

MI. zakyné

Soutéze
Muzi

Zeny

Z4ci

MI. zaci
MI. Zakyné
Zakyné

Technicka ustanoveni

Stanislav Suska 733383013
Mgr. Lenka Hudecova

Tomas Meloun

Zdenék Duda 605848141

1935-2005
2006-2007
2008-2009
2010-2011
2012-2013
1935-2005
2006-2007
2008-2009
2010-2011
2012-2013

100 m, 300 m, vyska, dalka, ostép 800g

100 m, 300 m, vyska, dalka, ostép 600g

60 m, 800 m, 200m p 76,2, ostép 600g

60 m, 60m p 76,2-7,7, kriket

60 m, 60m p 76,2-7,7, vyska, kriket

60 m, 800 m, 200m p 76,2, vyska, ostép 500g

info@atletikaporuba.cz

Zdenek.Duda@atletikaporuba.cz

Zakladni vysky a zvySovani ve vySce a ty€i urci technicti delegati podle vykonnosti.
Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a pofadatel zavodu.

Mérici zarizeni

PouZiti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar

Zavodni kancelar je oteviena béhem zavodu.

Startovné

200k¢ za start zavodnika.

Aktivni ¢lenové Atletika Poruba za start naplati.



Prihlasky 5
Podavaji oddily v informacénim systému CAS (http://is.atletika.cz) do 1.5.2025 18:00.

Rozcvi€ovani
Rozcvi€ovani pfed vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu.

Satny
Satny jsou k dispozici v arealu stadionu.

Vysledky
Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Zdravotni sluzba
Zdravotni sluzba bude v cili na ploSe.

Casovy porad

sobota, 3.5.2025

Cas Discipliny

1030 et Zom

11:00 60m p 76,2-7,7 Zkm vyska Z dalka M

11:10 60m p 76,2-7,7 Zcm

11:30 60 m Zky o$tép 500g Zky o$tép 600g Zci
11:45 60 m Zci

12:00 60 m Zkm vyska M dalka Z

12:15 60 m Zcm

12:30 100 mM

12:40 100m Z

vySka Zky

13:00 200m p 76,2 Zky vyska Zkm o$tép 600g Z o$tép 800g M

13:10 200m p 76,2 Zci
13:30 300 mM

13:40 300mZ

800 m Zci

14:00 500 m Zky






