8.Porubsky pripravkovy desetiboj - Pripravkovy prespolak

Poradatel

Technicky zajistuje atleticky klub/oddil Atletika Poruba z.s.

Datum
30.10.2025

Misto

Ostrava - Poruba (Atleticky areal Porubska, Ostrava - Poruba)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Michaela Skérova
Hlavni rozhod¢i Mgr. Lenka Hudecova
Vysledky zpracoval Atletika Poruba
Startuji

Atleticka minipfipravka-hosi 2016-2022
Atleticka pFipravka-hosi 2014-2015

Atleticka minipfipravka-divky 2016-2022
Atleticka pfipravka-divky 2014-2015

Soutéze

Atleticka pfFipravka-divky PFespolni béh
Atleticka minipfipravka-divky Pfespolni béh
Atleticka pfipravka-hosi PFespolni béh
Atleticka minipfipravka-hoSi Pfespolni béh
Méfici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:
Cilova kamera:

Vé&tromér béhy:

Vétromér dalka:

Cipova technologie certifikovana CAS:

Prihlasky
Prihlasky podavaji zavodnici u svych trenérd.

Casovy porad

Cas Discipliny

16:00 Prespolni béh EleHm
16:30 Prespolni béh EleDm
17:00 Prespolni béh EleH
17:30 Pfespolni béh EleD

NE
NE
NE
NE

Michaela.Skorova@atletikaporub

info@atletikaporuba.cz

ctvrtek, 30.10.2025






