KP dorostu, juniorti a dospélych Kralovéhradeckého kraje OPEN

Poradatel
Technicky zajistuje atleticky klub/oddil SK Nové Mésto nad Metuji

Datum
8.2.2025

Misto
Praha - Strahov (Atleticka pretlakova hala, Vani¢kova ul., Praha 6 )

Vedouci ¢inovnici
Delegat CAS }
Technicky delegat/Ridici

soutée druzstev Ovc¢arik Adam +420739840916 adammo.ovcarik@gmail.com
Vedouci projektu Snajdr David 724080831 snajdrcpv@volny.cz
Reditel zavodu Snajdr David
Hlavni rozhod¢i Alexandr Svercl 734445414
Technicky feditel Kubec Pavel 731392373 pavel.kubec71@gmail.com
Hlasatel Jirman David
Zdravotnicky dozor CCK
Vedouci ceremonialu Némec Jaroslav, FiSerova
Dagmar
Hospodar Martinkova Jana
Casomiru zajistuje Vit Ondrej 704127856
Vysledky zpracoval Paarova Sona, Cap Petr 736250206 sona.paarova@seznam.cz
Startuji
Muzi 1935-2005
Juniofi 2006-2007
Dorostenci 2008-2009
Zeny 1935-2005
Juniorky 2006-2007
Dorostenky 2008-2009

V individualnich disciplinach startuji pfednostné zavodnici z oddild KH KAS, a to roCniky 2009 a starsi,
vyjma Stafet, ve kterych bude umoznén start Zakud resp. zakyn dle Soutézniho fadu CAS. V pfipadé volné
kapacity a na zakladé posouzeni vykonnosti maze byt v individualnich disciplinach povolen i start mladsich
ro¢nikd.

Soutéze

Dorostenci 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60m p 91,4, vyska, tyC, dalka,
trojskok, koule 5kg

Dorostenky 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60m p 76,2-8,5, vyska, tyc,
dalka, trojskok, koule 3kg

Juniorky 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60m p 83,8, vySka, ty¢, dalka,
trojskok, koule 4kg

Juniofi 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60m p 99,1, vyska, ty¢, dalka,
trojskok, koule 6kg

Muzi 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60m p 106,7, 4x200 m, vyska,
ty¢, dalka, trojskok, koule 7,26kg, chlize 3000m

Zeny 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60m p 83,8, 4x200 m, vyska,

ty¢, dalka, trojskok, koule 4kg, chize 3000m

Technicka ustanoveni
Zakladni vysky a zvySovani ve vySce a tyCi urci technicky delegéat podle vykonnosti pfihlaSenych.

Do finale 60m postupuji pfednostné zavodnici/ zavodnice z Kralovéhradeckého kraje.

Stafety je nutné prihlasit véetn& jmenovitého sloZeni pfs web CAS. PFipadné upfesnéni sloZeni je nutné



provést v zavodni kancelafi nejpozdéji do 16:15 hod.

Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a poradatel zavodu.
Mérici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelaf je oteviena v pretlakové hale v den zavodu 8.2.2025 od 9:00 hodin.

Startovné

Startovné 150,- K& za kazdy start zavodnik( z oddild Kralovéhradeckého kraje. Ostatni 250,- K&. Startovné
je splatné pfi prezentaci v hale. Nebude-li startovné uhrazeno nejpozdé&ji 30 minut pfed zacatkem dané
discipliny, bude zavodnik/ -ce vySkrnut/ -a ze startovni listiny.

Prihlasky
Podavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli 20.ledna 2025 do &tvrtka
6.unora 2025, 20:00 hod.

Stafety je nutné prihlasit, véetn& jmenovitého sloZeni, pres web CAS. Pfipadné upfesnéni sloZeni je nutné
provést v zavodni kancelafi nejpozdéiji do 16:15 hod.

Startovni €isla
Startovni Cisla obdrzi zavodnici resp. zavodnice pouze v bézich na 800m a delSich a v chizi. Startovni
Cislo obdrzi také finiSmani Stafet. Cisla pfidéli asistent startéra vzdy 10min. pfed pfislusnym startem.

Rozcvicovani

Rozcvi€ovani pred vlastni soutézi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletické haly. Rozcvi¢ovani je
mozné tedy vyhradné vné atletické drahy, pfipadné venku mimo halu. Technické discipliny a sprinty v
sektorech pfed zahgjenim soutéZi pouze pod dozorem povéfeného rozhoddi.

Kontrola nagini
Kontrola nacini bude provadéna pribézné povérenym rozhod¢im (Pavel Kubec) v sektoru koule. Vzdy
nejpozdéji 15 min. pfed zahajenim pfislusné kategorie.

Svolavatelna
Prezentace zavodnikl resp. zavodnic u vrchnika discipliny v sektorech resp. na startu vzdy 10min. pfed
zahajenim soutéze/ zavodu.

Satny
Satny a socialni zafizeni jsou k dispozici v pfistavbé haly.

Startovni listiny
Startovni listiny budou vyvéseny v kalendafi na www.atletika.cz a na informacni tabuli u prezentace v hale.

Nasazeni zavodnik(, resp. zavodnic, do jednotlivych béha, véetné losovani drah a stanoveni pofadi na
startu, postupové ki¢e, pofadi zavodniku, resp. zavodnic, v soutézich v poli a zakladni vysky a zvySovani v
soutézich ve vySce a tyCi urCuje v zavodni kancelafi technicky delegat.

V patek 7.2. 2025 bude na www.atletika.cz zvefejnén seznam vybranych zavodniku.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou prabézné vyvésovany na www.atletika.cz a na informacni tabuli v
prostur zavodni kanceléfe v hale. Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského
atletického svazu www.atletika.cz.

Protesty

Protesty tykajici se vysledkl nebo priibéhu soutéze musi byt podany do 30 minut po ufednim vyvéseni
vysledku této soutéze na informacni tabuli na tribuné stadionu, a to Ustné pfisluSnému vrchnikovi (pravidlo
8 odst. 2, 3, 4 a 5 z Technickych pravidel).

Pfipadné odvolani proti rozhodnuti vrchnika se podava prostfednictvim hlavni rozhod¢i jury, a to pisemné a
dolozené vkladem ve vySi 500 K& (pravidlo 8 odst. 3 a 7 Technickych pravidel).

Jury tvofi: HR, RZ, TD



Héfm%i zavodnici jsou povinni podrobit se dopingové kontrole, budou-li k ni dopingovym komisafem
vyzvani.

Dopingova kontrola bude probihat ve viditelné oznacenych prostorach haly.

Zdravotni sluzba -
Po celou dobu zavodl bude v hale pfitomna zdravotnicka sluzba CCK.

Casovy porad
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Discipliny

dalka M

dalka Jfi

dalka Dci
koule 7,26kg M

60 m Dky Rozbéh koule 5kg Dci

tye¢ M

ty€ Ji

ty€ Dci

ty€ Dky

ty€ Jky

tyé Z

60 m Jky Rozbéh
60 m Z Rozbéh

60 m Dci Rozbéh

60 m Jfi Rozbéh
60 m M Rozbéh

60m p 76,2-8,5 Dky

60m p 83,8 Jky
60m p 83,8 Z

60m p 91,4 Dci

60m p 99,1 Jri

dalka Dky

dalka Jky koule 3kg Dky
dalka Z

60m p 106,7 M

60 m Dky Finale

60 m Jky Finale
60 m Z Finale

60 m Dci Finale
60 m Jfi Finale
60 m M Finale
vySka M

vyska Jfi

vySka Dci

800 m Dky Finale
800 m Jky Finale
800 m Z Finale
800 m Dci

800 mM

800 m Jri

1500 m Dky
1500 m Jky
1500 m Z

1500 m M

1500 m Jfi

1500 m Dci

400 m Dky

trojskok M
trojskok Jfi
trojskok Dci
400 m Jky
400m7Z

400 m Dci

koule 4kg Z
koule 4kg Jky

sobota, 8.2.2025

koule 6kg Jri



400 m M
400 m Jri
3000 m Dky
14:55 3000 m Jky
3000mZ
vysSka Dky
15:00 vySka Jky
vyska Z
3000 m M
15:15 3000 m Jri
3000 m Dci

15:35 200 m Dky

trojskok Z
16:00 trojskok Jky
trojskok Dky

14:35

_ 200 m Jky
1620 S50m2
16:45 200 m Doi
_ 200 m Ji
17:05  200M

17:30 4x200 m Z

17:40 4x200 m M

chiize 3000m M

17:55  hoze 3000m 2

Stravovani
K dispozici bude bufet a napojovy automat na recepci haly.



