
Technicky zajišťuje atletický klub/oddíl TJ Sokol Opava
Pořadatel

23.3.2025
Datum

Opava (Boženy Němcové 2309/22)
Místo

Vedoucí činovníci
Ředitel závodu Markéta Režnarová 774346462 opava@sokol.eu
Hlavní rozhodčí Jana Gellnerová

Lékař Zdena Reichlová

Výsledky zpracoval Markéta Režnarová

Startují

Opavský pohár víceboje atletických přípravek, 3. kolo

Soutěže

Disciplíny:     Běh – 60 m přes pěnové překážky + podlézání  * – rok nar. 2014 – 2017

                        Běh – 50 m slalom – rok nar. 2018 a ml.

                        Skok z místa – rok nar. 2014 - 2018

                        Hod medikem 1kg vzad – rok nar. 2014 - 2017

                        Hod na cíl - rok nar. 2018 a ml.

*Překážky se střídají pěnové (přeskočení) a klasické (podlézání)

Ročníky 2018 a mladší po odběhnutí 50m slalom se přesunou na hod na cíl a skok z místa po vlastní ose.

 

ČASOVÝ POŘAD JE POUZE ORIENTAČNÍ

Měřící zařízení
Použití certifikovaných zařízení pro měření:

Atletická přípravka-dívky 60 m -podlézání a přebíhání přes překážky, skok z místa, hod medikem 1kg 
vzad

Atletická minipřípravka-dívky 50 m slalom, 60 m -podlézání a přebíhání přes překážky, skok z místa, hod 
medikem 1kg vzad

Atletická přípravka-hoši 60 m -podlézání a přebíhání přes překážky, skok z místa, hod medikem 1kg 
vzad

Atletická minipřípravka-hoši 50 m slalom, 60 m -podlézání a přebíhání přes překážky, skok z místa, hod 
medikem 1kg vzad

Žáci 60 m, 60m p 76,2-8,2
Ml. žáci 60 m, 60m p 76,2-7,7
Ml. žákyně 60 m, 60m p 76,2-7,7
Žákyně 60 m, 60m p 76,2-8,2

Žáci 2010-2011
Ml. žáci 2012-2013
Žákyně 2010-2011
Ml. žákyně 2012-2013
Atletická minipřípravka-hoši 2016-2022
Atletická přípravka-hoši 2014-2015
Atletická minipřípravka-dívky 2016-2022
Atletická přípravka-dívky 2014-2015



Zákaz parkování v areálu TS mimo činovníky závodu.
Parkování

Startovné
100 Kč nečleni Sokola Opava - přípravka za trojboj, mladší a starší žactvo za disciplínu 

 

Přihlášky
Podávají oddíly na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz), do 22.3. 18 hod.

Disciplíny:     Běh – 60 m přes pěnové překážky + podlézání  * – rok nar. 2014 – 2017

                        Běh – 50 m slalom – rok nar. 2018 a ml.

                        Skok z místa – rok nar. 2014 a mladší

                        Hod medikem 1kg vzad – rok nar. 2014 - 2017

Další informace

Časový pořad

Čas Disciplíny

09:30 50 m slalom EleDm  skok z místa EleHm  
skok z místa EleDm  

hod medikem 1kg 
vzad EleH  
hod medikem 1kg 
vzad EleD  

09:35 50 m slalom EleHm  

09:55
60 m -podlézání a 
přebíhání přes překážky 
EleDm  

10:00
60 m -podlézání a 
přebíhání přes překážky 
EleHm  

skok z místa EleD  
skok z místa EleH  

10:30

60 m -podlézání a 
přebíhání přes překážky 
EleD  
60 m -podlézání a 
přebíhání přes překážky 
EleH  

hod medikem 1kg vzad 
EleHm  
hod medikem 1kg vzad 
EleDm  

10:45 60 m Žcm  

10:50 60 m Žkm  

10:55 60 m Žky  

11:00 60 m Žci  

11:10 60m p 76,2-7,7 Žkm  

11:15 60m p 76,2-7,7 Žcm  

11:25 60m p 76,2-8,2 Žky  

11:30 60m p 76,2-8,2 Žci  

neděle, 23.3.2025

Cílová kamera:
Větroměr běhy:
Větroměr dálka:

ANO
ANO
NE

Čipová technologie certifikovaná ČAS: NE



                        Hod na cíl - rok nar. 2018 a ml.

*Překážky se střídají pěnové (přeskočení) a klasické (podlézání)

 

ZÁKAZ PARKOVÁNÍ V AREÁLU TS!!


