Poradatel

Velikonoc¢ni hala

LIAZ
ANBENIKA

JABLONEC N.N.

Technicky zajistuje atleticky oddil TJ LIAZ Jablonec n/N., z.s.

Datum
15.3.2025

Misto

Jablonec nad Nisou (Atletick& hala - stadion Stfelnice, U Stadionu 4586/1)

Vedouci ¢inovnici
Technicky delegat/Ridici
soutéze druzstev

Reditel zavodu
Hlavni rozhod¢i
Zdravotnicky dozor
Vysledky zpracoval

Svtartuji

Zaci

MI. Z&ci

Zakyné

MI. zakyné

Atleticka minipfipravka-hosi
Atleticka pfipravka-hosi

Eva Mikulova 775358466 evami@seznam.cz

Martin Mikula
BoZena Sulcova
Olga Brabcova
Martin Mikula

2010-2011
2012-2013
2010-2011
2012-2013
2016-2018
2014-2015

Atleticka minipfipravka-divky 2016-2018

Atleticka pfipravka-divky

Soutéze
Atleticka pfipravka-divky

2014-2015

50 m, 300 m, dalka, ¢tyfboj, plny mi¢ 1 kg

Atleticka minipfipravka-divky 50 m, 300 m, dalka, ¢tyfboj, plny mi¢ 1 kg

Atleticka pfipravka-hosi
Atleticka minipFipravka-hosi
ZAci

MI. zaci

MI. zakyné

Zakyné

Technicka ustanoveni

50 m, 300 m, dalka, ¢tyrboj, plny mi¢ 1 kg

50 m, 300 m, dalka, plny mi¢ 1kg, ¢tyfboj

60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 60m p 83,8, vyska, ty¢, dalka, koule 4kg

60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 60m p 76,2-7,7, vyska, dalka, koule 3kg

60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 60m p 76,2-7,7, vySka, dalka, koule 2kg

60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 60m p 76,2-8,2, vyska, ty¢, dalka, koule 3kg

Nejmladsi zactvo: skok do dalky - odraz z pasma 1 m, kazdy bude mit 3 pokusy, plny mi¢€ - bez
zkuSebniho pokusu, kaZzdy bude mit 4 pokusy

Miadsi zactvo - skok do dalky z prkna 1 m, zakladni vyska skoku vysokého mladsi zaci a mladsi zakyné -

115 cm.



Starsi zactvo - skok do dalky z prkna 3 m, zakladni vySka skoku vysokého starSi Zaci - 135 cm, starSi
Z28kyné -125 cm, ty€ Zaci - 200 cm, zakyné 180 cm.

Soutézi se podle pravidel atletiky a tohoto rozpisu.

Méfrici zafizeni
PouZiti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar

Bude oteviena v pfistavbé atletické haly v sobotu 15. bfezna 2025 od 8:00 hodin, kde bude probihat
prezentace, je potfeba nahlasit zmény a zaplatit startovné.

Prezentace pro dopoledni zavody bude ukon&ena v 9:15 hodin,

Prezentace pro odpoledni zavody bude ukkonéena 60 minut pfed disciplinou,.

Startovné

Nejmladsi zactvo: pro vCas prihlaSené pres atletika.cz 250 K& za cely &tyrboj. Dodatecné nebo
zpozdéné prihlasky 300 K¢ za cely ¢tyiboj.

Miadsi a starsi zactvo: pro v&as pfihlaSené pres atletika.cz 150 K& za disciplinu. Dodateéné pfihladky 200
K¢ za disciplinu.

Zavodnici TJ LIAZ 100 K¢& za osobu.

Prihlasky
Podéavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od soboty 1. bfezna 2025 do &tvrtka
13. bfezna 2025 do 23:59 hodin.

Prihlasky neregistrovanych rovnéz na atletika.cz.

Satny
Jsou k dispozici v hale — 1. poschodi zeny, 2. poschodi muzi. Cenné véci nenechavejte v Satné. Je vSak
mozné si v recepci proti zaloze 50 K¢ pujcit zamek na skfinku. Po vraceni zamku bude vracena zaloha.

Vysledky

Budou prabézné vyvésovany na tabulich u vstupu do atleticke haly a zvefejiiovany i na webovych
strankéch CAS atletika.cz.

Zdravotni sluzba
Po celou dobu zavodl bude pfitomna v oznagené mistnosti pfistavby atletické haly.

Casovy porad

sobota, 15.3.2025
Cas Discipliny
CASPVY PORAD
BUDE UPRAVEN DLE
POCTU
PRIHLASENYCH DO

PATKU 14.3.2025
DO14:00 HODIN

00:00



09:25

09:30
09:50
10:00
10:10
10:15
10:30
10:35
10:40
10:55
11:10
11:15
11:35
11:55

14:00

14:10
14:15
14:20
14:25
14:30
14:50
15:05
15:10
15:20
15:35
15:40
15:45

15:50

15:55
15:56

16:00

16:01
16:04
16:10
16:20
16:30
16:45
16:55
17:00
17:10
17:20
17:25

Stravovani

¢tyrboj EleD
Ctyfboj EleDm
Ctyrboj EleH
¢tyrboj EleHm

50 m EleDm

50 m EleD

dalka EleDm

plny mi¢ 1 kg EleD
50 m EleHm

piny mi¢ 1 kg EleDm
50 m EleH

dalka EleHm

300 m EleDm
dalka EleD

300 m EleHm

300 m EleH

300 m EleD
60m p 76,2-7,7 Zkm

60m p 76,2-7,7 Zcm
60m p 76,2-8,2 Zky
60m p 83,8 Zci
60 m Zkm

koule 3kg Zky
60 m Zcm

60 m Zky

koule 3kg Zcm
60 m Zci

800 m Zkm Bé&h
koule 2kg Zkm
800 m Zky Béh
800 m Zcm Beéh
800 m Zci Béh
60 m Zkm Finale
60 m Zky Finale
vySka Zkm
vyska Zky

60 m Zcm Finale
60 m Zci Finale
150 m Zkm
dalka Zci

150 m Zcm

150 m Zky

150 m Zci

300 m Zkm

300 m Zcm

300 m Zky

300 m Zci

délka EleH

plny mi¢ 1 kg EleH

vyska Zcm
koule 4kg Zci

vy8ka Zci

dalka Zcm

plny mi¢ 1kg EleHm

ty¢ Zci
ty¢& Zky

dalka Zkm

dalka Zky



V bufetu na balkoné bude otevien stanek s obdéerstvenim.

Dalsi informace

Na plochu atletické haly mohou pouze startujici a rozhod&i. V ZADNEM PRIPADE NA PLOCHU NESMi
RODICE A RODINNi PRISLUSNICI.



