KP dorostenci a dorostenek, junioru a juniorek Libereckého kraje a vlozené zavody
starsiho zactva
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Hlavni rozhodci Bc. Jifi Kudlicka
Zdravotnicky dozor Olga Brabcova
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Startuji

Juniofi 2006-2007
Dorostenci 2008-2009
Zaci 2010-2011
Zeny 1935-2005
Juniorky 2006-2007
Dorostenky 2008-2009
Zakyné 2010-2011

Juniofi, juniorky, dorostenci, dorostenky pouze ve svych kategoriich v rozsahu svého zavodéni
s vyjimkou Stafet.

Starsi Zaci a starSi Zakyné (pouze Libereckého kraje) mohou zavodit bez naroku na medaile. Pokud nemaji
vypsanu svou kategorii, pfihlaste do kotegorie dorostu MS.

VlozZeny zavod Zen na 3000 m.

Soutéze

Dorostenci 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60m p 91,4, 4x200 m, vyska, ty¢, dalka,
trojskok, koule 5kg

Dorostenky 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60m p 76,2-8,5, 4x200 m, vyska, tyc,
dalka, trojskok, koule 3kg

Juniorky 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60m p 83,8, 4x200 m, vyska, ty¢, dalka,
trojskok, koule 4kg

Juniofi 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60m p 99,1, 4x200 m, vyska, ty¢, dalka,
trojskok, koule 6kg

Zeny 3000 m

Z&ci 60 m, 60m p 83,8, koule 4kg

Zakyné 60 m, 60m p 76,2-8,2



Technicka ustanoveni
Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a pofadatel zavodu.

Zakladni vysky: skok vysoky skok o ty¢i
juniofi 155 cm 280 cm
dorostenci 145 cm 240 cm
juniorky 130 cm 200 cm
dorostenky 130 cm 200 cm

Vzdalenost odrazového prkna pro trojskok je 11 m pro juniory, 9 m pro juniorky a dorostenky, pro skok
daleky 3 m pro v8echny kategorie.

PfihlaSovani Stafet 4x200 m bude probihat v zavodni kancelafi €. 1 na formular nejpozdéji do 13:00 hodin.

Méfrici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Bude oteviena v pfistavbé atletické haly v kancelafi €. 1 od 8:30 hodin. Zde je potfeba nahlasit Skrty
startli a zaplatit startovné hotové.

Startovné
Zavodnici a zavodnice Libereckého kraje 100 K& za disciplinu.

Zavodnici a zavodnice ostatnich kraju 150 K¢ za disciplinu.
Pozdni pfihlaska a pfihlaska na misté 300 K& za disciplinu.

Zavodnici a zavodnice TJ LIAZ 100,- K& za osobu.

Prihlasky
Podéavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od patku 31. ledna 2025 do patku 7.
unora 2025 do 20:00 hodin.

Satny

Jsou k dispozici v hale — 1. poschodi Zzenské kategorie, 2. poschodi muzské kategorie. Cenné véci
nenechavejte v $atné. Je vSak mozné si v recepci proti zaloze 50 K& pujcit zamek na skFifiku. Po vraceni
zamku bude vracena zaloha.

Vysledky .
Vysledky budou zvefejnény i v prabéhu zavodi na webovych strankach CAS atletika.cz

Zdravotni sluzba
Po celou dobu zavodl bude pfitomna v oznacené zavodni kancelafi €. 2 pfistavby atletické haly.

Casovy porad

sobota, 8.2.2025
Cas Discipliny
1000  60mp762-822ky  VyokaJh koule 4kg Zci koule 5kg Dai

vySka Dci
10:10 60m p 76,2-8,5 Dky Béh



ty& Dky

10:15 & Jky
_ L dalka Dky
10:20 60m p 83,8 Jky Bé&h dalka Jky
10:25 60m p 83,8 Zci
10:30 60m p 91,4 Dci Béh
10:32 60m p 99,1 Jii Béh
10:40 800 m Dky Béh
10:45 800 m Jky Béh
_ 800 m Dci B&h
10:50 560 m Ji B&h
10:55 60 m Dky Rozbé&h
11:00 koule 4kg Jky
11:10 60 m Dci Rozbéh
. . dalka Dci
11:25 60 m Jky Rozbé&h dalka Jii
11:30 60 m Jfi Rozbé&h
) vyska Dky
35 yska Jky
11:40 400 m Dky Béh
11:50 400 m Dci Béh ty¢ Di
ty€ Jii

11:55 koule 6kg Jfi
12:00 400 m Jky Béh

12:05 400 m Jfi Béh

1500 m Jky B&h
1500 m DKy Béh
1500 m Jii B&h

1500 m Dci B&h

12:30 60 m Zky Finale
12:35 60 m Zci Finale
12:40 60 m Dky Finale
12:45 60 m Dci Finale koule 3kg Dky
12:50 60 m Jky Finale

12:55 60 m Jfi Finale

trojskok Jfi

trojskok Dci
trojskok Jky
trojskok Dky

13:10 200 m Dky Béh
13:25 200 m Dci B&h
13:35 200 m Jky B&h
13:40 200 m Jii B&h
13:45 4x200 m Dky B&h
13:50 4x200 m Jky B&h
13:55 4x200 m Dci Béh
14:00 4x200 m Ji B&h
14:15 3000m Z

12:10

12:20

13:00

Stravovani
V bufetu na balkoné bude otevien stanek s obcéerstvenim.

Dalsi informace ] . .
CASOVY PORAD JE POUZE ORIENTACNI. VSE BUDE UPRESNENO PODLE POCTU PRIHLASENYCH



ZAVODNIKU A ZAVODNIC DO PATKU 7.UNORA 2025 DO 22:00 HODIN NA atletika.cz



