KP muzu a zen Libereckého kraje - otevieny zavod

LIAZ
ANBENIKA

JABLONEC N.N.

Poradatel
Technicky zajistuje atleticky oddil TJ LIAZ Jablonec n/N., z.s.

Datum
1.2.2025

Misto
Jablonec nad Nisou (Atletick& hala - stadion Stfelnice, U Stadionu 4586/1)

Vedouci ¢inovnici
Technicky delegat/Ridici

soutée druzstev Malek Roman 607055680 accli@seznam.cz
Reditel zavodu Michal Preisler

Hlavni rozhod¢i Ladislav Jasansky

Zdravotnicky dozor Olga Brabcova

Hospodar Renata Stariova

Vysledky zpracoval Martin Mikula

Startuji

Muzi 1935-2011

Zeny 1935-2011

Muzi, Zeny, juniofi, juniorky, dorostenci, dorostenky, starsi zaci a starSi zakyné pouze v disciplinach
muzl a Zen dle rozsahu zavodéni své vékové kategorie.

Soutéze

Muzi 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60m p 106,7, 4x200 m, vyska, ty¢,

} dalka, trojskok, koule 7,26kg

Zeny 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60m p 83,8, 4x200 m, vyska, ty¢, dalka,

trojskok, koule 4kg

Technicka ustanoveni
Soutézi se podle pravidel atletiky a tohoto rozpisu.

Zakladni vysky  skok vysoky skok o tyCi
Muzi 160 cm 300 cm
Zeny 135 cm 200 cm

Vzdalenost odrazového prkna pro trojskok je 11 m pro muze a 9 m pro zeny, pro skok daleky 3 m pro
vSechny kategorie.

PrihlaSovani Stafet 4x200 m bude probihat v zavodni kancelafi €. 1 na formulafr nejpozdéji do 12:00 hodin.



Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Bude oteviena od 8:30 hodin v pfistavbé atletické haly, kde je nutné se prezentovat a zaplatit startovné.

Startovné
Zavodnici a zavodnice Libereckého kraje 100 K& za disciplinu.

Zavodnici a zavodnice ostatnich kraji 150 K¢ za disciplinu.
Pozdni pfihlaska a pfihlaska na misté 300 K& za disciplinu.

Zavodnici a zavodnice TJ LIAZ 100,- K& za osobu.
Prihlasky

Podavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od patku 24. ledna 2025 do patku 31.
ledna 2025 do 20:00 hodin.

Satny
Jsou k dispozici v hale — 1. poschodi zenské kategorie, 2. poschodi muzské kategorie. Cenné véci
nenechavejte v $atné. Je v§ak mozné si v recepci (pfizemi haly) proti zaloze 50 K¢ pujcit zamek na skfinku.

Po vraceni zamku bude vracena zaloha.
Startovni listiny

Nasazeni zavodnik(, resp. zavodnic, do jednotlivych béha, véetné losovani drah a stanoveni pofadi na
startu, postupové ki¢e, pofadi zavodnik(, resp. zavodnic, v soutézich v poli a zvySovani v soutézich ve
vySce a tyci uréuje v zavodni kancelafi technicky delegat.

Vysledky }
Vysledky budou zvefejnény i v pribéhu zavodld na webovych strankach CAS atletika.cz

Zdravotni sluzba
Po celou dobu zavodl bude pfitomna v oznacené zavodni kancelafi €. 2 pfistavby atletické haly.

Casovy porad



Cas

10:00
10:10
10:20
10:30
10:40
11:00
11:20
11:35
11:50
11:55
12:05

12:15

12:25
12:35
12:50
12:55

Stravovani

Discipliny

60m p 83,8 7
60m p 106,7 M
800mZ

800 m M

60 m Z Rozbéh
60 m M Rozbéh
400mZ
400mM

60 m Z Finale
60 m M Finale
1500 m Z

1500 m M

200mZ
200 m M
4x200m Z
4x200 m M

ty¢ M dalka M
vyska Z

dalka Z

koule 7,26kg M
vySka M

tys Z

trojskok Z
trojskok M

Je mozné v bufetu na balkoné atletické haly.

Dalsi informace
CASOVY,PORAD,JE POUZE ORIENTACNI. VSE BUDE UPRESNENO PODLE POCTU PRIHLASENYCH
ZAVODNIKU A ZAVODNIC DO PATKU 31.LEDNA 2025 DO 22:00 HODIN NA atletika.cz

sobota, 1.2.2025

koule 4kg Z



