Zahajeni drahy v Duchcové, OPEN 3000m
Poradatel
Technicky zajistuje atleticky klub/oddil AK Slovan Duchcov

Datum
9.4.2025

Misto
Duchcov (Fignerova 1514/7, 41901 Duchcov)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Slaménik Marek 724104021 slam75@seznam.cz
Hlavni rozhod¢i Jifi Galeta

Technicky feditel Tyrova Petra

Vysledky zpracoval Slaménik Marek 724104021 slam75@seznam.cz
Startuji

Muzi 1935-2013

Dorostenci 2008-2009

Zaci 2010-2011

MI. Zzaci 2012-2013

Zeny 1935-2013

Dorostenky 2008-2009

Zakyné 2010-2011

MI. zakyné 2012-2013

Atleticka minipfipravka-hosi 2016-2022

Atleticka pFipravka-hosi 2014-2015

Atleticka minipFipravka-divky 2016-2022
Atleticka pfipravka-divky 2014-2015
Zavod na 3000m je OPEN, limit pro dokon¢eni je 14min, pfi vétSim poctu startujicich bude béh na 3km

rozdélen na vice rozbéhu podle uvedené a dosazené vykonnosti, pfihlasovat Ize od mladsiho zactva. Do
zavodu na 3000m pfihlaSovat jako muzi a Zeny.

Start pfislibili nasi u nas trénujici mistfi CR / Bara Mé&rkova 3000m Z&kyné&, Arnost Slaménik 3000m chlize,
Jakub Weis 3000m chlize, Jana Johanova 3000m hala dospélé, 1500m dorost, 10k Béchovice a vitézka
EYOF/. MUzete si zazavodit s mistry republiky a pobavit se s nami.

Dalka je skok z mista na 3 pokusy zapsan bude jen nejlepsi, totéZz hod plnym mi¢em na 3 pokusy.

Soutéze
Dorostenci 500 m, koule 5kg
Dorostenky 500 m, koule 3kg

Atleticka pfipravka-divky 500 m, délka, plny mi¢ 1kg
Atleticka minipfipravka-divky 50 m, skok z mista

Atleticka pfFipravka-hosi 500 m, skok z mista, plny mi¢ 1kg
Atleticka minipfipravka-hosi 50 m, skok z mista

Muzi 3000 m

Zeny 3000 m, koule 4kg

ZAci 500 m, koule 4kg

MI. zaci 500 m, koule 3kg

MI. zakyné 500 m, koule 2kg

Zakyné 500 m, koule 3kg

Mérici zarizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:
Cilova kamera: NE



Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelaf je oteviena v 9.4.2025 od 15H hodin

Startovné

c¢lenové AK Slovan Duchcov zdarma, ostatni 50k¢ za start.

Prihlasky

Podéavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 02.01.2025 00:00:00
do 09.04.2025 13:59:00.

Startovni €isla
pro zavod na 3km vydan pfi registraci a prezentaci.

Zavody v kouli jen na 4 pokusy.

Casovy porad

Cas
16:00

16:10
16:20

16:25
16:40
16:45

17:00

17:10

17:40
17:50

Discipliny

skok z mista EleHm
skok z mista EleDm

dalka EleD

koule 3kg Zcm

50 m EleHm
50 m EleDm
500 m EleD
500 m Zkm
500 m Dky
500 m Zky

koule 2kg Zkm

500 m Dci
500 m Zci
500 m Zcm
500 m EleH

3000m Z
3000 m M

DalSi informace
Parkovani obtizné jen v ulicich Mala Okruzni, Velka Okruzni u Skolky, Fugnerova, Dé&lnicka a u rybniku

Leontyna.

Drobné obgcerstveni bude zajisténo.

Zavody jsou bez vyhlaSovani.

plny mi¢ 1kg EleH
plny mi¢ 1kg EleD
skok z mista EleH

koule 4kg Zci koule 5kg Dci

koule 3kg Dky

koule 3kg Zky U )

stieda, 9.4.2025






