3. kolo Il. ligy muzi a zen, skupina B

Poradatel .
Technicky zajistuje z povéfeni CAS atleticky klub Spartak Praha 4.

Datum
29.6.2025

Misto
Praha - Dékanka (Dékanska vinice |, 987/5, Praha 4)

Vedouci ¢inovnici
Technicky delegat/Ridici

- . Vondra Miroslav 606953864 vondra.atlet@seznam.cz
soutéZe druzstev
Muzi
Technicky delegat/Ridici Rybak Michal 604817785 rybak.michal@seznam.cz
soutéZe druzstev
Zeny
Reditel zavodu Radek Fischer rfischer@sp4.cz
Hlavni rozhodgi Ing. Alena Belzova
Hlasatel Toma$ Nakladal
Zdravotnicky dozor Martina Feherova
= . s Spartak Praha 4 - Jan
Casomiru zajistuje S
Safranek
Vysledky zpracoval Ondrej Benda
Startuji
Muzi 1935-2011
Zeny 1935-2011

Muzi a zeny (nar. 2005 a dfive), juniofi a juniorky (2006 - 2007) a v rozsahu zavodéni své vékové kategorie
dorostenci a dorostenky (2008 - 2009), starSi Zaci a starSi zakyné (2010 - 2011).

Zucastnéna druzstva
Muzi

AK SKODA Plzefi "B", Atletika Klatovy, Atletika Vlagim, SC Radotin Praha, SK Ctyfi Dvory Ceské
Budéjovice, Spartak Praha 4 "B", TJ Slavoj BANES Pacov, TJ VS Tabor

Zeny

AK SKODA Plzeri "B", Atletika Klatovy, SC Radotin Praha, SK Aktis Praha, SK Kotlafka Praha, Spartak
Praha 4 "B", TJ Banik Stfibro, TJ VS Tébor

Soutéze

Muzi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110m p 106,7, 400m p 91,4,
4x100 m, vyska, ty¢, dalka, trojskok, koule 7,26kg, disk 2kg, kladivo 7,26kg,
ostép 800g, 10km chlize

Zeny 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,
4x100 m, vyska, ty¢, dalka, trojskok, koule 4kg, disk 1kg, kladivo 4kg, ostép
600g, 10km chuze



Technicka ustanoveni

Technicka porada se uskute¢ni v bistru Na dvoustovce.

Porada zacina v 9.35 hodin a zu€astni se ji fidici pracovnici, po jednom vedoucim druzstev, feditel zavodu
a hlavni rozhod¢i nebo jejich zastupci. Vedouci druzstev provedou Skrty v pfedbézné pfihlasSce a

upraveny vytisk pfedaji do zavodni kancelafe nejpozdéji do 9.35.

Informace o stadionu
400 m dlouha 3estidraha, 6 drah rovnéZ na rovince s povrchem polytan, polytanovy povrch maji rovnéz

skokanské sektory a rozbézisté ostépu. Soutéze v hodu kladivem a diskem probé&hnou na pfilehlé vrhaéské
louce, ostép na stadionu. Soutéze ve skoku vysokém probéhnou na sektoru u garaze.

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelaf je umisténa v 1. patfe nalevo od schodd.

Prihlasky
Podéavaiji oddily v Informagnim systému CAS (http://is.atletika.cz), a to od 1.6.2025 do 27.6.2025 20:00.

Rozcviéovani

K rozcvi€ovani je mozno pouzit 130 m dlouhou rovinku za tribunou s povrchem z umélé travy a pfipadné i
50 m dlouhou naklonénou rovinku s tartanovym povrchem vedle ni.

V pfipadé nepfiznivého po€asi je moznost rozcvi€eni v prostorach viceucelové haly, avSak pouze po
prezuti do Cisté obuvi.

Kontrola na€ini

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutézich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60
minut pfed zahajenim vlastni soutéZe predloZit ke kontrole pfislusnému rozhod&imu v prostoru hlavniho
vchodu do budovy.

Satny
Satny jsou k dispozici v pfizemi, a to pro zavodnice $atny &. 1 a 2 a pro zavodniky $atny &. 3 a 4.

Poradatel upozorfiuje, Ze neodpovida za ulozené véci.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou prubézné vyvésovany na informacni tabuli umisténé u vchodu
budovy. Oficialni vysledky budou zvefejnény online na webové strance Ceského atletického svazu
www.atletika.cz.

Protesty

Protesty tykajici se vysledki nebo prabéhu soutéZze musi byt podany do 30 minut po Gfednim vyvéseni
vysledk( této soutéZe na informacni tabuli na tribuné stadionu, a to Ustné pfislusnému vrchnikovi (pravidlo
8 odst. 2, 3, 4 a 5 z Technickych pravidel).

Pfipadné odvolani proti rozhodnuti vrchnika se podava prostfednictvim hlavni rozhod¢i jury, a to pisemné a
dolozené vkladem ve vysi 500 K¢ (pravidlo 8 odst. 3 a 7 Technickych pravidel).

Jury tvofi: feditel zavodu, hlavni rozhod&i a Fidici pracovnik dané soutéze.

Zdravotni sluzba
Zdravotni sluzba je umisténa v 1.patfe.

Casovy porad



nedéle, 29.6.2025
Cas Discipliny
10:30 tyé Z dalka M kladivo 7,26kg M o$tép 600g Z
10:45 100 m Z Rozbéh 1
11:00 100 m M Rozbéh 1
11:15 800 m Z Bé&h 1

11:30 800 m M Béh 1 vyska M
11:45 100m p 83,8 Z B&h 1
12:00 110m p 106,7 M B&h 1 dalka Z kladivo 4kg Z oStép 800g M

12:15 100 m Z Finale

12:30 100 m M Finale

12:45 400 m Z Béh 1

13:00 400 m M Béh 1

13:15 3000 m Z vyska Z ty& M
13:30 trojskok M koule 7,26kg M disk 1kg Z
13:45 5000 m M

14:15 400m p 76,2 Z Béh 1

14:30 400m p 91,4 M Béh 1

14:45 200 m Z B&h 1

15:00 200 m M Béh 1 trojskok Z koule 4kg Z disk 2kg M
15:15 1500 m Z

15:30 1500 m M

15:45 4x100 m Z Béh 1

16:00 4x100 m M Béh 1

10km chiize Z

18:00  oKkm chize M

Stravovani
Obcerstveni bude zajisténo v Bistru na dvoustovce.

Parkovani
Parkovani automobilt je mozné o vikendu bez poplatku ve vSech zénach v okoli stadionu.

Parkovani autobusu bude zajisténo vedle stadionu v ulici Na Hfebenech II.

Dalsi informace
Jménem Spartaku Praha 4 prejeme vSem zavodnikiim a zavodnicim dosazeni co nejlepSich vykonu a
pfijemny pobyt v Praze.






