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19. Béh Michalskym vypadem
Poradatel
Technicky zajistuje Atleticky klub Olomouc z.s.
Datum
1.3.2025
Misto
Olomouc (Atleticky stadion TJ Lokomotiva Olomouc, 17. listopadu 3, Olomouc)
Vedouci €inovnici
Reditel zavodu Uhlif David 737572927 daviduhl@post.cz
Hlavni rozhodgi Tomas Dockal
Startuji
Muzi 1935-2009
Dorostenci 2008-2009
Z&ci 2010-2011
MI. Z&ci 2012-2013
Zeny 1935-2009
Dorostenky 2008-2009
Zakyné 2010-2011
MI. zakyné 2012-2013
Atleticka minipfipravka-hosi 2016-2021
Atleticka pfFipravka-hosi 2014-2015

Atleticka minipfipravka-divky 2016-2021
Atleticka pfipravka-divky 2014-2015

Zavod je soucasti Velké ceny vytrvalcti OLK 2025
10:00 - Kategorie dospélych - 3 okuhy, celkem cca 9,3 km:

muzi A do 39 let (1986 a mladsi)
muzi B 40 — 49 let (1985 — 1976)
muzi C 50 — 59 let (1975 — 1966)
muzi D 60 — 69 let (1965 — 1956)
* muzi E 70 let a vice (1955 a starsi)
» zeny F do 39 let (1986 a mladsi)
» Zeny G 40 — 49 let (1985 — 1976)
» zeny H 50 let a vice (1975 a starsi)

Détské zavody

11:30 Dorostenci / Dorostenky 2008-2009 cca 2000 m 11:30 StarSi Z&ci / starsi Zakyné 2010-2011 cca
2000 m 11:30 MladS8i Zaci / mlad&i Zakyné 2012-2013 cca 2000 m 11:50 Pfipravka starsi (kluci /
divky) 2014-2015 cca 1500 m 12:10 Pfipravka mladSi (kluci / divky) 2016-2017 500 m

12:30 Nejmladsi déti (kluci / divky) 2018-2021 200 m

Soutéze
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Dorostenci Prespolni béh
Dorostenky Pfespolni béh
Atleticka pfipravka-divky 1500 m

Atleticka minipfipravka-divky 200 m, 500 m

Atleticka pfipravka-hoSi 1500 m

Atleticka minipFipravka-hosi 200 m, 500 m
Muzi Prespolni béh
Zeny PFespolni b&h
Z4ci Prespolni béh
MI. Zaci Pfespolni béh
MI. zakyné Pfespolni béh
Zakyné Prespolni béh

Technicka ustanoveni

Velka cena vytrvalct OLK:

Start zavodu je na atletickém stadionu AK Olomouc, kdy se po obéhnuti ¢asti atletického ovalu vbiha do
prostor parku Bezru€ovy Sady. Zde se pobézi 3 kola, kdy kazdé kolo se probiha prostory atletického
stadionu. Trasa vede po asfaltovych cestach, proto nejsou vhodné tretry s hieby. Cil je opét v prostoru
stadionu AK. Délka trati je cca 9,3 km (3 okruhy) pro muze i pro Zeny.

Podminky ucasti: 3

Zavody probihaji podle pravidel CAS. Za zdravotni stav odpovida u&astnik.
Mérici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar

Bude oteviena v den zavodu od 9:00 hodin v malé klubovné uprostfed chodby prvniho patra atletické haly,
kde probéhne také vydej startovnich Cisel. Prezentace staci nejpozdéiji pul hodiny pfed startem dané
kategorie.

Startovné
Velka cena vytrvalci OLK - 100,- KE/osoba
Détsky zavod - 50,- Ké/osoba

Prihlasky
PfihlaSovat se mizete do ¢tvrtku 27.2.2025 do 23:59 hodin.

* VSichni ¢lenové Atletického klubu Olomouc z.s se prihlasuji pouze potvrzenim E-prihlasky v
klubové sekci EOS.

« Ostatni oddily Olomouckého kraje se pfihlasuji pfes webové stranky CAS www.atletika.cz

* Neregistrovani zavodnici véetné Velké ceny vytrvalcti OLK se pfihlasuji také pres webové
stranky CAS www.atletika.cz pomoci odkazu "PRIHLASKA BEZ REGISTRACE"

Startovni Cisla

Vydej bude probihat od 9:00 v zavodni kancelafi v 1. patfe atletické haly, dvefe €.16. Kazdy zavodnik,
resp., kazda zavodnice, musi mit v pribéhu soutéze startovni €islo s €ipem pfipevnéno na hrudi.
Startovni ¢isla Vam pak zustanou.

Satny
Satny jsou k dispozici v 1. patfe atletické haly. Satny slouzi pouze k pfevleeni, za ptipadné ztraty


http://www.atletika.cz/
http://www.atletika.cz/
https://is.atletika.cz/Registrations/PublicRegistration/Index/79529
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pofradatel neruci.

Vysledky
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Vyhlaseni vysledkd probéhne pribézné po ukonéeni jednotlivych kategorii. Poté budou vyvéseny

na adrese: www.atletikaolomouc.cz a na www.liga100.cz

Casovy porad

Cas

10:00

11:30

11:50

12:10

12:30

Discipliny
Pfrespolni béh M
PFespolni béh Z
Prespolni b&h Zkm
Prespolni b&h Zcm
Prespolni béh Zci
Pfespolni béh Dci
PFespolni béh Zky
Pfespolni béh Dky
1500 m EleH

1500 m EleD

500 m EleDm

500 m EleHm

200 m EleHm

200 m EleDm

Dalsi informace

David Uhlif - feditel zavodu
tel. 737 572 927

email: daviduhl@post.cz

Prihlaska pro neregistrované - >>ZDE<<

sobota, 1.3.2025
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