3. kolo Il. ligy muztd a zen, skupina A
Poradatel
Technicky zajistuje atleticky klub/oddil AC Rumburk, z.s.

Datum
28.6.2025

Misto
Rumburk

Vedouci ¢inovnici
Technicky delegat/Ridici

soutée druzstev Holub Josef slsamg@seznam.cz
Muzi

TeCh,n,'Cky d?legat/Rldlm Sebelka Karel karelsebelka@seznam.cz

soutéZe druzstev
Zeny

Reditel zavodu Jan Rein 722968506 honzarein@seznam.cz

Hlavni rozhod¢i Ladislav Kubicek

Zdravotnicky dozor Pavla Nedvidkova

Casomiru zajistuje Marek Blazek | APACHI

Vysledky zpracoval Adéla Postova

Startuji

Muzi 1935-2005

Zeny 1935-2005

Muzi a Zeny (nar. 2004 a dfive), juniofi a juniorky (2006-2005), dorostenci a dorostenky (2008-2007) a
starsi zactvo (20010-2009) v rozsahu zavodéni své vékové kategorie.

Soutéze

Muzi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110m p 106,7, 400m p 91,4,
4x100 m, vyska, ty€, dalka, trojskok, koule 7,26kg, disk 2kg, kladivo 7,26kg,
ostép 800g, 10km chlze

Zeny 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,
4x100 m, vySka, ty€, dalka, trojskok, koule 4kg, disk 1kg, kladivo 4kg, ostép
600g, 10km chlze

Technicka ustanoveni
Zakladni vysky a zvySovani ve vysce a tyCi ur€i Fidici soutézi podle vykonnosti.
Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a poradatel zavodu.

Méfrici zafizeni
PouZziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: ANO

Zavodni kancelar

Zavodni kancelar je oteviena v rozhlasovém domku od 9:00 hodin. Porada vedoucich druzstev se
uskuteéni od 9:30 hodin v restauraci Strelnice. Pfed zahajenim porady obdrzi vedouci druzstev 2 vytisky
pfihlasky k provedeni Skrtd zavodnikd, ktefi ke kolu nenastoupi. PFihlasky Stafet pfes podavejte v AK2 s
jednim jménem a pfipadné pozadavky na start zavodnika tzv. "mimo bodovani" se podavaji pfi zahajeni
technické porady Fidicimu pracovnikovi - kartiCka. Poplatek za start mimo soutéz je stanoven poradatelem
na 200K¢.

Prihlasky
Podéavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 12.6. do 26.6.2025, 20:00 hodin.

Upfesnéni a doplnéni Stafet nejpozdéji po odbéhnuti 200m, pfihlasky Stafet pres ZK.



Startovni Cisla
Maiji oddily pfidéleny fidicim soutéZe pro 4 kola a je tfeba je uvadét v pfihlasSkach.
Rozcvicovani

Rozcvi€ovani pfed vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu. V

sektorech technickych disciplin fidi rozcvi€ovani rozhod¢&i. Rozcvi¢ovani - vrhy, hody jen za pfitomnosti a
fizeni rozhoddich.

Kontrola nacini

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutézich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60
minut pfed zahajenim vlastni soutéze predlozit ke kontrole pfisluSnému rozho&imu v za cilovou rovinkou.

Svolavatelna

Prezentace zavodnik( probéhne vzdy 15 minut pfed zahajenim discipliny v jednotlivych sektorech u
vrchnikd discipliny, nebo u startéra.

Satny

Satny jsou k dispozici v omezené mife - pouze previékarny. Nenechavejte si v $atnach zadné véci,
poradatel za né neruci.

Startovni listiny
Startovni listiny budou vyvéSeny na informacni tabuli na rozhlasovém domku.

Nasazeni zavodnik(, resp. zavodnic, do jednotlivych béha, v€etné losovani drah a stanoveni pofadi na
startu, postupové ki¢e, poradi zavodnik(, resp. zavodnic, v soutézich v poli a zakladni vySky a zvySovani v
soutéZich ve vySce a tyCi urCuje v zavodni kancelafi Fidici soutézi.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou prabézné vyvésovany na informacni tabuli na rozhlasovém domku.
Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Protesty

Protesty tykajici se vysledku nebo prabéhu soutéze musi byt podany do 30 minut po ufednim vyvéseni

vysledki této soutéze na informacni tabuli na tribuné stadionu, a to Ustné pfisluSnému vrchnikovi (pravidlo
8 odst. 2, 3, 4 a 5 z Technickych pravidel).

Pfipadné odvolani proti rozhodnuti vrchnika se podava prostfednictvim hlavni rozhodci jury, a to pisemné a
dolozené vkladem ve vysi 500 K¢ (pravidlo 8 odst. 3 a 7 Technickych pravidel).

Zdravotni sluzba
V pribéhu utkani bude v prostoru stadionu zajisténa zdravotni sluzba.

Casovy porad



sobota, 28.6.2025
Cas Discipliny
10km chuize Z

10km chiize M
Porada vedoucich

08:00

09:30 druzstev 3

10:30 3000 m Z Finale g’sﬁfp — délka M Kladivo 7,26kg M
10:55 5000 m M Finale

11:20 100 m Z Rozbéh

11:35 100 m M Rozbéh vyska M

11:50 800 m Z Finale

12:00 800 m M Finale dalka Z kladivo 4kg Z ostép 800g M
12:15 100m p 83,8 Z Finale

12:30 110m p 106,7 M Finale

12:45 100 m Z Finale

13:00 100 m M Finale

13:15 400 m Z Finale vyska Z tyé M

13:30 400 m M Finale trojskok M koule 7,26kg M disk 1kg Z

14:00 400m p 91,4 M Finale

14:15 400m p 76,2 Z Finale

14:30 200 m Z Finale

14:45 200 m M Finale trojskok Z koule 4kg Z disk 2kg M
15:00 1500 m Z Finale

15:15 1500 m M Finale

15:30 4x100 m Z Finale

15:45 4x100 m M Finale

Stravovani
Restaurace Strelnice u arealu stadionu nebo v bufetu na stadionu.

Parkovani
Parkovani pro vefejnost a zavodniky bude zajisténo v aredlu stadionu, které bude oznaéno cedulemi.






