Poradatel

Technicky zajistuje atleticky klub/oddil Atletika Stara Boleslav, z.s.

Datum
28.6.2025

Misto
Stara Boleslav

Vedouci ¢inovnici
Technicky delegat/Ridici
soutéze druzstev

Technicky delegat/Ridici
soutéze druzstev

Reditel zavodu
Hlavni rozhodgi
Technicky feditel
Hlasatel

Lékar

Casomiru zajistuje
Vysledky zpracoval

3. kolo I. ligy muzi a zen, skupina B

Ovcarik Adam
Muzi

Sindelar Petr
Zeny

Tomas Linhart
Hana Vondrovéa
Vit Linhart
Ondrej Novotny
Blomal s.r.o.
Ondrej Machota
Tereza Vesela

adammo.ovcarik@gmail.com

sindelarp@seznam.cz

Startuji
Muzi 1935-2011
Zeny 1935-2011

MuZi a Zeny (nar. 2005 a dfive), juniofi a juniorky (2006 - 2007) a v rozsahu zavodéni své vékové kategorie
dorostenci a dorostenky (2008 - 2009), starSi Zaci a starSi Zakyné (2010 - 2011).

Soutéze

Muzi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 10000 m, 110m p 106,7, 400m p 91,4,
4x100 m, 4x400 m, vyska, tyC, dalka, trojskok, koule 7,26kg, disk 2kg, kladivo
7,26kg, ostép 800g, 10km chuze

Zeny 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,
4x100 m, 4x400 m, vySka, ty€, dalka, trojskok, koule 4kg, disk 1kg, kladivo
4kg, ostép 600g, 10km chuze

Technicka ustanoveni
Hod kladivem a hod diskem (muzu i Zen) probéhne na pfilehlém sektoru, vné stadionu.

Vrh kouli (muzl i Zen) probéhne v sektoru mimo stadion (za vodnim pfikopem).

Porada vedoucich druzstev probéhne v 9:30 v zasedaci mistnosti, ktera se nachazi v hlavni budové (po
levé strané pfi cesté k Satnam).

Porada rozhod¢ich probéhne v kancelafi ASB, ktera se nachazi po levé strané od vstupni branky do arealu.

Zakladni vysky a zvySovani ve vysce a ty€i urci technicti delegati.

Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a poradatel zavodu.
Mérici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromeér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO

Cipova technologie certifikovana CAS: NE



Zavodni kancelar
Zavodni kancelar je oteviena od 9:00 v cilovém domku.

Prihlasky
Podéavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 8.6.2025 do 26.6.2025, 20:00.

 Je nutné uvadeét vykony a startovni gisla!

» Ke kolu je nutné pfihlasit také chodce, tak aby bylo mozné jim ziskané body pficist druzstvu a

zaroven, aby byl zahrnut v celkovém povoleném poctu startujicich, resp. hostujicich apod.

« STAFETY - stejné jako v minulych sezénach bude pfihlaovani $tafet probihat tak, Ze oddil
pfihladuje pfedem elektronicky pfes web CAS za kazdou $tafetu alespori jednoho zavodnika.

> Na misté pak bude probihat upfesfiovani / zména / zrudeni / doplfiovani sestav formou
karti¢ky, a to do terminu uréeného na poradé.

o Ma-li oddil vice Stafet, je nutné je v systému zadavat jako Stafeta 1 — Usek 1/ Stafeta 2 — Usek
1...atd.
o Stafety se v systému nerozli$uji pismenky ,A*, ,B*.

o Nebude-li Stafeta pfihlaSena timto zplisobem, a tedy nebude-li mozné rozpoznat, zda jde o
jednu ¢i vice Stafet, ma se za to, Ze jde o jednu Stafetu.

Kontrola nacéini

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutéZich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60

minut pfed zahajenim vlastni soutéZe pfedloZit ke kontrole pfislusnému rozho&imu v prostorach garaze,
kterd se nachazi po praveé strané pfi pfichodu od vstupni branky.

Satny

Satny jsou k dispozici v budové s atletickym tunelem.

Zdravotni sluzba

Zajistuje firma Blomal s.r.0. Sanitka se zdravotniky bude pfistavena po levé strané pfi pohledu od hlavni
brany.

Casovy porad
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Stravovani

Discipliny

5000 m Z Finale
10000 m M Finale géc';ézplggg;ez Finale
100 m Z Rozbéh

100 m M Rozbéh
800 m Z Béh

800 m M Béh

100m p 83,8 Z Béh
110m p 106,7 M Béh

100 m Z Finale A
100 m Z Finale B
100 m M Finale A
100 m M Finale B

vySka M Finale

déalka Z Finale

400 m Z Béh vy$ka Z Finale
400 m M Béh trojskok M Finale
1500 m Z B&h

1500 m M B&h

400m p 76,2 Z Béh
400m p 91,4 M Béh
200 m Z Bé&h
trojskok Z Finale
200 m M Béh
4x100 m Z B&h
4x100 m M Bé&h
4x400 m Z B&h

4x400 m M Béh

10km chuize Iyl Finale
10km chlze Z Finale

koule 4kg Z Finale

sobota, 28.6.2025

kladivo 7,26kg M

dalka M Finale .
Finale

kladivo 4kg Z Finale  o$tép 800g M Finale

ty¢ M Finale
koule 7,26kg M Finale disk 1kg Z Finale

disk 2kg M Finéale

Obcerstveni bude zajisténo fomou stankového prodeje (po pravé strané pfichodu hlavni pfijezdovou

branou).

Parkovani

Parkovani autobust doporucujeme na asfaltové plo$e na priseku mezi stadionem a tenisovymi kurty.






