Poradatel

Verejné zavody USK Praha Il.

Technicky zajiStuje atleticky oddil Univerzitni sportovni klub Praha

Datum
17.1.2025

Misto

Praha - Strahov (pfetlakova jala, Vanickova ulice)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu
Hlavni rozhodgi
Zdravotnicky dozor
Casomiru zajistuje
Vysledky zpracoval

Startuji
Muzi
Juniofi
Dorostenci
Zeny
Juniorky
Dorostenky

Soutéze
Dorostenci
Dorostenky
Juniorky
Juniofi
Muzi

Zeny

Technicka ustanoveni

Jan Ruda 602245359 j.-ruda@volny.cz
JUDr. Zdenék Simon

Kristyna Kutilkova

Jifi Ronovsky

Vojtéch Ruda

1935-2005
2006-2007
2008-2009
1935-2005
2006-2007
2008-2009

koule 5kg
koule 3kg
koule 4kg
koule 6kg

150 m, 200 m, 300 m, 400 m, 500 m, 1000 m, 1500 m, 3000 m, ty¢, dalka,
koule 7,26kg

150 m, 200 m, 300 m, 400 m, 500 m, 1000 m, 1500 m, 3000 m, ty¢, dalka,
koule 4kg

Nasazeni do jednotlivych béhu se uskutecni na zakladé dosazenych vykonu a uhrazeného startovného.
Zakladni vysky a zvySovani v tyCi se urci dle vykonnosti pfihlasenych zavodnikd a zavodnic. Zavody nejsou

uvedeny v kalendafi WA.

Mérici zarizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: NE
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar

Zavodni kancelar bude oteviena v 15:00.

Startovné

Startovné Cini 150,-K¢&/start. Startovné je nutné uhradit nejpozdéji 45min pfed zahajenim discipliny!



Uhrazenim startovného jsou zavodnici odprezentovani a budou zafazeni do startovni listiny zavodu!

Casovy program m(ze byt upraven s ohledem na pocet pfihlagenych zavodnik.

Prihlasky .
Podavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to do 15.1.2025 do 22:00.

Startovni €isla
Vydej bude probihat pfed startem zavodu v prostoru jeho startu.

Rozcvi€ovani
Rozcvi€ovani pred vlastni soutézi je povoleno pouze mimo zavodni plochu. V pfipadé pfiznivého pocasi se
Ize rozcviCovat na pfilehlém sadionu.

Satny
Satny jsou k dispozici v pfilehlé budové. V pFizemi pro muZe a v 1. patie pro Zeny. Za odloZené vé&ci
poradatel neruéi!

Startovni listiny .
Startovni listiny budou vyvéSeny na iwebovych strankach CAS.

Vysledky
Vysledky jednotlivych soutézi budou pribé&zné vyvésovany na webové strance Ceského atletického svazu
www.atletika.cz.

Zdravotni sluzba
Zdravotnik bude pfitomen v pribé&hu zavoda.

Casovy porad
patek, 17.1.2025
Cas Discipliny
15:30 1500 m M
15:35 1500 m Z

15:40 3000 m M
15:50 3000m Z

16:00 1000 m Z B&h o T dalka ;%kg " koule 5kg Dci
16:15 1000 m M B&h

16:35 500 m Z Béh

16:45 500 m M Béh

16:50 400 m Z B&h

17.05 400 m M Béh

17:15 300 m Z Béh

17:30 ty¢ Z dalka M koule 3kg Dky koule 4kg Jky

koule 4kg Z
17:40 300 m M Béh

18:10 200 m Z Béh
18:40 200 m M Béh
19:00 150 m Z Béh
19:30 150 m M Béh

Parkovani
Parkovani v arealu haly je uréené pouze pro pofadatele zavodu. Parkovani pro vefejnost a zavodniky je k
dispozici na strahovské plani.

Dalsi informace
Casovy program mUzZe byt upraven vzhledem k poctu pzihlasenych v jednotlivych disciplinach. O této



skutednosti budou startujici informovani na webu CAS ve &tvrtek 16.1.2025.



