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Roénikiim 2012 a mladSim neni start povolen.
Ve skoku vysokém mohou startovat pouze zavodnici z Vysociny!

Soutéze
Dorostenci
Dorostenky
Juniofi
Muzi
Zeny
Z4ci
Zakyné

Technicka ustanoveni

60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60m p 91,4, vySka, dalka, koule 5kg

60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60m p 76,2-8,5, vyska, dalka, koule
3kg, pétiboj h

60m p 99,1, koule 6kg

60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60m p 106,7, vySka, ty&, dalka, trojskok,
koule 7,26kg

60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60m p 83,8, vySka, ty&, dalka, trojskok,
koule 4kg, pétiboj h

60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 60m p 83,8, vyska, ty¢, dalka, koule 4kg
60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 60m p 76,2-8,2, vyska, ty¢, dalka, koule
3kg, pétiboj h

Casovy pofad miize byt upraven podle po&tu startujicich a bude upraven v sobotu.
Podivejte se proto v sobotu ve&er znovu na propozice zavodu!

Pétiboj

09:45 60 m piek.

10:20 vyska
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12:00 koule
14:35 dalka
17:20 800 m

Omezeni starta:

Zavodnik mlze startovat maximalné ve tfech disciplinach.

Tituly se budou udélovat v disciplinach, kterou dokonéi aspori 3 zavodnici z kraje.

Pozor, odrazové prkno pro skok daleky je 3 m od doskoc€isté, k této skute€nosti je nutné pfihlédnou pfi
prihlaskach.

Do finale v béhu na 60 m a technickych disciplinach postupuji pouze zavodnici z Kraje Vysocina.
Zavodnice pfihlasené do pétiboje nemohou startovat v individualni discipliné!

Zakladni vysky a zvysSovani:

vysSka

muzi - 161-165-169-173 a dale po 3 cm

dorostenci - 151-156-161-165-169-173 a dale po 3 cm

Z4ci - 146-151-156-161-165-169-173 a dale po 3 cm

zeny, dorostenky - 136-141-145-149-153-157-161-165 a dale po 3 cm
zakyneé - 131-136-141-145-149-153 a dale po 3 cm

tyé

muzi, dorostenci - 261-281-301-321-341 a dale po 10 cm
zeny, zaci - 201-221-241-261-281-301-321 a dale po 10 cm
zakyné - 181-201-221 a dale po 10 cm

trojskok - muzi, dorostenci (11 m), Zeny, dorostenky (9 m)

Zajisténi jednotlivych disciplin rozhod¢imi:
start, cil - TJ Spartak Trebic

vySka, koule - Atletika Jihlava

ty& - TJ Jiskra Havli¢kv Brod

dalka, trojskok - TJ Slavoj BANES Pacov

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar

Zavodni kanceléf je oteviena v hale od 8:45 hodin.

Pro urychleni prezentace si oddily privezou vyskrtanou pfihlasku starta!
V den zavodu mohou oddily provadét pouze Skrty!

Startovné

Oddily z Kraje Vysocina startovné neplati.

Pro atlety mimo Kraj Vysocina 200 K& za kazdou jednotlivou disciplinu, 500 K& za pétiboj. Startovné musi
byt zaplaceno pfed zahajenim zavodu.

PFi nenastoupeni atleta k discipliné se startovné nevraci.

Prihlasky

Podavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 6.1. do patku 24.1.2025 do 20
hodin.

V pfihlaskach uvadéjte vZzdy nejlepsi vykon zavodnika v discipliné!

Vybér zavodniku bude zvefejnén v sobota 25.1. po 14 hodiné na strankach kasvysocina.cz.



Startovni Cisla
Startovni Cisla budou vydavany na startu dlouhych béhu.

Svolavatelna
Prezentace nejpozdéji v bézich 10 minut pfed disciplinou u startéra, v technicky disciplinach 30 minut u

vrchnika.

Satny

TJ SPARTAK TREBIC

RAJSKY

TLETICKY
VAZ .
VYSOCINA ) _

Budou zajistény v objektu haly pouze pro previékani, za odloZzené véci pofadatel neruci.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou pribézné vyvésovany na informacni tabuli v hale vedle zavodni
kancelare. Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu
www.atletika.cz.

Casovy porad

Cas

09:45
09:50
10:00
10:20

10:25
10:40
10:55

11:00

11:15
11:30
11:40
11:50

12:00

12:10
12:15
12:20
12:30
12:40
12:50
12:55
13:00
13:05
13:10

Discipliny

pétiboj h Zky
trojskok Z

60 m Zky Rozbéh
vyska Z

vy8ka Dky

60 m Zci Rozbéh
60 m Z Rozbé&h

60 m Dky Rozbéh
tyC Zky

ty¢ Z

60 m M Rozbéh

60 m Dci Rozbéh
60m p 76,2-8,2 Zky
60m p 76,2-8,5 Dky

60m p 83,8 7

60m p 83,8 Zci
dalka Zky

60m p 91,4 Dci
60m p 99,1 Jki
60m p 106,7 M
60 m Zky Finale
60 m Zci Finale
60 m Z Finale
60 m Dky Finale
60 m M Finale

pétiboj h Dky
pétiboj h Z

koule 3kg Zky
koule 3kg Dky

trojskok M
vyska M .
vy&ka Dci 9

nedéle, 26.1.2025
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13:15 60 m Dci Finale

13:30 1500 m Z [N szkg . dalka %Czi%g v koule 5kg Dai
13:42 1500 m Dky

13:54 1500 m Zky

14:00 1500 m Dei

14:06 1500 m M

1418 1500 m Zci

14:30 300 m Zky gg col
1435 G Dy

14:45 300 m Zci

15:00 400mZ

15:05 400 m Dky

1510 400 m M

1515 400 m Di

15:20 800m7Z

15:30 800 m Dky

15:40 800 m Zky

15:50  oo0 M O -
16:00 800 m Zci o

16:10 200mZ
16:15 200 m Dky
16:25 200mM
16:30 200 m Dci
16:40 150 m Zky
17:10 150 m Zci
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