Verejné zavody USK Praha zactval l.

Poradatel
Technicky zajiStuje atleticky oddil Univerzitni sportovni klub Praha

Datum
10.1.2025

Misto
Praha - Strahov (pfetlakova hala Strahov, Vanic¢kova ulice, Praha 6)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Jan Ruda 602245359 j.-ruda@volny.cz
Hlavni rozhodgi PaedDr. Soreya Zychova

Zdravotnicky dozor Kristyna Kutilkova

Casomiru zajistuje Jifi Ronovsky

Vysledky zpracoval Vojtéch Ruda

Svtartuji

Zaci 2010-2011

Zékyné 2010-2011
Soutéze

Z4ci 150 m, 300 m, 800 m, vyska, ty¢, koule 4kg
Zakyné 150 m, 300 m, 800 m, vyska, ty¢, koule 3kg

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar bude oteviena od 15h v pretlakové hale.

Startovné

Startovni &ini 150,-K&/start. Startovné je nutné uhradit nejpozdé&;ji hodinu pied zahajenim discipliny. Uhrada
startovného je prezentaci zavodnika k soutézi.

Startovné je mozné po dohodé hradit jednotlivymi oddily na zakladé faktury.

Prihlasky
Podéavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to do 8. ledna 2025 do 20 hodin.

Startovni €isla
Vydej startovnich Cisel bude probihat pfed startem jednotlivych béhu delSich nez 300m v prostoru startu.

Kazdy zavodnik, resp., kazda zavodnice, musi mit v pribéhu soutéze startovni &islo pfipevnéno a to bez
moznosti jeho jakékoliv Upravy.

Rozcvic¢ovani

Rozcvi€ovani pred vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu haly. V pfipadé pfiznivého
pocasi Ize vyuZit travnatou plochu sousedniho stadionu.

Satny

Satny jsou k dispozici v pfizemi pro muze a v 1. patfe pro zeny. Satny slouzi k prevledeni. Za odlozené vé&ci
poradatel NERUCI!



Startovni listiny }
Startovni listiny budou zvefejnény na webu CAS po skonceni pfihlasek.

Nasazeni zavodnik, resp. zavodnic, do jednotlivych béhl a zakladni vySky a zvySovani v soutéZich ve
vysSce a ty€i urcuje feditel zavodl dle vykonnosti pfihlasenych ucastnikd.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou pribézné zvefejfiovany na webové strance Ceského atletického svazu
www.atletika.cz. Technické discipliny budou prubézné vyvéSovany na nasténce v pretlakové hale.
Kompletni vysledky budou k dispozici na webu CAS.

Zdravotni sluzba
Zdravotni sluzba bude zajisténa.

Casovy porad

patek, 10.1.2025
Cas Discipliny

16:00 800 m Zci vyska Zci gg éﬁly
16:15 800 m Zky

16:30 300 m Zci

16:50 300 m Zky

17:30 vyska Zky koule 4kg Zci

17:40 150 m Zci

18:10 150 m Zky

koule 3kg Zky

Parkovani
V arealu pretlakové haly parkuji pouze pofadatelé zavodu. Pro ucastniky soutézi je k dispozici pfilehla
strahovska plan.

Dalsi informace
Casovy program muze byt upraven na zakladé poctu pfihlasenych startujicich. Tato zména bude pfipadné
zvefejnéna dne 9. ledna 2025 na webovych strankach CAS.






