Prebor Prahy zactva, mladeze a dospélych v halovych vicebojich

Poradatel
Technicky zajistuje atleticky klub/oddil Univerzitni sportovni klub Praha

Datum
11.1.2025 - 12.1.2025

Misto
Praha - Strahov

Vedouci €inovnici
Technicky delegat/Ridici

soutde drusstev Martin Smetana 602699900 msmetana@atletika.cz
Reditel zavodu Jan Ruda 602245359 j.-ruda@volny.cz
Hlavni rozhodgi Adriana Dvorakovéa

Zdravotnicky dozor Kristyna Kutilkova

Casomiru zajistuje Jii Ronovsky

Vysledky zpracoval Martin Smetana

Startuji

Muzi 1975-2005

Juniofi 2006-2007

Dorostenci 2008-2009

Zaci 2010-2011

Zeny 1975-2005

Juniorky 2006-2007

Dorostenky 2008-2009

Zakyné 2010-2011

Soutéze

Dorostenci 60m p 91,4, sedmiboj h

Dorostenky 60m p 76,2-8,5, pétiboj h

Juniorky pétiboj h

Juniofi 60m p 99,1, sedmiboj h

Muzi 60 m, 150 m, 300 m, 600 m, 60m p 106,7, sedmiboj h
Mix 2000 m

Zeny 60 m, 150 m, 300 m, 600 m, 60m p 83,8, pétiboj h
Z4ci sedmiboj h

Zakyné pétiboj h

Technicka ustanoveni

Zakladni vySky a zvySovani ve vySce a ty€i ur€i technicky delefat podle vykonnosti pfihlasenych zavodnikd
a zavodnic..SoutézZi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a pofadatel zavodu.
Zavody jsou zvefejnény v kalendafi WA.

Méfrici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar



Zavodni kancelar bude oteviena v sobotu 11.1. 2025 ve 12:00 a v nedéli 12.1. 2025 v 8:30 hodin.

Startovné
Startovné ¢€ini 500,-K¢ a sedmiboj 700,-K¢.

Startovné je nutné uhradit pfed zahajenim Gvodni discipliny viceboje v hotovosti nebo po dohodé s
feditelem zavodu na zakladé zaslané faktury.

Prihlasky
Podavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 15.12.2024 do 9.1.2025 do 22:00.

Startovni €isla
Startovni &isla budou vydana pfed startem zavére&né béZecké discipliny v prostoru startu a cile.

Rozcvi€ovani
Rozcvi€ovani pfed vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu pFetlakové haly. Rozcviceni
pfed kaZzdou disciplinou bude umoznéno v daném sektoru s dostate€nym ¢asovym predstihem.

Kontrola nacini
Zavodnici, resp. zavodnice zavodi pouze s na¢inim dodanym pofadatelem.

Satny
Satny a toalety jsou k dispozici v pfilehlé budové. V pfizemi pro muze, v 1. patfe pro Zeny. Satny slouzi k
prevle€eni, za odloZené véci pofadatel neruci!

Startovni listiny §
Startovni listiny budou vyvéSeny na webové strance CAS.

Nasazeni zavodnik(, resp. zavodnic, do jednotlivych béha, véetné losovani drah a stanoveni pofadi na
startu, postupové ki¢e, pofadi zavodniku, resp. zavodnic, v soutézich v poli a zakladni vysky a zvySovani v
soutézich ve vySce a tyCi urCuje v zavodni kancelafi technicky delegat.

Vysledky
Vysledky jednotlivych soutéZi budou pribé&zné vyvéSovany na webové strance Ceského atletického svazu
www.atletika.cz.

Zdravotni sluzba
Zdravotni sluzba bude zajisténa.

Casovy porad



sobota, 11.1.2025

Cas Discipliny
sedmiboj h M
sedmiboj h Jfi
sedmiboj h Dci
sedmiboj h Zci
13:30 60 m Z Rozbéh 1
14:00 60 m M Rozbéh 1

60m p 76,2-8,5 Dky
Rozbéh 1

15:00 60m p 83,8 Z Rozbéh 1

60m p 91,4 Dci Rozbéh
1

15:25 60m p 99,1 Jfi Rozbéh 1

60m p 106,7 M Rozb&h
1

15:45 60 m Z Finale

15:50 60 m M Finale

60m p 76,2-8,5 Dky
Finale

16:00 60m p 83,8 Z Finale
16:05 60m p 91,4 Dci Finale
16:10 60m p 99,1 Jfi Finale
16:15 60m p 106,7 M Finale
16:20 2000 m Mix Béh 1
16:30 600 m Z Bé&h 1

16:45 600 m M Béh 1

17:00 300 m Z Béh 1

17:30 300 m M Béh 1

18:00 150 m Z Béh 1

18:45 150 m M Béh 1

12:00

14:45

15:15

15:35

15:55

nedéle, 12.1.2025

Cas Discipliny
pétiboj h Z
09:00 pétiboj h Jky

pétiboj h Dky
pétiboj h Zky

Stravovani
V prostorach vestibulu jsou k dispozici automaty na piti a drobné obgerstveni.

Parkovani
Parkovani v arealu haly je pouze pro pofadatele. Parkovani pro vefejnost a zavodniky je k dispozici na
strahovské plani.

Dalsi informace

CASOVY PORAD sobota, 11.1.2025 CAS DISCIPLINY 12:00 sedmiboj h M sedmiboj

h Jfi sedmiboj h Dci sedmiboj h Zci 13:00 60 m Zci - dalka 13:30 13:15 60 m Dci 14:30 60
mM 60 m Jri 14:40 dalka Dci 15:00 koule 4kg Zci 15:40 dalka Jfi dalka M 15:50
koule 5kg Dci 16:45 vySka Dci vyska Zci 16:50 koule 6kg JFi koule 7,26kg M 17:45

vySka M vyska Jfi 18:00 zahajeni jednotlivych disciplin mize byt priibézné aktualizovano s
ohledem na priibéh soutéZe nedéle, 12.1.2025 CAS DISCIPLINY 09:00 pétiboj h Z pétiboj

h Jky pétiboj h Dky pétiboj h Zky 09:30 60m p 76,2-8,2 Zky 09:45 60m p 76,2-
8,5 Dky 10:00 60m p 83,8 Zci 10:15 60m p 83,8 Jky 60m p 83,8 Z 10:30 60m p

91,4 Dci vySka Dky vyska Zky 10:45 60m p 99,1 Jfi 11:00 60m p 106,7 M 11:30
vySka Jky vyska Z 12:00 ty¢ M ty¢ Jii ty¢Dci  ty& Zci 12:15 koule 3kg Dky koule



3kg Zky 13:30 dalka Zky koule 4kg Jky koule 4kg Z 14:00 1000 m Zci 14:15 1000 m Dci
14:40 dalka Dky 14:45 1000 m Jfi 14:50 1000 m M 15:00 800 m Zky 15:45 800 m Dky 15:50

dalka Jky dalka Z 16:45 800 m Jky 16:50 800 m Z 17:00 zahajeni jednotlivych disciplin maze
byt pribézné aktualizovano s ohledem na pribéh soutéze



