Vanoc¢ni hala - madsi zactvo
Poradatel
Technicky zajistuje z povéfeni Moravskoslezského KAS technicky zajistuje AK SSK Vitkovice.

Datum
13.12.2024

Misto
Ostrava - Vitkovice (Atleticka hala Ostrava, Ruska 3077/135, 70030 Ostrava - Zabieh)

Vedouci ¢inovnici
Technicky delegat/Ridici

soutée druzstev Aneta Zupnikova zupnikova@seznam.cz
Reditel zavodu Oldfich Zvolanek

Hlavni rozhod¢i PaedDr. Dana Kopcova

Technicky feditel Lucie Vikova

Hlasatel Mgr.Augustin Sulc

Casomiru zajistuje OnLine System s.r.o.

Vysledky zpracoval OnLine System s.r.o.

Startuji

MI. Zaci 2011-2012

MI. Zakyné 2011-2012

NEPRIHLASUJTE PRIPRAVKY, NEBUDOU PRIPUSTENY KE STARTU!

Soutéze

MI. zaci 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 60m p 76,2-7,7, 4x200 m, vyska, tyc,
dalka, koule 3kg

MI. zakyné 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 60m p 76,2-7,7, 4x200 m, vyska, tyc,

dalka, koule 2kg

Technicka ustanoveni
Zakladni vysky a zvySovani bude uréeno podle vykonnosti.
Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a poradatel zavodu.

Do finale v bézich na 60m a 60mpf. postupuje vzdy 8 zavodnikl podle dosazenych ¢asu. V pfipadé méné
pfihlasenych zavodnik(i nez 8 v jedné kategorii, probéhne finale v Ease rozbéhu.

Mérici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar je oteviena v den zavodul od 13,30 hodin v Atletické hale.

Startovné
Startovné bude vybirano pfi prezentaci oddild za kazdy start 200,- K& v hotovosti.

PFihlasky

Podavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli 2.12.2024 do
stfedy 11.12.2024 do 20,00 hod.

Startovni €isla
Startovni Cisla budou vydavana pro béhy mimo drahu v prostoru za cilem.



Rozcvicovani
Rozcvi€ovani pfed vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zdvodni plochu atletické haly, pficemz
rozcvicovat se Ize v:atletickém tunelu.

Satny
Satny jsou k dispozici v atletické hale a atletickém tunelu a budou oznageny. Satny slouZi pouze k
prevleceni zavodnikl a poradatel za pfipadné ztraty nerudi.

Startovni listiny
Startovni listiny budou vyvéSeny na informacni tabuli v atletickém tunelu.

Nasazeni zavodniki, resp. zavodnic, do jednotlivych béhu, v€etné losovani drah a stanoveni pofadi na
startu, postupové ki¢e, pofadi zavodnikd, resp. zavodnic, v soutézich v poli a zakladni vysky a zvySovani v
soutézich ve vySce a tyCi urCuje v zavodni kancelafi technicky delegat.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutéZi budou prabézné vyvéSovany na informacni tabuli v atletickém tunelu.
Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Zdravotni sluzba
Zdravotni sluzba bude zajisténa po celou dobu zavodu.

Casovy porad

patek, 13.12.2024

Cas Discipliny
_ 60m p 76,2-7,7 Zkm vyska Zkm ty¢ Zem A S
1500 Rozbah ] koule 3kg Zem ty& Zkm CElE) 28
. 60m p 76,2-7,7 Zcm
1510 Rozbeh

15:20 60 m Zkm Rozbé&h

15:35 60 m Zcm Rozbéh
60m p 76,2-7,7 Zkm
Finale ;
60m p 76,2-7,7 Zcm
Finale

16:10 60 m Zkm Finale
16:20 60 m Zcm Finale
16:30 800 m Zkm vy$ka Zcm dalka Zkm koule 2kg Zkm
16:40 800 m Zcm

16:50 300 m Zkm

17:05 300 m Zcm

17:20 1500 m Zkm

17:30 1500 m Zcm

17:40 150 m Zkm

17:55 150 m Zcm

18:10 4x200 m Zkm

18:20 4x200 m Zcm

15:50

16:00

Dalsi informace
Poradatel si vyhrazuje pravo upravy ¢asového pofadu na zakladé provedené konecné prezentace.

Informace: AK SSK Vitkovice, e-mail: ssk-vitkovice@volny.cz
Vstup do haly pro zavodniky a trenéry je hlavnim vchodem od hotelu Clarion.

Vstup vedlejSim vchodem je pouze pro technicky personal.






