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Muzi a Zeny, pfip. juniofi, juniorky, dorostenci a dorostenky, ktefi byli k U¢asti na mistrovstvi CR pfihlaseni
atletickymi oddily a zafazeni technickym delegatem.

K Ggasti na mistrovstvi CR budou technickym delegatem zafazeni, resp. zafazeny:
- zavodnici, resp. zavodnice, obhajujici v pfihlasované soutézi titul ,Mistr, resp. Mistryné&, CR z roku 2024,

- zavodnici, resp. zavodnice, ktefi, resp. které, splnili, resp. splnily t€astnicky limit A stanoveny pro
pfihlaSovanou soutéz,

- zavodnici, resp. zavodnice, ktefi, resp. které, splnili, resp. splnily, i€astnicky limit B stanoveny pro
pfihlaSovanou soutéz, ale jen do poctu startujicich uvedeného v broZufe Atletické soutéze 2025, 1.dil.

Bude-li takto zafazenych zavodnikd, resp. zavodnic, méné, nez je pocet startujicich uvedeny v brozufe
Atletické soutéze 2025, I.dil, mize technicky delegat doplnit startovni listinu do tohoto poctu podle
prabéznych halovych tabulek roku 2025 zverejnénych na webové strance CAS (http://www.atletika.cz) o
dal$i zavodniky, resp. zavodnice.

V zajmu reprezentace miiZze technicky delegat na navrh $éftrenéra CAS zafadit k G¢asti na mistrovstvi CR i
zavodniky, resp. zavodnice, nad ramec vySe uvedenych kritérii.

Technicky delegat zaroven muaze urcit zavodniky, resp. zavodnice, ktefi, resp. které, pfipadné nahradi
zafazenévzévodnfky, resp. zavodnice, neprezentované do ¢tvrtka 20.2.2025 do 18.00 hodin v informacénim
systému CAS (is.atletika.cz).

Zavodnici a zavodnice musi mit potvrzeni o Iékarské prohlidce podle vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi €.
391/2013 Sb., o zdravotni zplsobilosti k télesné vychoveé a sportu, v den soutézZe ne starsi jednoho roku,
za dodrzeni tohoto ustanoveni zodpovidaji atletické oddily.

Ucastnické limity jsou v brozuie Atletické soutéze 2025, I.dil

Soutéze



Muzi 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60m p 106,7, 4x200 m, vyska,
ty&, dalka, trojskok, koule 7,26kg

Zeny 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60m p 83,8, 4x200 m, vyska,
ty¢, dalka, trojskok, koule 4kg

Technicka ustanoveni
Zavodi se podle Pravidel atletiky a téchto propozic.

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou startovat bud v oddilovem dresu (tilko a trenyrky, resp. elastické
kalhoty) nebo v oddilové kombinéze, které jsou uvedeny v evidenci CAS.

Start v jiném dresu nebo v jiné kombinéze neni pfipustny, za jiny dres, resp. jinou kombinézu, se povazuje i
reprezentacni dres, resp. reprezenta¢ni kombinéza.

Postupové kli¢e v bézich, ve kterych se konaji rozbéhy, jakoz i nasazeni zavodniku, resp. zavodnic, do
jednotlivych béhu, v€etné losovani drah a stanoveni pofadi na startu, pofadi v soutézich v poli a zakladni
vy8ky a zvySovani v soutéZich ve vysce a ty€i ur€i technicky delegat s tim, Ze pfi losovani drah a stanoveni
poradi na startu v bé&zich postupuje podle ustanoveni pravidla 45 Technickych pravidel.

V trojskoku je vzdalenost odrazového bfevna od blizSiho okraje doskodisté stanovena na 13 m pro soutéz
muzl a 11 m pro soutéz Zen.

Upozoriiujeme ucastniky, ze vstup do haly zdarma bude pouze startujicim zavodnikim a jejich
trenérim (dle karty atleta ke dni 20.2.2025).

Mérici zarizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Bude oteviena v sobotu 22.2.2025 od 10.00 hodin a v nedéli 13.2.2025 od 9.00 hodin v atletické hale.

Prihlasky
Podavaji atletické oddily v informaénim systému CAS (is.atletika.cz), a to od pondéli 3. do nedéle 16.
unora 2025, uzavérka pfihlasek je v nedéli 16. unora 2025 ve 23.59 hodin.

V pondéli 17.2.2025 Ize do 12:00 hodin zaslat elektronickou postou na adresu: souteze@atletika.cz
dodate&nou pfihlasku s tim, Ze sou€asné je nutno uhradit na ucet CAS - ¢gislo uctu: 153150982/0300,
variabilni symbol: Cislo atletického oddilu, specificky symbol: 091, administrativni poplatek ve vysi 3 000 K&
za kazdou dodate¢né pfihlaSovanou soutéZ. Nebude-li tento poplatek nejpozdéji ve Etvrtek 20.2.2025 do
18:00 hodin pfipsan na G¢et CAS, nebude zavodnik, resp. zavodnice, k soutéZi pripustén, resp. pfipusténa.

Prihlaska musi obsahovat seznam zavodnikd a zavodnic s uvedenim pFijmeni, jména, celého data
narozeni, nazvu pfihlaSované individualni soutéZze a nejlepSiho halového vykonu docileného v pfihlaSované
soutéZi v obdobi od 1.12.2024 do dne uzavérky pfihlasky nebo nejlepsiho vykonu docileného v
pfihlaSované soutéZi na oteviené draze (u b&hu na 60 m Ize uvést i nejlepsi vykon docileny v b&hu na 100
m, u b&hu na 400 m Ize uvést i nejlepsi vykon docileny v béhu na 400 m p¥., u béhu na 3000 m |ze uvést i
nejlepsi vykon docileny v béhu na 5000 m nebo 3000 m pf., u béhu na 60 m pf. muzl Ize uvést i nejlepsi
vykon docileny v béhu na 110 m pf. muzi a u béhu na 60 m pF. Zzen Ize uvést i nejlepsi vykon docileny v
béhu na 100 m pf. Zen) v obdobi od 1.4.2024 do 30.11.2024, pokud je tento vykon spIinénim ucastnického
limitu A stanoveného pro pfihlaSovanou soutéz.

Stafety se pFihlasuji rovnéz v informagnim systému CAS (is.atletika.cz) do nedéle 16.2.2025, a to véetné
jejich jmenovitého slozeni a obsazeni jednotlivych useku.

Prezentace
Provadsji atletické oddily v informac&nim systému CAS (is.atletika.cz), a to:

— u zafazenych zavodnikd, resp. zavodnic, od stfedy 19. do &tvrtka 20. unora 2025, ukonceni prezentace je
ve Ctvrtek 20. unora 2025 v 18.00 hodin,



— u pfipadnych nahradnikd, resp. nahradnic, v patek 21. inora 2025 do 18.00 hodin.

Startovni Cisla
Vydej startovnich Cisel bude probihat v sobotu 22.2.2025 od 10.00 hodin a v nedéli 23.2.2025 od 9.00
hodin v rozcvi¢ovacim tunelu.

Kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice, obdrzi dvé startovni Cisla, ktera musi mit v pribéhu soutéze
pfipevnéna, a to bez moznosti jejich jakékoliv Upravy:

- startovni Cislo se jménem na prsou,
- startovni Cislo beze jména na zadech.

Vyjimkou jsou vy$ka, ty¢, dalka a trojskok, kde mohou mit zavodnici, resp. zavodnice, pouze startovni Cislo
se jménem pfipevnéné, a to bez moznosti jeho jakékoliv Upravy, bud na prsou nebo na zadech.

Rozcvi€ovani
Pro rozcvi€ovani slouZi rozcvi€ovaci tunel, do kterého maji povolen vstup pouze startujici zavodnici, resp.
zavodnice, a jejich trenéfi.

Oficialni trénink bude probihat v patek 21.2.2025 od 18.00 do 20.00 hodin v rozcvi¢ovacim tunelu a
atletické hale (po skon&eni M-Slovenska M+Z) a v sobotu 22.2.2025 od 17.30 do 20.00 hodin pouze v
rozcvi¢ovacim tunelu. Na oficialni trénink budou vpusténi pouze startujici zavodnici, resp. zavodnice, a
jejich trenéfi.

Kontrola naé€ini
Bude probihat v rozcvi€ovacim tunelu v prostoru svolavatelny a bude ukon¢ena vzdy 1 hodinu pfed
zapodCetim soutéze.

Svolavatelna
Kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice, se musi osobné prezentovat ve svolavatelné umisténé u vychodu
z rozcviCovaciho tunelu.

Ve svolavatelné probéhne kontrola oddilovych dresu a startovnich &isel.

Po provedené prezentaci jiz zavodnici, resp. zavodnice, nesméji opustit svolavatelnu a na start, resp. do
prislusného sektoru, budou odvedeni, resp. odvedeny, spole¢né zavod&im, nebo rozhod&im.

Casy zahajeni a ukon&eni prezentace a &asy odvedeni zavodnik(, resp. zavodnic, na start, nebo do
prisluSného sektoru, jsou uvedeny v minutovém ¢asovém poradu, ktery bude vyvéSen na informacni tabuli
v rozcvi€ovacim tunelu.

Odchody ze svolavatelny pfed zahajenim vlastni soutéze jsou u béhl 15 minut, u soutézi v poli mimo ty¢
35 minut a u ty€e 65 minut.

Satny
Budou k dispozici v atletické hale a budou oznaceny. V Satnach si nenechavejte véci, slouzi pouze k
prevlegeni.

Startovni listiny
Budou vyvéseny na informacni tabuli v rozcvi¢ovacim tunelu.

Vysledky
Budou pribézné vyvéSovany na informacni tabuli v atletické hale za startem béhu na 60 m
a zvefejhiovany na webové strance CAS (http://www.atletika.cz).

Protesty

Protesty tykajici se vysledkl nebo priibéhu soutéze musi byt podany do 30 minut po Ufednim vyvéseni
vysledku této soutéze na informacni tabuli v atletické hale za startem béhu na 60 m Ustné pfislusSnému
vrchnimu rozhod&imu (pravidlo 8 odst. 2, 3, 4 a 5 Technickych pravidel).

Pfipadné odvolani proti rozhodnuti vrchniho rozhod&iho se podava pisemné doloZzené vkladem ve vysi 500
K¢ jury (pravidlo 8 odst. 3 a 7 Technickych pravidel).

Jury tvori:

Technicky delegat  Ladislav Khakal


http://www.atletika.cz/
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Hlavni rozhod¢&i

Pfi zamitnuti odvolani vklad propada ve prospéch poradatele.

Doping

Ing. Jaroslav Bene$

VSichni zavodnici, resp. zavodnice, jsou povinni, resp. povinny, podrobit se dopingové kontrole, budou-li k
ni dopingovymi komisafi, ktefi se jim prokazi platnym priikazem dopingového komisafe a povéfovacim
dopisem, vyzvani, resp. vyzvany. Dopingova kontrola bude probihat ve viditelné oznagenych prostorach
atletické haly.

Zdravotni sluzba

Je zajiSténa Iékafem zavodu a jeho zdravotnickym tymem.

Casovy porad

Cas

13:00
13:05
13:25
13:30
13:50
13:55
14:25
14:50
15:00
15:05
15:25
15:50
16:10
16:15
16:40
16:45
16:50
17:00
17:20
17:30
17:45

Discipliny

vyska Z

800 m Z Rozbéh
koule 4kg Z

800 m M Rozbéh

tyé Z

400 m Z Rozbéh

400 m M Rozbéh
Slavnostni zahajeni
trojskok M

60 m Z Rozbéh

60 m M Rozbéh

60m p 83,8 Z Rozbéh
koule 7,26kg M

60m p 106,7 M Rozbéh
60 m Z Finale
trojskok Z

60 m M Finale

3000 m Z Finale

60m p 83,8 Z Finale
3000 m M Finale
60m p 106,7 M Finale

sobota, 22.2.2025



Cas

11:00
11:15
11:50
12:20
12:45
12:50
13:00
13:10
13:15
13:25
13:40
13:55
14:15
14:25
14:35
14:45

Stravovani

V atletické hale bude po celou dobu zavodu v provozu bufet.

Ubytovani

Discipliny

tye¢ M

dalka Z

200 m Z Rozbéh
200 m M Rozbéh
vyska M

800 m Z Finale
800 m M Finale
400 m Z Finale
dalka M

400 m M Finale
200 m Z Finale
200 m M Finale
1500 m Z Finale
1500 m M Finale
4x200 m Z Finale
4x200 m M Finale

Clarion Congress Hotel (specialni cenova nabidka)

Adresa
Web
Telefon
Email
Poznamka

Hotel Puls
Adresa

Web
Telefon
Email
Poznamka

Zkracena 2703, 700 30 Ostrava - Zabreh
www.clarioncongresshotelostrava.com/cs/
+420 596 702 111
reception.ccho@clarion-hotels.cz

Ruska 3077/135, 700 30 Ostrava - Zabfeh
www.arena-vitkovice.cz/hotel-puls

+420 596 790 611
recepce@arena-vitkovice.cz

Quality Hotel Ostrava City

Adresa
Web
Telefon
Email
Poznamka

Hornopolni 42, 70200 Ostrava

+420 778 434 960
reception.qoc@g-hotels.cz
d.vida@cpihotels.com

Akreditace, vstupenky
Vydej akreditaci pro zavodniky a trenéry a ¢leny vyprav bude probihat v rozcvi€ovacim tunelu v sobotu
22.2.2025 od 10.00hod a v nedéli 23.2.2025 od 9:00hod.

Vstup pro vyzvednuti akreditaci je vedlejSim vchodem.

Prodej vstupenek bude probihat na Ticketream:
https://www.ticketstream.cz/akce/halove-mistrovstvi-ceske-republiky-v-atletice-muzu-a-zen-185536 a v

nedéle, 23.2.2025

sobotu a nedéli na misté.


https://www.ticketstream.cz/akce/halove-mistrovstvi-ceske-republiky-v-atletice-muzu-a-zen-185536

Dalsi informace

Vstup do atletické haly v sobotu 22. a v nedéli 23. 2. 2025 je pro zavodniky, zavodnice, trenéry (ktefi jiz

maiji akreditacni karti¢ky) a divaky hlavnim vchodem od Clarion Congress Hotelu. Vstup vedlejSim vchodem
je poze pro technicky personal.

Vstup na oficialni trénink je vedlejSim vchodem.

Informace: AK SSK Vitkovice, e-mail: ssk.vitkovice@volny.cz



