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Il. kolo Stredocesky krajsky prebor druzstev starSiho zactva skupina A
Poradatel
Technicky zajistuje atleticky klub ASK Dipoli z.s.

Datum
31.5.2024

Misto
Roztoky (TyrSovo nam 480, 25263 Roztoky)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Karla Brahova karla.bruhova@askdipoli.cz
Hlavni rozhodgi Mgr. Katefina Siebeltova katerina.siebeltova@askdipoli.cz
Technicky feditel Martin Matas matas31@seznam.cz

Ridici soutéZe druzstev Jifi Klesnil

Ridici soutéze druzstev

Casomiru zajistuje TJ Sokol Roztoky atletika
Vysledky zpracoval TJ Sokol Roztoky atletika
Startuji

Z&ci 2009-2010

Zakyné 2009-2010

Startuje starsi Zactvo v rozsahu dle soutézniho fadu druzstev SKAS.

Soutéze

Zaci 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 3000 m, 100m p 83,8, 200m p 76,2, 4x60 m,

. vy8ka, ty¢, dalka, koule 4kg, disk 1kg, kladivo 4kg, ostép 600g

Zakyné 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 3000 m, 100m p 76,2-8,2, 200m p 76,2, 4x60 m,

vySka, ty¢, dalka, koule 3kg, disk 0,75kg, kladivo 3kg, ostép 500g

Technicka ustanoveni

Zakladni vysky ve skoku vysokém:

74aci 135-140-145-150-155-158 - 161 - 164 - 167 - 170 - 173 - 176
zakyné 125-130-135-140 - 145- 148 - 151 - 154 - 157 - 160

Zakladnni vysky ve skoku o ty¢i:
Zaci: 207 - 227 - 247 - 267 - 277 - 287 - 297 - 307 - 317 - 327 - 337 - 347 - 357
zakyné: 207 - 227 - 247 - 267 - 277 - 287 - 297 - 307 - 317 - 327 - 337 - 347 - 357

Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a pofadatel zavodu.

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar bude oteviena v prostoru tribuny od 14.00 hodin
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Prihlasky
Podavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 21.5.2024 do 29.5.2024 do 20:00.

Stafety odevzdaiji vedouci druzstev na karti¢kach "Prihlaska k soutéZi" do 14:15 hodin. Vedouci druZstev
provedou Skrty v pfedbézné pfihlasce do 14:15 hodin v zavodni kancelafi. Neni pfipustné dohlasovani v
den zavodu.

Startovni Cisla
Obdrzi zavodnici a zavodnice pfi prezentaci u vrchnika discipliny na traté 800m a delsi.

Rozcvicovani
RozcviCovani pred vlastni soutézi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu. Lze se
rozcvi¢ovat na hfisti s umélou travou

Vysledky
Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Vysledky z hodu kladivem se zapoéitaji z I. kola, protoZze v Roztokach neni mozné kladivo usporadat.
Na druhém kole zaroven probéhne Stafeta 4x 60 metr{l misto 4x 300 metr(.
Stafeta 4x 300m probéhne na lll. a IV. kole druzstev.

Protesty

Protesty tykajici se vysledkl nebo priibéhu soutéze musi byt podany do 30 minut po Ufednim vyvéseni
vysledku této soutéze na informacni tabuli v prostoru tribuny, a to stné pfisluSnému vrchnimu rozhod¢&imu
(pravidlo 146 odst. 2, 3, 4 a 5 pravidel atletiky).

PFipadné odvolani proti rozhodnuti vrchniho rozhod¢iho se podava prostfednictvim hlavniho rozhod¢&iho
jury, a to pisemné a dolozené vkladem ve vysi 500 K& (pravidlo 146 odst. 3 a 6 Pravidel atletiky).

Casovy porad


http://www.atletika.cz/
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Discipliny

100m p 76,2-8,2 Zky disk 1kg Zci
100m p 83,8 Zci

60 m Zky Rozb&h vyska Zci
60 m Zci Rozbéh

800 m Zky

800 m Zci koule 3kg Zky
60 m Zky Finale

vyska Zky dalka Zci
60 m Zci Finale

300 m Zky

300 m Zci

200m p 76,2 Zky koule 4kg Zci
ty& Zky

ty¢ Zci

200m p 76,2 Zci

3000 m Zky

3000 m Zci

150 m Zky

150 m Zci

4x60 m Zky

4x60 m Zci

@ Stredocesky kraj

kladivo 3kg Zky kladivo 4kg Zci

Dalsi informace
Ve ¢tvrtek 30/5 do 12h oznamime pfipadné Skrty v disciplinach a zmény v ¢asovém porfadu

patek, 31.5.2024

o$tép 500g Zky

dalka Zky

o$tép 600g Zci

disk 0,75kg Zky

Body z hodu kladivem
budou zapocitany z I.
kola zavodu
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