Piebor Prahy muzi, Zen, juniord a juniorek

Poradatel
Technicky zajistuje TJ Dukla Praha.

Datum
18.5.2024 - 19.5.2024

Misto
Praha - Juliska

Vedouci €inovnici
Technicky delegat/Ridici

soutde drusstev Martin Smetana 602699900 msmetana@atletika.cz
Reditel zavodu Pavel Javirek
Hlavni rozhodgi Ing. Lukas Lebr
Technicky feditel Tereza Krejnusova
Hlasatel Simon Ekl
Zdravotnicky dozor Adéla Rezabkova
Hospodar Tomas$ Sekanina
Casomiru zajistuje Jifi Ronovsky
Vysledky zpracoval Jana Zemanova
Startuji

Muzi 1934-2004
Juniofi 2005-2006
Dorostenci 2007-2008
Zeny 1934-2004
Juniorky 2005-2006
Dorostenky 2007-2008

Muzi, Zeny — roCniky 2003 a starsi, juniofi a juniorky - rocniky 2005 a 2006, dale pak dorostenci a
dorostenky v rozsahu svych disciplin. Zakim a Zakynim neni start povolen.

Soutéze

Juniorky 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,
3000m p 76,2, 4x100 m, 4x400 m, vySka, ty&, dalka, trojskok, koule 4kg, disk
1kg, o5tép 600g

Juniofi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110m p 99,1, 400m p 91,4,
3000m p 91,4, 4x100 m, 4x400 m, vySka, ty¢, dalka, trojskok, koule 6kg, disk
1,75kg, ostép 800g

Muzi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110m p 106,7, 400m p 91,4,
3000m p 91,4, 4x100 m, 4x400 m, vyska, ty¢, dalka, trojskok, koule 7,26kg,
disk 2kg, ostép 800g

Zeny 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,
3000m p 76,2, 4x100 m, 4x400 m, vySka, ty¢€, dalka, trojskok, koule 4kg, disk
1kg, ostép 600g

Technicka ustanoveni
Vybér bude proveden pouze na zakladé vykonl z drahové sezony 2024.

Zakladni vysky a zvySovani ve vySce a tyCi ur€i technicky delegat podle vykonnosti.
Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a pofadatel zavodu.

Mérici zafizeni

PouZziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:
Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO



Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Startovné
100 K¢ za kazdy pfihlaseny a potvrzeny start zavodnikd prazskych oddild

100 K¢ za kazdy pfihlaseny a potvrzeny start Stafety prazskych oddila
200 K¢ za kazdy pfihlaseny a potvrzeny start zavodnikd mimoprazskych oddild/klubu

Do 5 zavodnikl hradi oddily a kluby startovné v hotovosti v zavodni kancelafi. V ostatnich pfipadech bude
startovné oddilim a klubtim fakturovano.

Prihlasky
Podavaiji se na webové strance CAS (http://www.atletika.cz) v sekci "Kalendar akci", a to od pondéli 26. 4.
2024 do stredy 15. 5. 2024 do 22:00 hodin.

Startovni €isla

Zavodnici a zavodnice startujici v bézich na 800 m, 1500 m, 3000 m a 3000 m pf. a na poslednim Useku
Stafety 4x400 m obdrzi u prezentace jedno startovni €islo, které musi mit v prabéhu soutéze upevnéno na
prsou.

Kontrola na€ini
Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutéZich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 45
minut pfed zahajenim vlastni soutéZe pfedloZit ke kontrole pfislusnému rozhod&imu v garazi u startu 300 m

Satny
S omezenou kapacitou v budové lazni v arealu Juliska.

Vysledky .
Budou priibézné vyvésSovany a po skonceni zavodl zvefejnény na webové strance CAS (
http://www.atletika.cz).

Tituly a odmény

Vitéz, vitézka kazdé soutéze ziskava titul ,Pfebornik hl. m. Prahy na rok 2024“ a obdrzi medaili a diplom.
Zavodnici a zavodnice, ktefi se umisti na 2. a 3. misté&, obdrZi medaili a diplom. Tituly a odmény se udéluji
pouze v pfipadég, Ze se na start zavodu dostavili a zavod zahgjili alespon tfi zavodnici/ zavodnice

z minimalné dvou prazskych oddilt/klubu.

Vyhlasovani vitéza
Bude provadéno v blocich. Prvni tfi zavodnici, resp. zavodnice, pfip. Stafety, se na vyzvu hlasatele
shromazdi na uréeném misté. Na vyhlasovani vitéz( se zavodnici, resp. zavodnice, dostavi v

klubovém/oddilovém dresu nebo v klubové/oddilové teplakové soupravé, nikoli v civilnim obleceni.

Protesty

Protesty tykajici se vysledku nebo pribéhu soutéze musi byt podany do 30 minut po Ufednim

vyvéseni vysledki této soutéZe na vysledkové tabuli a to ustné pfFislusnému vrchnikovi (pravidlo 8 odst. 2,
3, 4 a 5 z Technickych pravidel).

Pfipadné odvolani proti rozhodnuti vrchnika se podava prostfednictvim hlavni rozhod¢i jury, a to pisemné a
dolozené vkladem ve vySi 500 K& (pravidlo 8 odst. 3 a 7 z Technickych pravidel).

PFi zamitnuti odvolani vklad propada ve prospéch PAS.

Casovy porad


http://www.atletika.cz/
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Cas
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Discipliny
100m p 83,8 Jky vy$ka Z
Rozbéh 1 ostép 600g Jky

100m p 83,8 Z Rozb&h

1

110m p 99,1 J¥i Rozbéh
1

110m p 106,7 M Rozbéh
1

100 m Jky Rozbéh 1

100 m Z Rozbéh 1

100 m Jfi Rozbéh 1 dalka M

100 m M Rozbéh 1

800 m Jky Finale

800 m Z Finale

800 m Jfi Finale 1. vyhlaSovaci blok
800 m M Finale

100m p 83,8 Jky Finale

100m p 83,8 Z Finale
vyska Jky
ostép 800g Jri

110m p 99,1 Jii Finale
110m p 106,7 M Finale
100 m Jky Finale

100 m Z Finale 2. vyhlaSovaci blok
100 m Jfi Finale

100 m M Finale

400 m Jky Finale

400 m Z Finle

3. vyhlasovaci blok

dalka Z koule 4kg Jky

400 m Jii Finale

400 m M Finale

4. vyhla8ovaci blok

3000 m Z Finale
3000 m Jky Finale
3000 m M Finale
3000 m Jfi Finale

5. vyhlaSovaci blok

sobota, 18.5.2024

dalka Jri koule 7,26kg M
koule 6kg Jfi o$tép 600g Z
dalka Jky koule 4kg Z

03t&p 800g M



Cas
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13:50
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Parkovani

Discipliny
4x100 m Jky Finale

4x100 m Z Finale
4x100 m J¥i Finale
4x100 m M Finale
400m p 76,2 Jky Finale
400m p 76,2 Z Finale
400m p 91,4 Jfi Finale
400m p 91,4 M Finale
1500 m Jky Finale
1500 m Z Finale

1500 m Jfi Finale
1500 m M Finale

200 m Jky Finale
vyska M

200 m Z Finale

200 m Jfi Finale

200 m M Finale

3000m p 76,2 Z Finale
3000m p 76,2 Jky Finale
3000m p 91,4 Jfi Finale
3000m p 91,4 M Finale
trojskok M

trojskok Jfi

4x400 m Jky
4x400 m Z Finale
4x400 m JFi
4x400 m M Finale

4. vyhlasovaci blok

vyska Jfi
disk 1kg Z

trojskok Z

1. vyhlaSovaci blok

ty¢ M
ty¢ Jfi

2. vyhla8ovaci blok

disk 1,75kg Jfi

tyC Jky
ty¢ Z

disk 1kg Jky

disk 2kg M

3. vyhlasovaci blok

Parkovani je mozné v pfilehlych ulicich. O vikendu je parkovani zdarma.

K dopravé vyuZijte nejlépe MHD.

nedéle, 19.5.2024

trojskok Jky






