Mistrovstvi Cech druzstev junioru, juniorek, dorostenct a dorostenek, skupina A

ASK SLAVIA PRAHA

Poradatel
Technicky zajistuje ASK Slavia Praha

Datum
28.9.2024

Misto
Praha - Eden (Atleticky stadion SK Slavia Praha, Vladivostocka 1460/10, 100 00 Praha 10 - VrSovice)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Petr Novotny
Hlavni rozhodgi Mgr. Helena Fanturova
Technicky feditel Jaromir Odvarka

Martin Smetana - juniofi,
Pavel Novak - juniorky
Petr Dubsky - dorostenci,

Ridici soutéze druzstev

Ridici soutéze druzstev Anita ESpandrova -
dorostenky

Startuji

Juniofi 2005-2006
Dorostenci 2007-2008
Zaci 2009-2010
Juniorky 2005-2006
Dorostenky 2007-2008
Zakyné 2009-2010

Zucéastnéna druzstva

Juniofi

TJ Dukla Praha, PSK Olymp Praha, z.s., ASK Slavia Praha, SK CtyfFi Dvory Ceské Budgjovice, T.J. Sokol
Ceské Budéjovice, AK SKODA Plzen, TJ Banik Stfibro, spolek, TRIATLET Karlovy Vary z.s., TJ Spartak
Trebi&, spolek

Juniorky

Atletika Jizni Mésto z.s., ASK Slavia Praha, Spartak Praha 4, TJ SK Cécova Ceské Budgjovice, z.s., T.J.
Sokol Ceské Budéjovice, AK SKODA Plzen, TJ Banik Stfibro, spolek, TJ Slavoj BANES Pacov

Dorostenci

'[J Dukla Praha, ASK Slavia Praha,vSpartak Praha 4, Univerzitni sportovni kIuQ Praha, TJ SK Cé&ova
Ceské Budgjovice, z.s., T.J. Sokol Ceské Budéjovice, Atletika Klatovy z.s, AK SKODA Plzeri, SKP Union
Cheb z.s., TJ Sokol Velké Mezifici

Dorostenky

TJ Dukla Praha, SK Jeseniova, ASK Slavia Praha, T.J. Sokol Ceské Budgjovice, TJ VS Tabor, z. s., TJ



Sokol SG Plze - Petfin, AK SKODA Plzer, SKP Union Cheb z.s., TJ Jiskra Havli¢kdv Brod, TJ Spartak
Trebi&, spolek

Soutéze

Dorostenci 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110m p 91,4, 300m p 83,8,
2000m p 83,8, 4x100 m, 4x400 m, vyska, ty&, dalka, trojskok, koule 5kg, disk
1,5kg, kladivo 5kg, ostép 700g n, chliize 3000m

Dorostenky 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100m p 76,2-8,5, 300m p
76,2, 2000m p 76,2, 4x100 m, 4x400 m, vyska, ty¢, dalka, trojskok, koule 3kg,
disk 1kg, kladivo 3kg, ostép 500g, chize 3000m

Juniorky 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,
3000m p 76,2, 4x100 m, 4x400 m, vySka, ty&, dalka, trojskok, koule 4kg, disk
1kg, kladivo 4kg, ostép 600g

Juniofi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110m p 99,1, 400m p 91,4,
3000m p 91,4, 4x100 m, 4x400 m, vyska, ty&, dalka, trojskok, koule 6kg, disk
1,75kg, kladivo 6kg, ostép 800g

Technickéa ustanoveni 3
Zavodi se podle Soutézniho fadu druzstev (Pfiloha ke smérnici CAS €. 1/2024) s vyjimkou zavodi v
hladkych bé&zich na 100 m, které se uskutec¢ni pfimo jako findle (b&hy na ¢as), a Pravidel atletiky.

Udaje o stadionu

Atleticky stadion ma 400 m dlouhou polyuretanovou drahu, 8 drah na obvodu i v rovince, polyuretanové
sektory pro vysku, ty¢€, dalku, trojskok i ostép.

Dalka a trojskok juniori a dorostencl a dalka a trojskok juniorek a dorostenek se uskuteéni sou¢asné na 2
doskodistich.

Disk junior(i a dorostencu a kladivo probé&hnou na vrhaéské louce nad atletickym stadionem.
Vstup na stadion

Na zavodni plo3e atletického stadionu i v zadni €asti vrhacské louky nad atletickym stadionem se mohou v
pribéhu zavodl pohybovat pouze zavodnici a zavodnice, rozhod¢i a funkcionafi zavodu. Pro

sledovani tyCe, koule, disku juniori a dorostenct a kladiva bude u pfislusnych sektor(i vymezeno zvlastni
uzemi.

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Bude oteviena od 8:30 hodin v horni €asti tribuny atletického stadionu.

Technicka porada

Uskutecni se v 9:00 hodin v pfizemi Hotelu Slavia, a to zvla&t pro juniory a juniorky a zvlast pro dorostence
a dorostenky. Zucastni se ji feditel zavodu, hlavni rozhod¢i, fidici pracovnici a 1 vedouci z kazdého
druzstva.

Prihlasky
Podavaji se na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), v sekci ,Kalendar akci®, a to od 17.9.2024
00:00 hodin do 26.9.2024 20.00 hodin.

Startovni Cisla

Zavodnici a zavodnice startujici v bézich na 800 m, 1500 m, 3000 m, 2000 m pf., 3000 m pF., v chlzi na
3000 m a na poslednim useku Stafety 4x400 m obdrzi u prezentace 1 startovni Cislo, které musi mit v
pribéhu soutéze upevnéno na prsou.

Rozcvi¢ovani
Je povoleno:



- do 13.00 hodin na protilehlé rovince atletického stadionu, s vyjimkou doby, kdy zde probihaji béhy na 800
m a chlize na 3000 m,

- v pfedni ¢asti vrhacské louky nad atletickym stadionem,
- mimo atleticky stadion.

Z bezpecnostnich divodu se nelze rozcvi€ovat na rovince v horni €asti tribuny atletického stadionu.

Kontrola naé€ini

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutéZich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60
minut pfed zahajenim vlastni soutéZe predloZit ke kontrole pfislusnému rozhod&imu v horni &asti tribuny
atletického stadionu.

Svolavatelna
Prezentaci zavodnikd a zavodnic budou provadét u béZzeckych soutézi startér a u soutézi v poli pfislusni
vrchnici, prezentace bude ukon€ena 10 minut pfed zahajenim soutéze.

Satny
Budou k dispozici v tribuné atletického stadionu - pro dorostence Satny ¢. 33, 34 a 35 a pro dorostenky
Satny €. 5, 6 a 7, a slouZi pouze k pfevleceni a osobni hygiené.

Za véci odlozené v Satnach poradatel nerudi.

Vysledky
Budou prubézné vyvésovany v horni Casti tribuny atletického stadionu a po skonceni zavodu zvefejnény na
webové strance CAS (http://www.atletika.cz).

Protesty
Protesty tykajici se vysledku nebo pribéhu soutéZze musi byt podany do 30 minut po vyvéseni vysledku
této soutéZe v horni &asti tribuny atletického stadionu (pravidlo 8 odst. 2, 3, 4 a 5 Technickych pravidel).

Pfipadné odvolani proti rozhodnuti vrchnika se podava pisemné podle pravidla 8 odst. 3 a 7 Technickych
pravidel dolozené vkladem ve vysi 500 K&, a to jury, ktera se sklada z pfislusného Fidiciho pracovnika,
feditele zavodl a hlavniho rozhodé&iho.

Pfi zamitnuti odvolani vklad propada ve prospéch poradatele.

Zdravotni sluzba
Bude zajisténa v horni ¢asti tribuny atletického stadionu.

Casovy porad

sobota, 28.9.2024

Cas Discipliny
tv& Doi dalka Dky 1 koule 6kg Jfi
10:00 vy8ka Dci k);adivo aka Jk dalka Jky 2 chtize 3000m Dci
9Ky 0&tép 500g Dky chtize 3000m Dky

100m p 76,2-8,5 Dky

Béh 1

10:40 100m p 83,8 Jky Béh 1

10:50 110m p 91,4 Dci Béh 1

11:00 110m p 99,1 Jii Béh 1

11:10 800 m Dky Béh 1

11:20 800 m Jky Béh 1

11:30 800 m Dci Béh 1 koule 5kg Dci disk 1kg Dky 1 kladivo 6kg Jfi
11:40 800 m Jri Béh 1

10:30

dalka Jfi 2

11:55 100 m Dky Béh 1 vySka Dky dalka Dci 1

12:10 100 m Jky Béh 1 ty& Dky
12:25 100 m Dci B&h 1


http://www.atletika.cz/

12:40 100 m Jfi Béh 1

13:00 400 m Dky Béh 1 koule 4kg Jky kladivo 3kg Dky oStép 700g n Dci
13:10 400 m Jky Béh 1

13:20 400 m Dci Béh 1

13:30 400 m Jfi Béh 1

trojskok Jky 2

13:45  2000mp 83,8 DciBéh 4 iy oy Dy 1

13:55 2000m p 76,2 Dky Béh
14:00 vyska Jfi
14:10 3000m p 76,2 Jky Béh

14:15 ty¢ Jri

14:30 3000m p 91,4 Jii Béh koule 3kg Dky kladivo 5kg Dci ostép 600g Jky
) 3000 m Dky Béh

1445 3000 m Jky B&h

15:00 3000 m Jii Béh

3000 m Dci Béh
15:15 300m p 83,8 Dci Béh 1

15:25 300m p 76,2 Dky Béh 1

trojskok Dci 1

15:35 400m p 76,2 Jky Béh 1 trojskok Jfi 2

15:45 400m p 91,4 Jfi Béh 1
vysSka Jky

16:00 200 m Dky Béh 1 ost&p 800g JFi

ty¢ Jky disk 1,5kg Dci 2
16:15 200 m Jky Béh 1

16:30 200 m Dci Béh 1

16:45 200 m Jfi Béh 1

17:00 1500 m Dky Béh

17:10 1500 m Jky Béh

17:20 1500 m Dci Béh

17:30 1500 m Jfi Béh disk 1kg Jky 1 disk 1,75kg Jfi 2
17:40 4x100 m Dky Béh 1

17:50 4x100 m Jky Béh 1

18:00 4x100 m Dci Béh 1

18:10 4x100 m Jfi Béh 1

18:20 4x400 m Dky Béh 1

18:30 4x400 m Jky Béh 1

18:40 4x400 m Dci Béh 1

18:50 4x400 m Jfi Béh 1

19:15 Vyhlaseni vitézud

Stravovani
V prubéhu zavodl je mozno ke stravovani vyuzit restauraci na atletickém stadionu.

Parkovani
Z rozhodnuti pfedstavenstva SK Slavia Praha je vjezd do aredlu atletického stadionu zpoplatnén, cena
parkovného je 40 K& za kazdou zapoc€atou hodinu a kapacita parkovisté je omezena.

Bezplatné Ize vyuzit parkovisté pro autobusy v ulici Pod Altanem (mezi atletickym stadionem a byvalou
Zeleznicni trati).

Dalsi informace

Vzhledem k tomu, Ze plivodni pofadatel zavodu juniord a juniorek - Spartak Praha 4, je nemUze v tomto
posunutém terminu uspofadat, musi se tyto uskutecnit spoleéné se zavody dorostencu a dorostenek, coz
bude pro vSechny zi¢astnéné velmi naroné. Za pfipadné komplikace se vam proto pfedem omlouvam.



V8em zavodnikiim a zavodnicim pfeji dosazeni co nejlepSich vykonu a pfijemny pobyt v Praze.
Petr Novotny

feditel zavodu



