Verejné zavody starSiho a mladsiho zactva
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Startuji

Zéaci 2009-2010

M. Z&ci 2011-2012

Zakyné 2009-2010

MI. zakyné 2011-2012

Zavody jsou urCeny pouze pro starSi a mladsi Zaky a starsi a mladSi Zakyné, ro¢niky narozeni 2009 az
2012.

Soutéze

Zaci 60 m, 150 m, 600 m, 100m p 83,8, dalka, koule 4kg, ostép 6009

MI. zaci 60 m, 150 m, 600 m, 60m p 76,2-7,7, dalka, koule 3kg, kriket

MI. Zakyné 60 m, 150 m, 600 m, 60m p 76,2-7,7, dalka, koule 2kg, kriket
Zékyné 60 m, 150 m, 600 m, 100m p 76,2-8,2, dalka, koule 3kg, ostép 500g

Technicka ustanoveni
Zavodi se podle Pravidel atletiky.

Udaje o stadionu

Atleticky stadion ma 400 m dlouhou polyuretanovou drahu, 8 drah na obvodu i v rovince,
polyuretanové sektory pro dalku, ostép i kriket.

Vstup na stadion

Na zavodni ploSe atletického stadionu se mohou v priibéhu zavodd pohybovat pouze zavodnici
a zavodnice, rozhod¢i a funkcionafri zavodd.

Mérici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:
Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO



Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Bude oteviena od 13:30 hodin v horni &asti tribuny atletického stadionu.

Startovné
Je stanoveno na 100 K& za kazdy pfihlaSeny start.

Zavodnici a zavodnice - ¢lenové ASK Slavia Praha, ho hradi v hotovosti nejpozdéji 60 minut pfed zaCatkem
soutéze v zavodni kancelafi.

Za ostatni zavodniky a zavodnice ho uhradi jejich matefské kluby/oddily bezhotovostné na zakladé faktury
vystavené ASK Slavia Praha.

Prihlasky
Podavaji se na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 19.8.2024 do 2.9.2024 do 20:00 hodin.

Startovni ¢isla

Zavodnici a zavodnice startujici v b&hu na 600 m obdrzi u prezentace jedno startovni Cislo, které musi mit
v priibéhu soutéze upevnéno na prsou.

Rozcvic¢ovani

Je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu, napf. na vrhacské louce nad atletickym
stadionem.

Z bezpecnostnich divodu se nelze rozvi€ovat na rovince v horni €asti tribuny atletického stadionu.

Svolavatelna

Prezentaci zavodnikd a zavodnic budou provadét u bézeckych soutézi startér a u soutézi v poli
pfisludni vrchnici, prezentace bude ukon&ena 10 minut pfed zahajenim soutéze.

Satny
Budou k dispozici v tribuné atletického stadionu - pro star$i a mladsi Zaky Satny €. 33, 34 a 35 a pro starSi a
mladS$i Zdkyné Satny €. 5, 6 a 7, a slouZi pouze k pfevleCeni a osobni hygiené.

Za véci odlozené v Satnach poradatel nerudi.

Vysledky

Budou prubézné vyvésovany v horni Casti tribuny atletického stadionu a po skonceni zavodu zvefejnény na
weboveé strance CAS (http://www.atletika.cz).

Zdravotni sluzba
Bude zajisténa v horni &asti tribuny atletického stadionu.

Casovy porad


http://www.atletika.cz/

Cas Discipliny

15:00 100m p 83,8 Zci
15:15 100m p 76,2-8,2 Zky
15:30 60m p 76,2-7,7 Zkm
15:45 60m p 76,2-7,7 Zcm
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Stravovani

V prubéhu zavod( je mozno ke stravovani vyuzit restauraci na atletickém stadionu.

Parkovani

dalka Zkm 1
dalka Zkm 2

koule 2kg Zkm

koule 4kg Zci

koule 3kg Zky

koule 3kg Zcm

o$tép 500g Zky

kriket Zcm

kriket Zkm

atery, 3.9.2024

o$té&p 600g Zci

Z rozhodnuti pfedstavenstva SK Slavia Praha je vjezd do arealu atletického stadionu zpoplatnén, cena
parkovného je 40 K& za kaZdou zapo€atou hodinu.

Dalsi informace

V8em zavodnikiim a zavodnicim pfeji dosazeni co nejlepSich vykon.

Mgr. Marek Cepelak

feditel zavodl






