4. kolo Il. ligy muzu a zen, skupina B
Poradatel
Technicky zajistuje atleticky klub/oddil Atletika Jihlava z.s.

Datum
17.8.2024

Misto
Jihlava (Stadion Na Stoupach)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Pavel Nosek 732919457 info@atletikajihlava.cz
Hlavni rozhod¢i Marie Pytlikova

Ridici souté¥e drusstev Ze_zny: Michal Rybak, Muzi: rybak.michal@seznam.cz;

Miroslav Vondra vondra.atlet@seznam.cz

Ridici soutéze druzstev

Casomiru zajistuje David Kristinus

Startuji

Muzi 1934-2010

Zeny 1934-2010
Soutéze

Muzi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110m p 106,7, 400m p 91,4,

4x400 m, vyska, ty¢, dalka, trojskok, koule 7,26kg, disk 2kg, kladivo 7,26kg,
ostép 800g, chiize 5000m

Zeny 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,
4x400 m, vyska, ty¢, dalka, trojskok, koule 4kg, disk 1kg, kladivo 4kg, ostép
600g, chlize 5000m

Technicka ustanoveni
Zakladni vysky a zvySovani ve vySce a ty€i urci technicti delegati podle vykonnosti.
Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a poradatel zavodu.

Méreni a vazeni nacini se bude provadét pod tribunou u sektoru pro dalku do 13:00

Hod kladivem bude probihat v sektoru vrhacské louky, vstup je ze zadni strany arealu smérem k arealu
letniho kina

Mérici zarizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kanceldf je oteviena ve 2 patie tribuny od 9:00 hodin.

Startovné
Bude vybirano v kancelafi zavodu 200 K& za schvaleny start fidicimi soutéze.

Prihlasky
Podavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 1.8.2024 do 15.8.2024 20:00
hodin.

Rozcvicovani
RozcviCovani pfed vlastni soutéZi je povoleno na protilehlé rovince, nebo v prostoru hfisté s umélou travou



kde je vstup povolen pouze s obuvi bez hrotd.

Kontrola nacini
Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutézich pouzivat viastni nacini, které vdak musi nejpozdéji ve
13:00 hodin predlozit ke kontrole pfislusnému rozho&imu v prostoru pod tribunou u sektoru dalky.

Satny
Satny jsou k dispozici v budové pod tribunou, budou oznageny, ale nebudou uzamykatelné.

Vysledky
Vysledky jednotlivych soutézi budou prabézné vyvésovany na informacni tabuli na tribuné. Oficialni
vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Zdravotni sluzba
Umisténa u sektoru pro dalku pod tribunou

Casovy porad

sobota, 17.8.2024

Cas Discipliny
chuze 5000m M
chlize 5000m Z

09:30 Technicka porada
09:45 3000 m M

00:00

ty¢ M

10:00 5000 m Z o$tép 600g Z

dalka M kladivo 7,26kg M

10:30 100 m Z Rozbéh

10:45 100 m M Rozbéh

11:00 100m p 83,8 Z vyska M kladivo 4kg Z
11:15 110m p 106,7 M

11:30 800 m Z

11:45 800 m M dalka Z o$tép 800g M
12:00 100 m Z Finale koule 7,26kg M

12:15 100 m M Finale

12:30 400mp 76,272 tye¢ Z

12:45 400mp 91,4 M vyska Z disk 1kg Z
13:00 400m Z trojskok M

13:15 400 m M

13:30 200m Z

13:45 200 m M

14:00 1500 m Z koule 4kg Z disk 2kg M
14:15 1500 m M trojskok Z

14:30 4x400 m Z

15:00 4x400 m M

Stravovani
Mensi ob&erstveni pfimo na stadionu, vétsi v restauraci v pfilehlé sportovni hale.

Parkovani
Parkovani je za arealem u sektoru pro kladivo nebo v prostoru u penzionu atlet viz soufadnice:

https://maps.app.goo.gl/pENg366nJgxAXTMB9

https://maps.app.goo.gl/HNign4dyHssJ1CRXF8






