Mistrovstvi Karlovarského kraje v hale ml. zactva az po dospélé OPEN

AL KARLOVARSKY KRAJSKY
&= ATLETICKY SVAZ

Poradatel
Technicky zajistuje Karlovarsky krajsky atleticky svaz ve spolupraci s atletickym klubem PSK Olymp Praha

Z.S.

Datum
27.1.2024

Misto
Praha - Stromovka (Za Cisafskym mlynem)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Lucie Markuskova 734321414 Imarkuskova@atletika.cz
Hlavni rozhod¢i Adriana Dvorakova
Technicky feditel Miloslav Novak
Vedouci ceremonialu Eva Zekuciova
Hospodar Karel Maticka
Vysledky zpracoval Martin Smetana
Startuji

Muzi 1934-2004
Juniofi 2005-2006
Dorostenci 2007-2008
Z&ci 2009-2010

MI. Zaci 2011-2012
Zeny 1934-2004
Juniorky 2005-2006
Dorostenky 2007-2008
Zakyné 2009-2010

MI. Zakyné 2011-2012

Kategorie Zactva je uzaviena pouze pro atlety Karlovarského kraje!

Roénikim 2013 a mladSim neni start povolen.

Vsichni atleti musi byt registrovani v CAS a pfihlageni pfedem v Fadném terminu.
Jména nevybranych atleti budou zvefejnéna 26.1.2024 na www.atletika.cz

Atleti resp. atletky musi startovat bud’ v klubovém dresu (tilko a trenyrky nebo elastické kalhoty) nebo v
oddilové kombinéze, které jsou uvedeny v evidenci CAS.

Za zdravotni zpusobilost atletl odpovidaji vysilajici kluby.

Soutéze


http://www.atletika.cz/

Dorostenci 60m p 91,4, koule 5kg

Dorostenky 60m p 76,2-8,2, koule 3kg

Juniofi 60m p 99,1, koule 6kg

Muzi 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 4x200 m, dalka, koule 7,26kg

Zeny 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60m p 83,8, 4x200 m, vyska, dalka,
; koule 4kg

Zaci 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 60m p 83,8, vyska, dalka, koule 4kg

MI. zaci 60 m, 150 m, 800 m, 60m p 76,2-7,7, vySka, dalka, koule 3kg

MI. zakyné 60 m, 150 m, 800 m, 60m p 76,2-7,7, vySka, dalka, koule 2kg

Zakyné 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 60m p 76,2-8,2, vySka, dalka, koule 3kg

Technicka ustanoveni
Omezeni startu:

Zactvo m(zZe startovat ve tfech disciplinach. Dorost ve tfech disciplinach + $tafeté,
juniofi a juniorky a starsi bez omezeni.

PFinlasky Stafet az na misté na karticce.

Pocty atletl v disciplinach:

technické discipliny 20, v bézich 30 bézcu

na 1500 m bude pustén 1 béh muzd, 1 béh Zen

Technické ustanoveni — skok do vysky — zakladni vysky:

Z-143cm, STZKY 132 cm, STZCI — 141cm

MLZCI + ZKY 123 cm

soutéz ve skoku vysokém navazuje na sebe

Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a pofadatel zavodu.

dorost, juniofi a dospéli startuji spoleé¢né a jsou i vyhodnocovani spoleéné , vyjma technickych
disciplin, kde ma disciplina jiné parametry, vahy koule, prekazky !

Pfi bézeckych disciplinach mohou byt slou¢eny ML ZCl + ZCl slouéeny spoleéné do jednoho béhu,
stejné tak ML ZKY a ZKY v pfipadé malého poc¢tu zavodniku.

Mérici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Bude oteviena od 8.45 hod., kluby nejpozdé&ji do 10.00 odhlasi nepfitomné pfihlasené atlety, dodatecné
pfihladky nejsou povoleny!

Stafety odevzdaiji vypravy az na misté na kartickach.

Startovné
Pro atlety Karlovarského kraje 100 K¢ za osobu (bude vystavena faktura klubu).

Pro atlety mimo Karlovarského kraje 200 K& za kazdou disciplinu, startovné musi byt zaplaceno pred
zahajenim zavodu v hotovosti u hospodare zavodu p. Maticky.



Pfi nenastoupeni atleta k discipliné se startovné nevraci.

PFihlasky

Podavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to do 25.1.2024 do 22:00 hodin !!!

Startovni €isla
Vydej startovnich Cisel na dlouhé béhy bude probihat pfed startem u startérd.

Rozcvi€ovani
Rozcvi€ovani pfed vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu - tedy v atletickém tunelu a malé
rozcvi¢ovaci hale.

Svolavatelna
Prezentace nejpozdé&ji 20 minut pfed disciplinou — v bézich u startéra, v technicky disciplinach u vrchnika.

Satny

Budou zajistény v objektu haly pouze pro pfevlékani, za odloZené pofadatel nerudi.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou prubézné vyvésovany na informacni tabuli . Oficialni vysledky budou
zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Nejlep$i tfi zavodnici v krajském mistrovstvi obdrzi medaile. Podminkou je start alespon tfi atletli ze
dvou klubu Karlovarského kraje.

Vyhla8uji se dohromady muZi juniofi, dorostenci a stejné tak Zeny juniorky, dorostenky.
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Discipliny

Poradatel si vyhrazuje
pravo na zménu
Casového poradu

60m p 76,2-7,7 Zcm
Béh 1

60m p 76,2-7,7 Zkm
Béh 1

60m p 76,2-8,2 Zky Béh
1

60m p 83,8 Zci B&h 1
60 m Zcm Béh 1

60 m Zkm Bé&h 1

60 m Zci B&h 1

60 m Zky B&h 1

800 m Zcm Béh 1
800 m Zkm Bé&h 1

800 m Zci B&h 1
800 m Zky Bé&h 1
300 m Zci B&h 1
300 m Zky B&h 1
150 m Zcm Béh 1

150 m Zkm Bé&h 1
150 m Zci B&h 1
150 m Zky B&h 1

dalka Zcm
dalka Zci

koule 3kg Zcm

dalka Zkm
dalka Zky

vyska Zkm
vySka Zcm

vy3ka Zci
vySka Zky

koule 2kg Zkm

koule 4kg Zci

koule 3kg Dky Finale

sobota, 27.1.2024

koule 3kg Zky

koule 4kg Z Finale



Poradatel si vyhrazuje

13:25 pravo na zménu
¢asového poradu
13:30 dalka M Finale koule 5kg Dci koule 6kg Jri koule 7,26kg M

13:45 vy$ka Z Finale
14:00 1500 m M
14:10 1500 m Z
14:20 400 m M Béh 1

14:30 400 m Z Béh 1

60m p 76,2-8,2 Dky Béh
1

14:50 60m p 83,8 Z B&h 1 dalka Z
15:00 60m p 91,4 Dci B&h 1
15:05 60m p 99,1 Jii B&h 1
15:15 60 m Z B&h 1

15:35 60 m M Bé&h 1

16:05 800 m Z Bé&h 1

16:15 800 m M Béh 1
16:25 200 m Z Bé&h 1

16:45 200 m M Bé&h 1

17:10 4x200 m Z Bé&h 1
17:20 4x200 m M Béh 1

14:45

Stravovani
Obcerstveni v hale bude zajisténo.

Parkovani
Moznosti parkovani budou upfesnény pfed mistrovstvim na zakladé pokynd PSK Olympu Praha.OvSem
pfedem je jasné, Ze parkovani v arealu i okoli je velmi omezeno.



