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Halové pétiutkani

Poradatel
Technicky zajistuje ASK Dipoli, Atletika Libeznice, Atletika Stara Boleslav, TJ Sokol Roztoky, Stfela Zebrak
atletika

Datum
6.1.2024

Misto
Praha - Strahov (Strahov, pfetlakova hala, Vanickova ulice)

Vedouci ¢inovnici
Technicky delegat/Ridici

soutée druzstev Tomas Vodicka 776366426 tomas.vodicka@askdipoli.cz
Reditel zavodu Lenka Zatylnyjova

Hlavni rozhodgi Mgr. Katefina Siebeltova 604674503 katerina.siebeltova@askdipoli.cz
Casomiru zajistuje Martin Matas

Startuji

Muzi 1934-2009

Juniofi 2005-2006

Dorostenci 2007-2008

Z4ci 2009-2010

MI. zaci 2011-2013

Zeny 1934-2009

Juniorky 2005-2006

Dorostenky 2007-2008

Zakyné 2009-2010

MI. zakyné 2011-2013

Soutéze

Dorostenci 60m p 91,4, koule 5kg

Dorostenky 60m p 76,2-8,5, koule 3kg

Juniorky 60m p 83,8, koule 4kg

Juniofi 60m p 99,1, koule 6kg

Muzi 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1000 m, 60m p 106,7, 4x200 m, vyska, tyc,
} dalka, koule 7,26kg

Zeny 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1000 m, 60m p 83,8, 4x200 m, vyska, ty¢, dalka,
} koule 4kg

Zaci 60m p 83,8, 4x200 m, vyska, koule 4kg

MI. Zaci 60 m, 150 m, 300 m, 60m p 76,2-7,7, vySka, dalka, koule 3kg

MI. zakyné 60 m, 150 m, 300 m, 60m p 76,2-7,7, vySka, dalka, koule 2kg

Zakyné 60m p 76,2-8,2, 4x200 m, koule 3kg

Technicka ustanoveni

Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a porfadatel zavodu.

Prezentace k jednotlivym disciplinam se uskute¢ni v jejich sektoru nejpozdéji 15 minut pfed stanovenym
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zaCatkem discipliny.
Skrty zavodniki nejpozdéji do 13:30h v zavodni kancelafi
Stafety nahlasit nejpozdé&iji do 16:00h v zavodni kancelafi

Casovy porad je pouze orientaéni a mize byt upraven béhem zavodu vzhledem k poétu
pFihlagsenych zavodniku!!!

Mérici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér beéhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar je oteviena od 13:15 v pretlakove hale.

Startovné

Dipoli, Roztoky, Libeznice, Zebrak, Stara Boleslav: startovné nehradi
Ostatni kluby 400 K& /start

Pro start je tfeba pfedem kontaktovat technického delegata

Prihlasky
Podavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 10.12.2023 10:00 do 5.1.2024 do
20:00.

Startovni Cisla
Startovni Cisla obdrzi zavodnici pfihlaseni k béhu na 1000m a finiSmani Stafet v prostoru startu a cile pred
startem zavodu.

Rozcvicovani
Rozcvi€ovani pfed vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu.

Satny
Satny a toalety jsou k dispozici v $atnovém centru pretlakové haly. Za odloZené véci poradatel NERUCI!

Startovni listiny
Startovni listiny budou vyvéSeny na informacni tabuli v pfetlakové hale.

Vysledky
Vysledky jednotlivych soutézi budou prabézné vyvésovany na informacni tabuli. Oficialni vysledky budou
zvefejnény na weboveé strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Casovy porad
sobota, 6.1.2024
Cas Discipliny

13:00 Mozny vstup do haly

Schize rozhoddéich a

13:15 P
organizatoru
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vyska Z Finale
koule 4kg Zci
koule 7,26kg M Finale

60m p 76,2-7,7 Zcm

LAl

60m p 76,2-7,7 Zkm
Finale

60m p 76,2-8,2 Zky
Finale

60m p 76,2-8,5 Dky
Finale

14:25 60m p 83,8 Zci Finale

60m p 83,8 Jky Finale
60m p 83,8 Z Finale

14:45 60m p 91,4 Dci Finale
14:50 60m p 99,1 Ji Finale
14:55 60m p 106,7 M Finale
15:00 Dalka ml. zakyn& 2011
15:10 60 m Zkm Finale

14:05
14:15

14:20

14:35

i . - koule 3kg Dky Finale
15:15 vySka M Finale koule 3kg Zky
15:20 60 m Z Rozbéh
15:35 60 m M Rozbéh

15:45 60 m Zcm Finale

. 60 m M Finale , . .
16:00 60 m ZvFinéIe dalka Zcm Finale
Iemp oo dem el koule 2kg Zkm

vyska Zci

16:40 150 m Zkm Finale

16:50 150 m Z Finale

17:00 150 m Zcm Finale dalka Z Finale
17:10 150 m M Finale

17:20 300 m Zkm Finale

17:30 300 m Z Finale vy$ka Zkm Finale
17:40 300 m Zem Finale

17:50 300 m M Finale

18:00 1000 m Z Finale dalka M Finale
18:10 1000 m M Finale

18:20 800 m Z Finale

18:30 800 m M Finale

4x200 m Zky
4x200 m Z
4x200 m M
4x200 m Zci

18:40

tyé M Finale

ty& Z Finale

koule 5kg Dci Finale
Dalka ml. zakyné
2012

koule 4kg Z Finale
koule 4kg Jky Finale

koule 3kg Zcm

dalka Zkm Finale
koule 6kg Jri Finale
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