1. kolo . ligy muzt a zen, skupina A
Poradatel
Technicky zajistuje atleticky klub/oddil AC DomaZlice, z. s.

Datum
11.5.2024

Misto
DomaZlice (Méstsky stadion Stfelnice - DomaZlice)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Forster Zdenék 607590639

Hlavni rozhodgi Mgr. Erna Linhartova

Technicky feditel Vladimir Svarc

; Dvofakova (muzi - 602 200

Ridici soutéze druzstev 646) / Smetana (zeny - 602
699 900)

Ridici soutéze druzstev

Hlasatel Josef Koznar

Casomiru zajistuje Pavel Prasa

Vysledky zpracoval Pavel Prasa

Startuji

Muzi 1934-2004

Juniofi 2005-2006

Dorostenci 2007-2008

Z&ci 2009-2010

Zeny 1934-2004

Juniorky 2005-2006

Dorostenky 2007-2008

Zékyné 2009-2010

Startuji: muzi, zeny, juniofi, juniorky, dorostenci, dorostenky, starsi zaci a starSi zakyné v rozsahu zavodéni
své vékové kategorie.

Soutéze

Muzi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110m p 106,7, 400m p 91,4,
4x100 m, 4x400 m, vySka, ty¢, dalka, trojskok, koule 7,26kg, disk 2kg, kladivo
7,26kg, ostép 800g, chize 10000m

Zeny 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,
4x100 m, 4x400 m, vySka, ty¢€, dalka, trojskok, koule 4kg, disk 1kg, kladivo
4kg, ostép 600g, chiize 10000m

Technicka ustanoveni
Hod kladivem se uskutecni na hristi Sokolisté, které se nachazi cca 500m od Méstského stadionu
Strelnice. Pristup pfes Hanuv park . Ulice Bene$ova je uzaviena.

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar

Zavodni kancelar bude oteviena béhem utkani v prostoru cile. Porada vedoucich se uskute¢ni v 10.00
hod v restauraci na konci hlavni tribuny. Ved. druzstev zde nahlasi Skrty ve startovni listiné a odevzdaji
karticky — pfihlaska k soutézi na start Stafet.



Prihlasky .
Podavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to do 9.5.2024 20:00.

Startovni €isla }
Zavodnici startuji na startovni &isla pfidélena RP soutéZe a musi byt napsana v pfihlaSce k soutézi.

Rozcvi€ovani
Zasadné mimo hlavni plochu a to na vedlejSim fotbalovém hfisti s umélym povrchem. U technickych
disciplin prob&hne rozcviceni v sektoru dle pokynud vrchnika discipliny.

Kontrola nacini
Zavodnici mohou pfi soutéZich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60 min pfed
zahgjenim vlastni soutéZe pfedlozZit ke kontrole rozhod&imu na oznaeném misté — v tribuné stadionu.

Svolavatelna
Prezentace zavodnik probéhne vzdy 15 min pred disciplinou v jednotlivych sektorech u vrchnika discipliny
v béZeckych soutézich u pomocnika startéra.

Satny
Satny jsou k dispozici v horni &asti tribuny pouze na prevledeni. Sougasti $aten je socialni zafizeni.

Startovni listiny
Startovni listiny budou vyvéseny na informacni tabuli v prostorach tribuny. Nasazovani do béht a pofadi v
technickych disciplinach provadi RP soutéze.

Vysledky
O vysledku soutézi bude informovat hlasatel utkani a budou priibézné vyvésSovany na tabuli v prostorach
tribuny.

Protesty
Protesty tykajici se vysledkl nebo prabéhu soutéze se podavaji pisemné nejpozdéiji do 30 min od
zvefejnéni vysledku ev. od udélosti a to s vkladem 500 K& do rukou feditele zavodu nebo hl. rozhod¢&iho.

Zdravotni sluzba
V prubéhu zavodu bude po celou dobu zajisténa zdravotni sluzba.

Casovy porad
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Discipliny

chlize 10000m M
chiize 10000m Z

tyé Z

100 m Z Rozbéh
100 m M Rozbéh
800 m Z Bé&h 1

800 m M Béh 1
100m p 83,8 Z Bé&h 1
110m p 106,7 M Béh 1
100 m Z Finale

100 m M Finale

400 m Z Béh 1

400 m M Béh 1
5000 m Z

trojskok M

5000 m M

400m p 76,2 Z B&h 1
400m p 91,4 M Béh 1
200 m Z Béh 1

200 m M Béh 1

1500 m Z

1500 m M

4x100 m Z B&h 1
4x100 m M Béh 1
4x400 m Z Béh 1
4x400 m M Béh 1

dalka M

vySka M

dalka Z

ty¢ M

koule 7,26kg M
vyska Z

trojskok Z

kladivo 7,26kg M

kladivo 4kg Z

disk 1kg Z

koule 4kg Z

sobota, 11.5.2024

o$tép 600g Z

ostép 800g M

disk 2kg M






