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Okresni kolo SAP - Mélnik
Poradatel
Technicky zajistuje Dim déti a mladeze Neratovice, Mladeznicka 984, Neratovice 277 11

Datum
21.9.2023

Misto
Neratovice ((Atleticky stadion TJ Neratovice, ulice U Stadionu))

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Marta Pelantova 315682187 info@ddmneratovice.cz

Ridici soutéze druzstev Helena Vydrovéa 732830721 vydrova@ddmneratovice.cz
Ridici soutéZe druzstev

Casomiru zajistuje Markéta Rajchertova 733129668 rajchertova@ddmneratovice.cz
Vysledky zpracoval Markéta Rajchertova 733129668 rajchertova@ddmneratovice.cz
Startuji

Chlapci 2004-2008

Divky 2004-2008

Tymy jsou tvofeny maximalné 12 chlapci nebo divkami + 1 osoba doprovodu.

Tymy tvofi divky a chlapci, studenti 1. — 4. ro&niku stfednich Skol, u viceletych gymnazii kvinta aZ oktava,
narozeni v letech 2004 — 2008. Stfedni $koly jsou gymnazia, SOS, SOU, ISS... Startovat nemohou studenti
sportovnich gymnazii a gymnazii, ktefi maji ve vyu€ovacim programu sportovni pfipravu zaméfenou na
atletiku-kod studijniho oboru 79-42-K/41, 61, 81 a studenti pomaturitniho studia.

Soutéze
Chlapci 60 m, 400 m, 1500 m, 4x200 m, vyska, dalka, koule 5kg
Divky 60 m, 200 m, 800 m, 4x200 m, vyska, dalka, koule 3kg

Technicka ustanoveni
Zakladni vysky a zvySovani ve vysce urci technicti delegati podle vykonnosti.
Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a poradatel zavodu.

. Bodovani stafet 4x 200 m podle tabulky pro béh na 800 metrl muz( / zen

. Bodovani 800 m divek a 1500 m chlapcu dle vicebojaru.

. Ve skoku dalekém a vrhu kouli maji vSichni zavodnici ve vSech kolech 4 pokusy.

. Ve skoku vysokém se latka zvySuje ve vSech kolech po celou dobu soutéze o0 4 cm.

. Pri rovnosti bodt dvou nebo vice druZzstev se poradi uréuje dle pravidel pro viceboje (¢. 200, odst.
13)

. V Republikovém finale plati pro startovani béhl stejna pravidla, jako pro zavody ve vicebojich.

. U Stafety se prvni Usek bézi v drahach po nejbliz8i hranu ¢ary sebé&hu k mantinelu podle P 17.5
Technickych pravidel, kde atleti mohou své drahy opustit (startuje se v drahach jako na 800 m a po
absolvovani prvni zatacky, kterou b&zi zavodnici v drahach, sbihaji k vnitirnimu mantinelu).

8. Za druzstvo boduji 2 nejlepsi zavodnici druzstva v kazdé discipliné a 1 Stafeta.
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Kazdy jednotlivec muiize startovat ve 2 disciplinach a stafeté.

V bézZeckych disciplinach (60m, 200m, 400m, 800m, 1500m) mohou nastoupit max. 3 ¢lenové 1
tymu, ale boduji jen 2 nejlepsi. V technickych disciplindch (vySka, dalka, koule) maximalné 2 &lenové
1 tymu. Za kazdy tym mohou startovat max. 2 Stafety.

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: NE
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar je oteviena v den soutéZe od 8:30 hodin na stadionu TJ Neratovice.

Prihlasky
Podavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od zobrazeni propozic na webu do
20.9.2023 do 19:00 hodin.

Rozcvicovani
Rozcvi€ovani pfed vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou prubézné vyvésovany na informacni tabuli . Oficialni vysledky budou
zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Protesty

Protesty tykajici se vysledkd nebo prabéhu soutéze musi byt podany do 30 minut po vzniku udalosti fediteli
zavodu s vkladem 100 K&. V pfipadé zamitnuti vklad propada ve prospéch poradatele

Zdravotni sluzba
Zdravotni sluzba v horni €asti tribuny.

Casovy porad
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Cas

08:30
08:55
09:15
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30

Discipliny
Prezence
Technicka porada
Zahajeni

60 m Dky

60 m Dci
200 m Dky
400 m Dci
800 m Dky
1500 m Dci
4x200 m Dky
4x200 m Dci

Vyhlaseni vitézl

Dalsi informace
Casovy pofad je pouze orientaéni.

Generalni partner Hlavni partner SAP

Ceského atletického svazu
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vy8ka Dky

vyska Dci

dalka Dci

dalka Dky

Oficialni partnefi SAP
T cargo S0

Pojistovaci maklérstvi

€D Ceské drahy

LESYCR

Ah@l}ﬁr

Etvrtek, 21.9.2023

koule 5kg Dci

koule 3kg Dky

Porfadatel Podpofilo
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