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Mistrovstvi CR druzstev junior( a juniorek

liholub@seznam.cz

Ridici soutéze druzstev Josef Marek - juniofi

Ridici soutéze druzstev Josef Holub - juniorky
Zdravotnicky dozor CCK
Casomiru zajistuje Online system s. r. 0.

Vysledky zpracoval Online system s. r.o.

Startuji

Juniofi 2005-2010

Juniorky 2005-2010

Soutéze

Juniorky 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,

3000m p 76,2, 4x100 m, 4x400 m, vySka, ty¢, dalka, trojskok, koule 4kg, disk
1kg, kladivo 4kg, ostép 600g

Juniofi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110m p 99,1, 400m p 91,4,
3000m p 91,4, 4x100 m, 4x400 m, vySka, ty¢, dalka, trojskok, koule 6kg, disk
1,75kg, kladivo 6kg, ostép 800g

Technicka ustanoveni
Zakladni vysky a zvySovani ve vysce a ty€i urc€i technicti delegati podle vykonnosti.
Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a pofadatel zavodu.

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar je oteviena od 9:15 v modrém cilovém domku.

Prihlasky

PFihlasky obsahujici seznam zavodnik(, resp. zavodnic, s uvedenim pfijmeni, jména, startovniho Cisla,
nazvu pfihlaSované individualni soutéZe a aktualniho vykonu docileného v pfihlaSované soutézi se podavaji
na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), v sekci "KalendaF akci“, a to od nedéle 22.9.2024 00:01
hodin do ¢tvrtka 3.10.2024 do 20:00 hodin!

Prihlasky Stafet se podavaiji pfi zahajeni technické porady fidicimu pracovnikovi formou tiskopist ,Pfihlaska
k atletické soutézi” (tzv. karticky).

Technicka porada



Technicka porada se uskuteéni v klubovné v hlavni socialni budové a to od 09.30 hodin. Porady se
zUc&astni feditel zavodU, hlavni rozhodg¢i, fidici pracovnici a 1 vedouci z kazdého druzstva.

Prezentace

Kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice, se musi osobné prezentovat pfimo u discipliny, a to:
béhy 10 min. pfed startem a technické discipliny 20 min pfed zadatkem.

Startovni €isla

Vydej bude probihat od 8:15 v zavodni kancelafi. Kazdy zavodnik, resp., kazda zavodnice, musi mit v
pribéhu soutézZe startovni Cislo/startovni Cisla pfipevnéno a to bez moznosti jeho jakékoliv Upravy.
Zavodnici ve skoku do vysky a skoku o ty€i jedno startovni &islo, na prsou nebo na zadech.

Startovni Cisla pfidéli technicti delegati za¢astnénym druzstvim v zaslaném zpravodaji.

Prihlasky podavejte jiz s uvedenim startovniho ¢isla!!!

Rozcvicovani

RozcviCovani pfed vlastni soutézi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu v pfilehlém
lesoparku a ve vymezném prostoru na 300m rozcviCovacim ovale, kde je vSak nutno dbat zvySené
pozornosti vzhledem k probihajicim vrhacskym soutézim!

Kontrola nacini

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutézich pouzivat vlastni nacini, které v8ak musi nejpozdéiji 60
minut pfed zahajenim vlastni soutéze predlozit ke kontrole pfislusnému rozhod&imu v oznacené mistnosti
ve skladu naradi.

Satny
Satny jsou k dispozici v hlavni i vedlej$i socialni budové. Slouzi pouze k prevleeni. Pofadatel neruéi za
pfipadné ztraty.

Startovni listiny

Nasazeni zavodnik(, resp. zavodnic, do jednotlivych béhd, v€etné losovani drah a stanoveni pofadi na
startu, postupové ki¢e, pofadi zavodnik(, resp. zavodnic, v soutézich v poli a zakladni vySky a zvySovani v
soutéZich ve vySce a tyCi urCuje v zavodni kancelafi fidici delegat danné kategorie.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou prabézné vyvésovany nanasténce modrého cilového domku v
prostoru cile. Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu
www.atletika.cz.

Protesty

Protesty tykajici se vysledkd nebo prabéhu soutéze musi byt podany do 30 minut po ufednim vyvéseni
vysledki této soutéze na informacni tabuli na tribuné stadionu, a to Ustné pfisluSnému vrchnikovi (pravidlo
8 odst. 2, 3, 4 a 5 z Technickych pravidel).

Pfipadné odvolani proti rozhodnuti vrchnika se podava prostfednictvim hlavni rozhodci jury, a to pisemné a
dolozené vkladem ve vysi 500 K¢ (pravidlo 8 odst. 3 a 7 Technickych pravidel).

Jury tvofi: feditel zavodu, hlavni rozhod¢i a Fidici pracovnik dané kategorie.

Zdravotni sluzba .
Zajisténa pracovniky CCK. Bude pfitomna po celou dobu zavodu na oznaceném misté.

Casovy porad



Cas
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Stravovani

Discipliny

ty¢ Jky Finale

100 m Jky Rozbéh
100 m Jii Rozbéh
800 m Jky Béh

800 m Jfi Béh

100m p 83,8 Jky Béh
110m p 99,1 Jfi Béh
dalka Jky Finale

100 m Jky Finale
100 m Jfi Finale

400 m Jky Béh

400 m Jfi Béh
3000m p 76,2 Jky Béh
3000 m Jky Béh
3000m p 91,4 Jfi Béh
trojskok Jfi Finale
3000 m Jii Béh
400m p 76,2 Jky Béh
400m p 91,4 Jii Béh
200 m Jky Béh

200 m Jfi Béh
trojskok Jky Finale
1500 m Jky Béh
1500 m Jfi Béh
4x100 m Jky Béh
4x100 m Jii Béh
4x400 m Jky Béh
4x400 m Jii Béh
Vyhlaseni vysledku

Zajisténo v arealu bufetem.

Parkovani

dalka Jii Finale

vy$ka Jfi Finale

ostép 8009 Jfi Finale
kladivo 4kg Jky Finale

vysSka Jky Finale ty¢ Jfi Finale

disk 1kg Jky Finale

koule 4kg Jky Finale

disk 1,75kg Jfi Finale

sobota, 5.10.2024

kladivo 6kg Jfi Finale o3tép 600g Jky Finale

koule 6kg Jfi Finale

Parkovani v aredlu starého 300 m ovalu je vyhrazeno pouze vedoucim &inovnikim Mistrovstvi CR. Dalsi
parkovani mozné v blizkosti stadionu pfed hlavni branou pfipadné vedle FK Kolin.






