Mistrovstvi CR muzi a Zen do 22 let na draze

LIAZ
ANBENIKA

JABLONEC N.N.

Poradatel
Technicky zajistuje atleticky oddil TJ LIAZ Jablonec n/N., z.s.

Datum
24.8.2024 - 25.8.2024

Misto
Jablonec nad Nisou (Stadion Stfelnice, U Stadionu 4586/1, 466 01 Jablonec nad Nisou)

Vedouci €inovnici
Delegat CAS } Iveta Rudova
Technicky delegat/Ridici

soutése druzstev Ondfrej Veverka 737321851 veverkao@centrum.cz
Vedouci projektu Libor Dinga
Pfedseda OV Dusan Molitoris
Reditel zavodu Martin Mikula

Hlavni rozhod¢i BoZena Sulcova
Technicky feditel Martin Michalsky
Rezie Pavel Prusa
Casomiru zajistuje OnLine System s.r.o.
Vysledky zpracoval OnLine System s.r.o.
Startuji

Muzi 20-22 let 2002-2008

Zeny 20-22 let 2002-2008

Muzi a Zeny, nar. 2002-2004, pfipadné juniofi, juniorky, dorostenci a dorostenky, ktefi byli k tgasti na M-CR
pfihladeni atletickymi oddily a zafazeni technickym delegatem.

K ugasti na mistrovstvi CR budou technickym delegatem zafazeni, resp. zafazeny, zavodnici, resp.
zavodnice:

* obhaijujici v pfihlaSované soutézi titul ,Mistr, resp. Mistryné, CVR z roku 2023,
* podle priibéznych tabulek zvefejnénych na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to
nejvyse do poctu startujicich uvedeného v brozure Atletické soutéze 2024, II. dil.

Technicky delegat zaroven muze urcit zavodniky, resp. zavodnice, ktefi, resp. které, pfipadné nahradi
zarazené zavodniky, resp. zavodnice, neprezentované do Ctvrtka 22.8.2024 do 18:00 hodin na webove
strance CAS (http://www.atletika.cz).

V zajmu reprezentace muze technicky delegat na navrh $éftrenéra CAS podany do dne uzavérky pfihlasky
zafadit k u€asti na mistrovstvi CR i zavodniky, resp. zavodnice, nad ramec vySe uvedenych kritérii.

Startujici zavodnici a zavodnice musi mit potvrzeni o |ékafské prohlidce podle vyhlasky Ministerstva
zdravotnictvi €. 391/2013 Sb., o zdravotni zpUsobilosti k télesné vychové a sportu, v den soutézZe ne starsi
jednoho roku, za dodrzeni tohoto ustanoveni zodpovidaji atletické oddily.

Soutéze


http://www.atletika.cz/

Muzi 20-22 let 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110m p 106,7, 400m p 91,4,
3000m p 91,4, 4x100 m, 4x400 m, vyska, ty¢, dalka, trojskok, koule 7,26kg,
disk 2kg, kladivo 7,26kg, ostép 800g

Zeny 20-22 let 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,
3000m p 76,2, 4x100 m, 4x400 m, vySka, ty¢, dalka, trojskok, koule 4kg, disk
1kg, kladivo 4kg, ostép 600g

Technicka ustanoveni
a) Hod kladivem muz i hod kladivem zen se uskutecni ve vrhaéském arealu v Srnéim dole.

b) Zavodi se podle Pravidel atletiky.

¢) Zavodnici, resp. zavodnice, mohou startovat bud v oddilovem dresu (tilko a trenyrky, resp. elastické
kalhoty) nebo v oddilové kombinéze, které jsou uvedeny v evidenci CAS.

Start v jiném dresu nebo v jiné kombinéze neni pfipustny, za jiny dres, resp. jinou kombinézu, se
povaZzuje i reprezentaéni dres, resp. reprezentaéni kombinéza.

d) Postupové klice v bézich, ve kterych se konaji rozbéhy, jakoz i nasazeni zavodnik, resp. zavodnic, do
jednotlivych béhu, véetné losovani drah a stanoveni pofadi na startu, pofadi v soutézich v poli a zakladni
vySKky a zvySovani v soutézich ve vysce a ty€i ur€i technicky delegat s tim, Ze pfi losovani drah a stanoveni
poradi na startu v bézich postupuje podle ustanoveni pravidla 20 odst. 4 a 5 Technickych pravidel.

d) V trojskoku je vzdalenost odrazového bievna od blizSiho okraje doskocisté stanovena na 13 m pro
soutéZ muzd a 11 m pro soutéz Zen.

Mérici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar bude oteviena v sobotu 24. srpna 2024 od 9,00 hod. a v nedéli 25. srpna 2024 od 8,00
hod. v pfistavbé atletické haly.

Prihlasky

1. Podavaji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli 5. srpna
2024 do nedéle 18. srpna 2024, uzavérka pfihlasek je v nedéli 18. srpna 2024 ve 23:59 hodin.

2. V pondéli 19. srpna 2024 Ize do 12:00 hodin zaslat elektronickou postou na adresu:
souteze@atletika.cz dodatednou piihlasku s tim, Ze sougasné je nutno uhradit na uéet CAS - &islo
uctu: 153150982/0300, variabilni symbol: Cislo atletického oddilu, specificky symbol: 91,
administrativni poplatek ve vysi 3 000 K& za kazdého dodate¢né pfihlaSeného zavodnika Ci
zavodnici. Nebude-li tento poplatek nejpozdéji ve stfedu 21.srpna 2024 do 18:00 hodin pfipsan na
ucet CAS, nebude zavodnik, resp. zavodnice k soutéZi pfipustén, resp. pfipusténa.

3. Prihlaska musi obsahovat seznam zavodnikt a zavodnic s uvedenim pFijmeni, jména, celého data
narozeni, nazvu pfihlaSované individualni soutéze a nejlepSiho vykonu docileného v pfihlaSované
soutéZi v obdobi od 1. 1. 2024 do dne uzavérky pfihlasky.

4. Zavodnici, resp. zavodnice, nar. 2005 - 2006 mohou byt pfihlaseni, resp. prihlaseny, pouze k
jednomu zdvodu na tratich 1500 m a delSich konanych v jeden den.

5. Zavodnici, resp. zdavodnice, nar. 2007 - 2008 mohou byt prihlaseni, resp. pfihlaseny, pouze k
jednomu zdvodu na tratich 800 m a delSich konanych v jeden den.

6. Prihlaska zavodnika, resp. zavodnice, podana v rozporu s ustanovenimi uvedenymi v odst. 4
a 5 muzZe byt upravena podle ustanoveni uvedenych v odst. 2, jinak bude v celém rozsahu
odmitnuta.

7. Stafety se prihlasuji na webové strance CAS (http://www.atletika.cz) v terminu uvedeném v
odst. 1, jmenovité sloZeni a obsazeni jednotlivych useku se hlasi aZz v misté konani zavodu
podle pokyni technického delegata.

Prezentace
Provadi oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to:

- u zafazenych zavodnik(, resp. zavodnic od Utery 20. srpna 2024 do &tvrtka 22. srpna 2024, ukonéeni
prezentace je ve Ctvrtek 22. srpna. 2024 v 18.00 hodin,


http://www.atletika.cz/
http://www.atletika.cz/

- u pfipadnych nahradnikd, resp. nahradnic do patku 23. srpna 2024 do 18:00 hod.

Startovni Cisla
Vydej bude probihat v sobotu 24. srpna 2024 od 9:00 hod. a v nedéli 25. srpna 2024 od 8:00 hod. v
zavodni kancelafi v pFistavbé atletické haly.

Startovni Cisla pro soutéze kladivari/kladivarek bude mozné vyzvednout v sobotu 24. srpna pred

zahajenim soutéze v hodu kladivem v sektoru v Srnénim dole, pro soutéz zen od 9.00 - 10.00 hodin a
pro soutéz muzt od 11.00 - 12.00 hodin.

Kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice, obdrzi startovni oznaceni, ktera musi mit v pribéhu soutéze
pfipevnéna, a to bez moznosti jejich jakékoliv Upravy:

« startovni oznaceni se jménem na prsou,
« startovni oznageni beze jména na zadech.

Vyjimkou jsou vyska, ty¢, dalka a trojskok, kde mohou mit zavodnici, resp. zavodnice, pouze jedno
startovni oznaceni se jménem pfipevnéné, a to bez moznosti jeho jakékoliv Upravy, bud na prsou, nebo na
zadech.

Rozcvi€ovani
Rozcvi€ovani pred vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu, pficemz
rozcvitovat se Ize v prostoru atletické haly a fotbalového hfisté s umélym povrchem za atletickou halou.

Oficialni rozcvi¢eni bude mozné v patek 23. srpna 2024 od 16.00 hodin do 19.00 hodin na atletickém
stadionu a pro soutéze v hodu kladivem v Srnénim dole od 16.00 hodin do 19.00 hodin..

Kontrola nac€ini

Zavodnici a zavodnice mohou pfi soutézich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60 minut
pfed zahajenim vlastni soutéze predlozit ke kontrole pfisluSnému rozho&imu u svolavatelny. Kazdy
zavodnik muze predlozit maximalné dva kusy nacini pro danou soutéz.

Kontrola kladiv bude probihat pfimo ve vrhaéském arelu Srné&i dil v sobotu 24.8.2024 pro zeny od 9.00 -
10.00 hodin a pro muze od 11.00 - 12.00 hodin.

Svolavatelna

Kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice se musi osobné prezentovat ve svolavatelné umisténé v prostoru
atletické haly. Po provedené prezentaci jiz zavodnici, resp. zavodnice, nesméji opustit svolavatelnu a na
start, resp. do pfislusného sektoru, budou odvedeni, resp. odvedeny, spole¢né zavod&im, nebo rozhod&im.

Casy zahajeni a ukongeni prezentace a ¢asy odvedeni zavodnikil, resp. zavodnic, na start nebo do
pfislusného sektoru, budou uvedeny v minutovém ¢asovém poradu, ktery bude vyvéSen na informacni
tabuli u svolavatelny a na nasténce u ¢asového pofradu.

Odchody ze svolavatelny pfed zahajenim vlastni soutéZe: b&hy 15 min, technické discipliny 35 min, ty¢ 65
min.

Satny

Jsou k dispozici v hale — 1. poschodi zenské kategorie, 2. poschodi muzské kategorie. Cenné véci
nenechavejte v $atné. Je vSak mozné si v recepci proti zaloze 50 K¢ pujcit zamek na skFifiku. Po vraceni
zamku bude vracena zaloha.

Startovni listiny
Startovni listiny budou vyvéseny na informacni tabuli u vstupu do atletické haly.

Nasazeni zavodnik(, resp. zavodnic do jednotlivych béhd, véetné losovani drah a stanoveni pofadi na
startu, postupové kli¢e, pofadi zavodnikd, resp. zavodnic v soutézich v poli a zakladni vysky a zvySovani v
soutézich ve vySce a tyCi urCuje v zavodni kancelafi technicky delegat.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou prubézné vyvésovany na informacni tabuli u vstupu na stadion.
Oficialni vysledky budou prubézné zverejriovany na webové strance Ceského atletického svazu
www.atletika.cz.

Protesty
Protesty tykajici se vysledku nebo prabéhu soutéze musi byt podany do 30 minut po Gfednim vyvéseni
vysledk( této soutéZe na informacni tabuli na tribuné stadionu, a to Ustné pfislusnému vrchnikovi (pravidlo



8 odst. 2, 3, 4 a 5 z Technickych pravidel).
Pfipadné odvolani proti rozhodnuti vrchnika se podava prostfednictvim hlavni rozhoddi jury, a to pisemné a

dolozené vkladem ve vysi 500 K¢ (pravidlo 8 odst. 3 a 7 Technickych pravidel).

Jury tvofi: feditel zavodu Martin Mikula, hlavni rozhodéi BoZzena Sulcova a technicky delegat Ondrej

Veverka.

Doping

VSichni zavodnici jsou povinni podrobit se dopingové kontrole, budou-li k ni dopingovym komisafem
vyzvani. Dopingova kontrola bude probihat ve viditeIné oznacenych prostorach vedle recepce v atletické

hale.

Zdravotni sluzba
Po celou dobu zavodl bude pfitomna v ozna¢ené zavodni kancelafi €. 2 pfistavby atletické haly.

Casovy porad

Cas

11:00
12:00
13:00
13:40
13:50
13:55

14:00

14:20

14:40
14:55
15:10
15:25
15:40
15:55
16:00
16:05

16:10

16:20

16:30
16:35

16:55

17:15

17:35
18:00
18:25
18:35

Discipliny

kladivo 4kg U23Z
ty¢ U23M

kladivo 7,26kg U23M
Slavnostni zahajeni
vyska U23M

disk 1kg U23Z

100m p 83,8 U23Z
Rozbéh

110m p 106,7 U23M
Rozbéh

100 m U23Z Rozbéh
100 m U23M Rozbéh
400 m U23Z Rozbéh
400 m U23M Rozbéh
800 m U23Z Rozbéh
800 m U23M Rozbéh
ty& U237

vy8ka U23Z

100m p 83,8 U23Z
Finale

110m p 106,7 U23M
Finale

100 m U23Z Finale
100 m U23M Finale

400m p 76,2 U23Z
Rozbéh
400m p 91,4 U23M
Rozbéh

5000 m U23Z Finéle
5000 m U23M Finale
4x100 m U23Z Finale
4x100 m U23M Finale

trojskok U23Z

trojskok U23M

disk 2kg U23M

sobota, 24.8.2024



Cas Discipliny

10:00 dalka U23Z

10:05 ostép 600g U237
10:10 koule 7,26kg U23M
10:30 200 m U23Z Rozbéh
10:45 200 m U23M Rozbéh
11:00 400 m U23Z Finale
11:10 400 m U23M Finale
11:20 800 m U23Z Finale
11:30 800 m U23M Finale
11:40 1500 m U23Z Finale
11:50 1500 m U23M Finale
12:05 dalka U23M ostép 800g U23M

12:10 koule 4kg U23Z
400m p 76,2 U23Z

12:15 o,
Finale

12:25 4.00'm p 91,4 U23M
Finale

12:40 200 m U23Z Finale

12:45 200 m U23M Finéle
3000m p 76,2 U23Z

12:55 g
Finale

13:25 3QQOm p 91,4 U23M
Finale

13:45 4x400 m U23Z Finale
14:00 4x400 m U23M Finale

Stravovani

Obcerstveni bude zajisténo ve stancich fotbalového stadionu.

Ubytovani

Ubytovani v Jablonci nad Nisou a okoli
Adresa

Web https://www.jablonec.com/ubytovani/
Telefon

Email

Poznamka

Hotel MERKUR

Adresa Anenské namésti 8, Jablonec nad Nisou
Web www.hotelmerkur.cz

Telefon 483 31274

Email recepce@hotelmerkur.cz

Poznamka

Hotel SPORT

Adresa U Stadionu 4165/9, Jablonec nad Nisou
Web www.hotelsportjablonec.cz

Telefon 483 312 270, 602 796 01

Email www.hotelsportjablonec.cz

Poznamka

Parkovani

nedéle, 25.8.2024



Parkovani je mozné pred stadionem nebo na parkovisti u Kauflandu 100 m od stadionu. VIP parkovani pro
drzitele parkovacich karet bude zajisténo pfimo v arealu stadionu.



