Krajské finale SAP - Stfredo€esky kraj - vychod
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Zdravotnicky dozor Cesky &erveny kiiz

Startuji

Chlapci 2004-2008

Divky 2004-2008

 Piihlasky podavejte pomoci webovych stranek www.atletika.cz nejpozdéji do stiredy 27.9.2023
do 09:00 hodin.

* Prihlasky jsou zamérné otevieny do dne, kdy se zavody konaji, aby mohli vyucujici v online prostfedi
zpracovat veskeré zmény jesté tésné pred zahajenim zavodu.

* Poté budou vSechny pfihlasky stazeny do zavodni kancelare, ktera uz nasledné zadné upravy délat
nebude !N

Do krajského kola postupuji vitézné tymy z okresnich kol.
Druzstvo tvofi maximalné 12 divek a 12 chlapcu, studentu stfednich skol.
Druzstvo divek

studenti 1. — 4. ro¢niku stfednich Skol (u viceletych gymnazii kvinta az oktava)
rocnik narozeni 2004 az 2008

12 x

+ 1 osoba doprovodu
discipliny

60 m
dalka
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200 m
vyska

800 m
koule 3 kg

Stafeta: 4 x 200 m
Druzstvo chlapcu

studenti 1. — 4. ro¢niku stfednich Skol (u viceletych gymnazii kvinta az oktava)
roCnik narozeni 2004 az 2008

12 x + 1 osoba doprovodu
discipliny

60 m
dalka

400 m
vyska

1500 m
koule 5 kg

Stafeta: 4 x 200 m

Soutéze
Chlapci 60 m, 400 m, 1500 m, 4x200 m, vySka, dalka, koule 5kg
Divky 60 m, 200 m, 800 m, 4x200 m, vy3ka, dalka, koule 3kg

Technicka ustanoveni
O soutézi Tymy

Tymy jsou tvofeny maximalné 12 chlapci nebo divkami + 1 osoba doprovodu.

Tymy tvofi divky a chlapci, studenti 1. — 4. ro€niku stfednich $kol, u viceletych gymnazii kvinta az oktava,
narozeni v letech 2004 — 2008. Stredni $koly jsou gymnazia, SOS, SOU, ISS... Startovat nemohou studenti
sportovnich gymnazii a gymnazii, ktefi maji ve vyu€ovacim programu sportovni pfipravu zaméfenou na
atletiku-kod studijniho oboru 79-42-K/41, 61, 81 a studenti pomaturitniho studia.

Omezeni startu
Kazdy jednotlivec muize startovat ve 2 disciplinach a stafeté.
V béZeckych disciplinach (60m, 200m, 400m, 800m, 1500m) mohou nastoupit max. 3 ¢lenové 1 tymu, ale

boduji jen 2 nejlepsi. V technickych disciplinach (vyska, dalka, koule) maximalné 2 ¢lenové 1 tymu. Za
kazdy tym mohou startovat max. 2 Stafety.
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Discipliny

Divky: 60 m, 200 m, 800 m, vyska, dalka, koule 3 kg, Stafeta 4x 200 m
Chlapci: 60 m, 400 m, 1500 m, vyska, dalka, koule 5 kg, Stafeta 4x 200 m

Bodovani
Atleticka kancelar 2.
Za druzstvo boduji 2 nejlepSi zavodnici druzstva v kazdé discipliné a 1 Stafeta.

Zavodi se podle pravidel atletiky, tohoto rozpisu vydaného Ceskym atletickym svazem a éasového
programu poradateli okresnich kol, krajskych finale a Republikového finale. Rozpis (propozice) a
pravidla atletiky jsou neménné na vSech uUrovnich soutéze (OK, KF, RF).

Postupovy kli¢
Vitézna druzstva okresnich kol postupuji do krajského finale.

Vitézna druzstva krajského finale a dvé z celé CR s nejvy3sim soudétem bod( postupuji do republikového
finale.

Okresy mohou kli¢ upravit po dohodé s pofadatelem krajského finale - napfiklad vyuzit divokych karet.
Prihlasky

Pfihlaujte sva druZstva prostfednictvim elektronické pfihlasky zde na WEBuU - pfihlaska.

Vysledky

Poradatel OK, KF, RF zpracovava vysledky a odesila prostfednictvim Atletické kancelare 2. Vysledky
budou zvefejnény na webu www.stredoskolskypohar.cz a www.atletika.cz.

Ceny

Okresni kola: Vitézna druzstva obdrzi pohary, medaile a diplomy.

Krajska finale: Vitézna druzstva obdrzi pohary, medaile a diplomy.

Republikové finale: VSechna druZstva obdrzi diplomy a vitézna druZstva pohary, medaile a vécné ceny.
Poznamky

. Bodovani stafet 4x 200 m podle tabulky pro béh na 800 metrl muz( / zen

. Bodovani 800 m divek a 1500 m chlapcu dle vicebojaru.

. Ve skoku dalekém a vrhu kouli maji vSichni zavodnici ve vSech kolech 4 pokusy.

. Ve skoku vysokém se latka zvySuje ve vSech kolech po celou dobu soutéze o0 4 cm.

. PFi rovnosti bodd dvou nebo vice druzstev se pofadi urCuje dle pravidel pro viceboje (€. 200, odst.
13)

. V Republikovém finale plati pro startovani béhl stejna pravidla, jako pro zavody ve vicebojich.

AP WN -

(<2

. Generdlni partner Hlavni partner SAP Oficialni partnefi SAP Pofadatel Podpofilo
Ceskeého atletického svazu

» . YsD - EadCargo CEDf§ LESY =
ceskass [ sl P XL -

' —1 = i -
€D Ceske drany

Pojistovaci maklérstvi



https://www.stredoskolskypohar.cz/prihlaska
https://online.atletika.cz/prihlaska/Account/LogOn?id=69744&idGroup=11
http://www.stredoskolskypohar.cz/
http://www.atletika.cz/

Zakladni vysky ve skoku vysokém (poradatel si vyhrazuje pravo zmény dle aktudlniho seznamu
prihlasenych zavodnikd/ic)

divky: A 130 cm, B 122 cm

chlapci: A 152 cm, B 140 cm

Stafeta 4x200 m:

Startuje se z bloki na hendikepech 400 m. Prvni pfedavka v drahach a nasleduje zatacka v draze. Po 300
m se na hlavni rovince sbiha do prvni drahy.

Mérici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méreni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelaf je oteviena v cilovém domku od 8:00 hodin.

Zde vedouci odevzdaji soupisku druZstva na formulafi ASSK opatfenou razitkem a podpisem feditelstvi
Skoly!!

Prihlasky
 Prihlasky podavejte pomoci webovych stranek www.atletika.cz nejpozdéji do stiredy 27.9.2023
do 09:00 hodin.

* Pfihladky jsou zamérné otevieny do dne, kdy se zavody konaji, aby mohli vyuéujici v online prostifedi
zpracovat veSkeré zmény jesté tésné pfed zahajenim zavodu.

» Poté budou vSechny pfihladky staZzeny do zavodni kancelare, ktera uz nasledné Zadné upravy délat
nebude !

Zdravotni sluzba }
Zajistén dozor zdravotnik(l Ceského Cerveného kfize. Zdravotni sluzba bude v oznaéeném bilém stanu v
prostoru cile.

Casovy porad
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ATLETICKY

Cas Discipliny

09:15 nastup druzstev

10:00 60 m Dky

10:15 60 m Dci vySka Dky
10:30 dalka Dci koule 5kg Dci
10:45 800 m Dky

11:00 1500 m Dci

11:15 vyska Dci

11:30 200 m Dky dalka Dky
11:45 400 m Dci

12:15 4x200 m Dky

12:30 4x200 m Dci

13:15 Slavnostni vyhlageni
Stravovani

V prostoru atletického stadionu bude otevien bufet.
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