54. roénik - okresni kolo Poharu rozhlasu s Ceskou spofitelnou - Pferov

Poradatel
Technicky zajistuje OR ASSK Prerov, Atlas a BIOS Pierov, Gymnazium Jana Blahoslava a SPgS Prerov,
oddil atletiky SK Prerov 1908 z.s.

Datum
10.5.2023

Misto
Prerov (Pferov, AlSova ulice (atleticky areal SK Pferov 1908)

Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS

Vedouci projektu Hana Koptikova atletikadoskol@seznam.cz
Reditel zavodu Mgr. Pavel Kolomaznik 777-950861 kolomaznik@gjb-spgs.cz
Hlavni rozhod¢i Ing. Vaclav Klvana

Zdravotnicky dozor CCK Olomouc

Casomiru zajistuje Uhlif David 737-572927 daviduhl@post.cz
Vysledky zpracoval Uhlif David 737-572927 daviduhl@post.cz
Startuji

Kategorie Il chlapci 2009-2011

Kategorie 1l dévéata 2009-2011

Kategorie IV chlapci 2007-2009

Kategorie IV dévcata 2007-2009

Druzstvo tvofi maximalné 12 zavodnikud ¢i zavodnic (10 + 2 nahradnici) ve vSech Urovnich soutéze. V den
zavodu vSak do soutéZze muze nastoupit pouze 10 zavodniki / zavodnic!

Kategorie lll - Zaci 6. — 7. tfid zakladni Skoly, 2. stuperi (roéniky 2009, 2010, 2011)
- ml. zaci: 60 m, 1000 m, skok vysoky, skok daleky, hod mickem 150 g, Stafeta 4 x 60 m
- ml. zadkyné: 60 m, 600 m, skok vysoky, skok daleky, hod mickem 150g, Stafeta 4 x 60 m

Kategorie IV — Zaci 8. — 9. tfid zakladni Skoly, 2. stuper (ro€éniky 2006, 2007, 2008, 2009)
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- st. Zaci: 60 m, 1500 m, skok vysoky, skok daleky, vrh kouli 4 kg, Stafeta 4 x 60m

- st. Zakyné: 60 m, 800 m, skok vysoky, skok daleky, vrh kouli 3 kg, Stafeta 4 x 60m

Pro ucast druzstva v soutézi je nutné splinit tyto dvé podminky:

* Druzstvo je sloZzeno z zaku jedné Skoly.

« Clenové druzstva musi odpovidat pislugnou tfidou.

Obé dvé podminky musi byt splnény zarover. Pokud Zak opakuje ro¢nik, startuje v té kategorii, které by

odpovidal, pokud by ro€énik neopakoval. Start zdvodnika je moZny jen v jedné kategorii v ramci jednoho
stupné soutéze.

Soutéze

Kategorie IV chlapci 60 m, 1500 m, 4x60 m, vySka, dalka, koule 4kg
Kategorie Il chlapci 60 m, 1000 m, 4x60 m, vySka, dalka, kriket
Kategorie Il dévcata 60 m, 600 m, 4x60 m, vyska, dalka, kriket
Kategorie IV dévCata 60 m, 800 m, 4x60 m, vysSka, dalka, koule 3kg

Technivcvké,uvs;anoveni
SOUTEZNI RAD:

Ve skoku do dalky, v hodu mi¢kem a ve vrhu kouli maji na vSech urovnich soutéze vSichni u€astnici 4
pokusy. Ve skoku vysokém se latka zvySuje po celou dobu soutéze o 4 cm a to od zakladni vysky pro
kat. ml. zakyné 106 cm, pro kat. ml. zaci a st. zakyné 114 cm a pro kat. starsi zaci 122 cm. Ve vSech
urovnich soutéze plati pro startovani sprint pravidlo o moznosti jednoho chybného startu.

POSTUPOVY KLIC:

Do krajského finale postupuje vitézné druzstvo z okresnich kol v kazdé kategorii. V krajském findle startuje
zpravidla 8 druzstev v kazdé kategorii. PoCet startujicich druzstev v krajském finale Ize doplnit o dalSi
druzstva s nejvyS§3im bodovym ziskem. Do republikového finale postupuje 6 vitéznych druzstev s nejvySSim
poc¢tem bodU z celkového porfadi v dané kategorii ze vSech 15 krajskych finale a dal$i 2 druzstva v kazdé
kategorii s nejvysSim poctem bodu bez ohledu na pofadi. V republikovém finale tedy startuje 8 druzstev v
kazdé kategorii.

OMEZENI STARTU:

Zavodnik mlze startovat nejvySe ve dvou disciplinach a Stafeté. Za druzstvo mizou startovat 3
zavodnici/zavodnice v jedné discipliné, z nichz dva nejlepSi boduji. Druzstvo tvofi maximalné 12
zavodnikl/zavodnic (10+2 nahradnici) na vSech urovnich soutéze (OF, KF, RF). V béhu na 4 x 60 m mazou
startovat za druzstvo dveé Stafety, boduje lepsi Stafeta. V okresnich kolech mohou startovat 2 druzstva za
Skolu.

PODMINKY STARTU:
Podminkou startu je pfedlozeni soupisky druzstva potvrzené feditelstvim Skoly, kterou zkontroluje

poradatel. Soupiska obsahuje pfijmeni, jména, Uplna data narozeni a tfidu vSech zavodniku. Za zdravotni
zpusobilost startujicich zavodnik( ruci Skola.
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Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:
Cilova kamera:

ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelaf je oteviena v prostoru nad startem a cilem od 7.50 hodin.
Prihlasky

Skoly se pfihlasuji pfes online pfihlasku na webu www.poharrozhlasu.cz v sekci: PFihlaska, a to od
12.04.2023 do 09.05.2023, 18.00 hodin.

Satny
Satny jsou k dispozici v prostorach budovy nad cilovou rovinkou, a to pro zavodniky $atny &. 205, 208 a

pro zavodnice Satny €. 204, 207 a slouzi pouze pro pfevle€eni. Za pfipadné ztraty pofadatel nenese
zodpovédnost. Na ochoz a do Saten nelze chodit v atletickych tretrach!!!

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou pribézné vyvésovany na informacni tabuli pod schodistém do Saten.
Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Zdravotni sluzba
Bude zajisténa v prostoru startu a cile.

Casovy porad

GENERALNI PARTNER
CESKEHO ATLETICKEHO SVAZU

PORADATEL PODPORILO PROJEKT VZNIKL ZA PODPORY

~ i = = A . NnN
CESKA S %r E Gesky rozhlas | 100
sporitelna



http://www.poharrozhlasu.cz/

Cas

09:00
09:10
09:15
09:20

09:30

09:50
10:00
10:10
10:20

10:30

10:40
10:50
11:00
11:15
11:30
12:15

Discipliny
4x60 m Zci
4x60 m Zky
4x60 m Zcm
4x60 m Zkm
vyska Zcm
60 m Zci

60 m Zky
60 m Zcm
60 m Zkm
vyska Zky
vy$ka Zkm
600 m Zkm
1000 m Zcm
800 m Zky
1500 m Zci

Vyhlaseni vysledki
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koule 4kg Zci
vyska Zci
dalka Zky

dalka Zkm kriket Zcm

dalka Zci
dalka Zcm
koule 3kg Zky kriket Zkm
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