Krajsky prebor pfipravek skupina STRED

Poradatel
Technicky zajistuje atleticky klub/oddil Athletic club Teplice z.s.

Datum
26.3.2023

Misto
Teplice (Sportovni hala Teplice, Na Stinadlech 3280, 415 01 Teplice)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Vachuta Miroslav 776265167
Hlavni rozhod¢i Vaclav Cermak

Casomiru zajistuje Horak Lukas

Vysledky zpracoval Brabcova Jana

Startuji

Atleticka pfipravka-hosi 2012-2015

Atleticka pFipravka-divky 2012-2015

Zavodu se mohou zucastnit ¢lenove atletickych klubt AC Teplice, AK Bilina, AK Slovan Duchcov, AK
Krupka, BEKODO Teplice, Junior Teplice, Hvézda Trnovany, AC Usti

Soutéze
Atleticka pfipravka-divky 4x60 m, skok z mista, plny mi¢ 1kg, 30 m
Atleticka pfipravka-hoSi 4x60 m, skok z mista, plny mi¢ 1kg, 30 m

Technicka ustanoveni
Béh na 30 metru z polovysokého startu

Skok daleky z mista - kazdy zavodnik ma tfi pokusy
Hod medicinbalem 1 kg obouru¢ pfes hlavu (aut) - kazdy zavodnik ma tfi pokusy.

Smisena stafeta 4 x 60 metrl (2 x 30 metru kazdy Usek, 2 dév¢ata + 2 chlapci 2012 a 2 dév¢ata a 2 chlapci
2013)

Ve Stafeté mohou nastoupit jen dév€ata a chlapci stejného ro¢niku narozeni
Nejlepsi tfi zavodnici v kazdém roéniku a discipliné obdrzi medaili a diplom
Roéniky 2012 a 2013 soutézi v krajském pfeboru pfipravek

Roéniky 2014 a 2015 soutéZi v Teplickém poharu pfipravek

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: NE
Vé&tromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Bude umisténa v prostoru vstupu na plochu haly.

Startovné
50,- K& za kazdého zudastnéného zavodnika



Prihlasky
Podavaji oddily emailem na atletikateplice@seznam.cz do 24.3. do 20:00 hodin

Pfihlaska za oddil musi obsahovat pfijmeni, jméno, celé datum narozeni
Startovat mohou i neregistrovani zavodnici
Satny

Satny jsou k dispozici ve sportovni hale a budou oznaéeny pro chlapce a divky. Satny slouZi pouze k
previéknuti

Casovy porad

nedéle, 26.3.2023
Cas Discipliny
09:30 30 m EleH Béh
10:00 30 m EleD Béh

. skok z mista EleH plny mi¢ 1kg EleD
10:30 g s
Finale Finale
. skok z mista EleD plny mi¢ 1kg EleH
11:00 g .2
Finale Finale

11:30 4x60 m EleH Béh
11:45 4x60 m EleD Béh
12:00 Vyhlaseni vysledki



