1. kolo Mistrovstvi Moravy a Slezska druzstev mladeze

Poradatel
Technicky zajistuje Atleticky klub Olomouc, z. s.

Datum
6.5.2023

Misto
Olomouc (Atleticky stadion TJ Lokomotiva Olomouc, 17. listopadu 3, Olomouc)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Uhlif David 737572927 daviduhl@post.cz
Hlavni rozhodgi Mgr. lva Machova

Zdravotnicky dozor CCK Olomouc

Casomiru zajistuje Atleticky klub Olomouc

Vysledky zpracoval Novotna Andrea

Startuji

Juniofi 2004-2005

Dorostenci 2006-2007

Juniorky 2004-2005

Dorostenky 2006-2007

Soutéze

Dorostenci 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110m p 91,4, 300m p 83,8,

2000m p 83,8, 4x100 m, vyska, ty¢, dalka, trojskok, koule 5kg, disk 1,5kg,
kladivo 5kg, ostép 700g n

Dorostenky 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100m p 76,2-8,5, 300m p
76,2, 2000m p 76,2, 4x100 m, vyska, ty¢, dalka, trojskok, koule 3kg, disk 1kg,
kladivo 3kg, ostép 500g

Juniorky 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,
3000m p 76,2, 4x100 m, vyska, ty¢, dalka, trojskok, koule 4kg, disk 1kg,
kladivo 4kg, ostép 600g

Juniofi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110m p 99,1, 400m p 91,4,
3000m p 91,4, 4x100 m, vysSka, ty¢, dalka, trojskok, koule 6kg, disk 1,75kg,
kladivo 6kg, ostép 800g

Technicka ustanoveni

Technicka porada

Probéhne v 9:00 v klubovné v 1. patfe atletické haly TJ Lokomotiva Olomouc. Technické porady se zucastni
vzdy jeden vedouci kazdého zu&astnéného druZstva, feditel zavodu, technicky feditel, hlavni rozhod¢i a
fidici soutéze.

Ridici sout&Ze oznami poéty startujicich v jednotlivych disciplinach.

Predani opraveného vytisku pfedbézné pfihlasky se povazuje za uskutecnény start se véemi disledky.

Na technické poradé budou stanoveny zakladni vySky a zvySovani.

Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a pofadatel zavodu.

Méfrici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar je oteviena v kancelafi Atletického klubu Olomouc v 1. patfe atletické haly od 8.30 hodin.



Prihlasky
Podavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od patku 28.4. do &tvrtku 4.5.2023 do
20:00 hod.

V prihlaskach nezapomeiite uvadét PB nebo SB jednotlivych zavodniki a disciplin. Jedna se o prvni
kolo a na zakladé pfihlasenych udaju budou zavodnici a zavodnice nasazévani do béhd a technickych
disciplin.

Rozcviéovani
Rozcvi€ovani pred vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu, pficemz
rozcviCovat se Ize na vedlejSi travnaté ploSe, pokud tam nebude probihat soutéZ v hodu kladivem.

Kontrola naé€ini
Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutéZich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60
minut pfed zahajenim vlastni soutéZe predloZit ke kontrole pfislusnému rozho&imu v garazi za cilem.

Satny
Satny jsou k dispozici v 1. patfe atletické haly a budou oznageny. Satny slouzi pouze k prevlegeni, za
pfipadné ztraty pofadatel neruéi.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou prubézné vyvésovany na informacni tabuli na zacatku hlavni tribuny a
budou prubézné zvefejhovany online na webu CAS. Oficialni vysledky budou zvefejnény na webove
strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Bodovani:

V kazdé discpliné poduje prvnich 12 zavodnik( systémem 13-11-10-9-8-7-6-5-4-3- 2-1 bod za 1. - 12.
misto.

Zdravotni sluzba
Zajistuje CCK Olomouc

Casovy porad

sobota, 6.5.2023
Cas Discipliny

dalka Dky

10:00 vyska Dci dalka Jii

100m p 76,2-8,5 Dky

Finale

10:40 100m p 83,8 Jky Finale

10:50 110m p 91,4 Dci Finale

11:00 110m p 99,1 Jfi Finale

11:10 kladivo 3kg Dky ostép 600g Jky
11:15 800 m Dky

11:25 800 m Jky

11:30 dalka Jky

11:35 800 m Dci vySka Dky
11:45 800 m Jfi

kladivo 4kg Jky ostép 700g n Dci

10:30

12:00 100 m Dky Findle gg ool
1215 100 m Jky Finale

1220 Kladivo 6kg Jii 05t&p 500g Dky
12:30 100 m Dci Finale

12:45 100 m Jii Finale

13:.00 400 m Dky délka Dci

13:10 400 m Jky



13:20 400 m Dci koule 4kg Jky

13:30 400 m Jfi vySka Jky kladivo 5kg Dci ostép 800g Jfi
13:45 2000m p 76,2 Dky

13:55 3000m p 76,2 Jky

14:10 2000m p 83,8 Dci

14:20 3000m p 91,4 Jfi

14:30 trojskok Jfi

: 3000 m Dky

1435 3000 m Jky

14:40 koule 6kg Jfi disk 1kg Dky
) 3000 m Dci .

14:50 3000 m Ji disk 1kg Jky
. ty¢ Dky

15:00 ty& Jky

15:10 300m p 76,2 Dky

15:25 300m p 83,8 Dci trojskok Dci

15:40 400m p 76,2 Jky

15:50 400m p 91,4 Jri vyska Jfi koule 5kg Dci disk 1,75kg Jfi

16:10 200 m Dky

trojskok Jky

16:25 200 m Jky trojskok Dky

16:40 200 m Dci
16:55 200 m Jri
17:10 1500 m Dky koule 3kg Dky disk 1,5kg Dci
17:20 1500 m Jky
17:30 1500 m Dci
17:40 1500 m Jfi
18:00 4x100 m Dky
18:05 4x100 m Jky
18:10 4x100 m Dci
18:15 4x100 m Jfi
Stravovani

Moznost obcerstveni pfimo na stadionu nebo na minigolfu. Vstup pfes vrhackou louku bude v pribéhu
soutéZe v hodu kladivem od 10:00 do 14:00 hodin ZAKAZAN.

Parkovani
Parkovani na parkovisti TJ Lokomotiva Olomouc bude vyhrazeno pouze pro autobusy vyprav. Osobni
auta mohou parkovat na pakrovisti pfilehlého TJ Sokol Olomouc.

P1 - autobusy - Parkovisté TJ Lokomotiva Olomouc
vyhrazeno pouze pro autobusy jednotlivych vyprav. Osobni automobily nebudou na parkovisté vpustény.

P2 - osobni auta - Parkovisté TJ Sokol Olomouc
Pro vSechny osobni automobily. Nachazi se hned za atletickou halou, vjezd z ulice 17. listopadu 1. Parkujte
na spodni travnaté plose (dfivejsi Skvaroveé hristé).

Dalsi informace
info@atletikaoclomouc.cz

Ridici soutéze:

Dorostenky - Kuéirek Vojtéch
Dorostenci - Sadil Miroslav
Juniorky - Soba Josef



Juniofi - Bobal Pavel - na 1. kole zastupuje Luka$ Vojtek




