Py 4
Olomoucky kraj
39. ro€nik Mikulasského béhu
Poradatel
Technicky zajistuje Atleticky klub Olomouc z.s.
Datum
3.12.2022
Misto
Olomouc (Atleticky stadion TJ Lokomotiva Olomouc, 17. listopadu 3, Olomouc)
Vedouci €inovnici
Reditel zavodu Uhlif David 737572927 daviduhl@post.cz
Hlavni rozhodgi RNDr. Drahoslav Dockal
Startuji
Muzi 1932-2006
Z&ci 2007-2008
MI. Zaci 2009-2010
Zeny 1932-2006
Zakyné 2007-2008
MI. Zakyné 2009-2010
Atleticka minipfipravka-hosi 2017-2021
Atleticka pFipravka-hosi 2011-2016

Atleticka minipfipravka-divky 2017-2021
Atleticka pfipravka-divky 2011-2016

Muzi A,B,C,D,E (1929-2006 / 8,8km) - 3 okruhy
Zeny F,G,H. (1929-2006 / 5,9km), - 2 okruhy
Zactvo (2007-2010 / 1 km)

Déti (2011-2016 / 400m)
Predskolaci (2017-2022 / 60m)

Soutéze
Atleticka pfFipravka-divky 400 m
Atleticka minipfipravka-divky 60 m

Atleticka pfipravka-hosi 400 m
Atleticka minipfipravka-hosi 60 m
Zéci 1000 m
MI. Zaci 1000 m
MI. zakyné 1000 m
Zakyné 1000 m

Technicka ustanoveni ) ) )
Zavod je zafazen do ,VELKE CENY VYTRVALCU OLOMOUCKEHO KRAJE* a sou¢asné je pfistupny
v§em zajemcum o rekreacéni béhani.

Start zavodu je na atletickém stadionu AK Olomouc, kdy se po obéhnuti ¢asti atletického ovalu vbiha do
prostor parku Bezru€ovy Sady. Zde se pobé&Zzi 3 kola muzi, a 2 kola Zeny, kdy kazdé kolo se probiha
pres atleticky stadion. Trasa vede po asfaltovych cestach.
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Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: NE
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar

Zavodni kancelaf bude oteviena v den zavodu od 8:30 hodin v 1. patfe atletické hale v mistnosti €. 16., kde
probéhne také vydej startovnich &isel pro hlavni zavod a Zactvo.

Déti ro€nik narozeni 2011 a mladSi bézi bez startovniho Cisla.

Startovné

100,- k&, neplati pro zavody zakovske kategorie a ¢leny AK Olomouc. POZOR! P¥fi startu v masce, snizené
startovné 50 K¢.

Prihlasky
Elektronicky na strance https://www.liga100.cz do patku 2.12.2022 od 18:00 hodin. Pfipadné v den zavodu
na misté v zavodni kancelafi od 8:30 do 10:00 hodin.

Startovni Cisla
Vydej bude probihat od 8:30 hodin v zdvodni kancelafi v 1. patfe atletické haly. Kazdy zavodnik, resp.,
kazda zavodnice, musi mit v pribéhu soutéze startovni Cislo pfipevnéno na prsou.

Satny
Satny jsou k dispozici v 1. patfe atletické haly. Satny jsou vefejné, poradatel neruéi za odlozené véci.

Vysledky

Vyhlaseni vysledkd probéhne po skonéeni zavodu v prostoru cile. Poté budou vyvéSeny na internetové
adrese: www.atletikaolomouc.cz a https://www.liga100.cz

Casovy porad

sobota, 3.12.2022

Cas Discipliny
. 400 m EleH
10:15 400 m EleD
1000 m Zci
. 1000 m Zcm
10:20 1000 m Zky
1000 m Zkm
. 60 m EleHm
10:30 60 m EleDm
10:45 Muzi - 3 okruhy

Zeny - 2 okruhy

Dalsi informace

David Uhlir - feditel zavodu
tel. 737 572 927

email: daviduhl@post.cz
web: www.atletikaolomouc.cz
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