Mistrovstvi CR muzd, zen, junioru, juniorek, dorostencti, dorostenek, zak( a zakyn
v chtizi v hale

Poradatel
Technicky zajistuje atleticky oddil PSK Olymp Praha, z.s.

Datum
12.2.2023

Misto
Praha - Stromovka (Praha - hala Otakara Jandery ve Stromovce, areal OLYMP CENTRUM SPORTU
Ministerstva vnitra, Za Cisafrskym mlynem 1063, Praha 7)

Vedouci Cinovnici
Delegat CAS 3 Ladislav Krnakal
Technicky delegat/Ridici

‘. - Ladislav Knakal
soutéze druzstev

Vedouci projektu David Bor

Reditel zavodu JindFich Linhart
Hlavni rozhod¢i Adriana Dvorakova
Casomiru zajistuje Online System s.r.o.
Vysledky zpracoval Online System s.r.o.
Startuji

Muzi 1933-2003
Juniofi 2004-2005
Dorostenci 2006-2007

Zaci 2008-2011

Zeny 1933-2003
Juniorky 2004-2005
Dorostenky 2006-2007
Zékyné 2008-2011

Muzi a zeny, juniofi a juniorky, dorostenci a dorostenky, starSi zaci a starSi zakyne, pfipadné v kategorii
zakl a zakyn i mladsi zaci a mladsi zakyné, ktefi byli k ucasti na mistrovstvi CR pfihlaseni atletickymi
oddily a zarazeni technickym delegatem.

Soutéze

Dorostenci chize 5000m
Dorostenky chize 3000m
Juniorky chize 3000m
Juniofi chize 5000m
Muzi chlize 5000m
Zeny chiize 3000m
Z&ci chtze 3000m
Zakyné chtize 3000m

Technicka ustanoveni
Zavodnici, resp. zavodnice, mohou startovat bud’ v oddilovém dresu (tilko a trenyrky, resp. elastické
kalhoty) nebo v oddilové kombinéze.

Start v jiném dresu nebo v jiné kombinéze neni pfipustny, za jiny dres, resp. jinou kombinézu, se povazuje i
reprezentacni dres, resp. reprezentaéni kombinéza.

Vstup na zavodni plochu maji pouze prezentovani zavodnici, zavodnice, rozhodd¢i, pofadatelé, akreditovani
novinafia TV.



Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Bude oteviena v mistnosti €. 4 za vchodem do atletické haly.

Prihlasky

Podavaiji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli 23. 1. 2023 do
nedéle 5. 2. 2023, uzavérka pfihlasek je v nedéli 5. 2. 2023 ve 23:59 hodin.

V pondéli 6. 2. 2023 Ize do 12:00 hodin zaslat elektronickou postou na adresu: souteze@atletika.cz
dodate&nou pfihlasku s tim, Ze sou€asné je nutno uhradit na ucet CAS - ¢gislo uétu: 153150982/0300,
variabilni symbol: Cislo atletického oddilu, specificky symbol: 091, administrativni poplatek ve vysi 3 000 K&
za kazdou dodate¢né pfihlaSovanou soutéZ. Nebude-li tento poplatek nejpozdé&ji v patek 10. 2. 2023 do
18:00 hodin pfipsan na G¢et CAS, nebude zavodnik, resp. zavodnice, k soutéZi pfipustén, resp. pfipusténa.

Startovni €isla

Bude probihat v nedéli 12. 2. 2023 od 08.30 hodin v chodbé do centralni posilovny. Vydej bude ukon&en
vzdy jednu hodinu pfed zagatkem pfislusné kategorie.

Vydanim startovniho &isla bude zarover zavodnik odprezentovan.

Kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice, obdrzi dvé startovni Cisla, kterd musi v pribéhu soutéze
pfipevnéna, a to bez moznosti jejich jakékoliv Upravy:

» startovni Cislo se jménem na prsou,

» startovni Cislo bez jména na zadech.

Rozcvicovani
Bude probihat ve spojovacim tunelu mezi atletickou halou a centralni posilovnou nebo venku (atleticky
stadion, parkové cesty apod.).

Satny
Budou k dispozici naproti vchodu do atletické haly. Slouzi pouze k pfevleceni, nikoliv k ischovné osobnich
véci. Poradatel za pfipadné ztraty nenese zodpovédnost.

Startovni listiny
Budou vyvéSeny v atletické hale na nasténce.

Vysledky
Budou vyvésovany na nasténce v atletické hale a oznamovany moderatorem. Oficialni vysledky budou
zvefejnény na webové strance CAS (http://www.atletika.cz).

Vyhlaseni vitézu
Bude provedeno ve 13.30 hodin pro vSechny kategorie najednou v atletické hale.

Doping
Dopingova kontrola prob&hne v oznacenych Satnach naproti vchodu do atletické haly.

Zdravotni sluzba
Bude zajisténa Iékafem zavodu v oznaceném prostoru atletické haly.

Casovy porad


http://www.atletika.cz/

nedéle, 12.2.2023

Cas Discipliny

chuze 3000m Dky
chuize 3000m Zky
11:00 chtze 3000m Zci

chuze 3000m Jky
chlize 3000m Z

chlize 5000m Dci
chiize 5000m Jfi

12:30 chiize 5000m M

10:30

11:30

11:55

Stravovani
V pribéhu zavodl je moznost ob&erstveni pfimo v atletické hale v prostoru tzv. VIP.

Parkovani
Upozorfiujeme na omezeni parkovani, jak v arealu OLYMP CENTRUM SPORTU Ministerstva vnitra, tak
mimo areal.

Parkovani bude povoleno pouze ve vymezeném prostoru a je tfeba dbat pokyn( poradatele, ktery bude mit
na starost parkovisté. Po obsazeni vSech parkovacich mist bude vjezd na vyznacené parkovisté uzavren.

Dalsi informace

Organizacéni tym atletického oddilu atletiky PSK Olymp Praha, z.s. pfeje vS§em zavodnikim a zavodnicim
dosazeni téch nejlepsich vysledkl a v§em ostatnim pak pfijemné zazitky pfi soutézich ¢eské atletické
Spicky dospélych i mladé nastupujici generace.

Uéastnické limity

Soutéz Muzi Zeny

3000 m/3 km chuze 13:50.00/13:50 15:20.00/15:20
5000 m/5 km chuze 24:40.00/24:40 26:50.00/26:50
10000 m/10 km chuze |  50:45.00/50:45 56:50.00/56:50

Soutéz Juniofi Juniorky
3000 m/3 km chuze 15:00.00/15:00 16:45.00/16:45
5000 m/5 km chuze 26:00.00/26:00 30:00.00/30:00
10000 m/10 km chuze | ~ 54:30.00/54:30 1:01:30.00/1:01:30

Soutéz Dorostenci Dorostenky
3000 m/3 km chuze 16:15.00/16:15 17:50.00/17:50
5000 m/5 km chuze 27:30.00/27:30 30:45.00/30:45

Soutéz Zaci Zakyné
2000 m/2 km chuze 12:00.00/12:00 12:30.00/12:30
3000 m/3 km chuze 18:50.00/18:50 19:45.00/19:45

Vykony docilené v obdobi od 1. 4. 2022 do dne uzavérky prihlasky v soutéZzich konanych
na oteviené draze, v hale i na silnici.



