Okresni kolo ASSK v prespolnim béhu

Poradatel
Technicky zajistuje Technicky zajistuje atleticky oddil TJ Sokol Kolin-atletika ve spolupraci s OR ASSK
Kolin a ZS Kolin Masarykova

Datum
6.10.2022

Misto
Kolin

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Jifi Jakoubek 721774456 ac.jakoubek jiri@seznam.cz
LékaF CCK

Startuji

Dorostenci 2005-2006

Z&ci 2007-2008

MI. Zaci 2009-2010

Dorostenky 2005-2006

Zakyné 2007-2008

MI. Zakyné 2009-2010

Atleticka pFipravka-hosi 2011-2012

Atleticka pfipravka-divky 2011-2012
Start kategorii

9:30 ZAKLADNI SKOLY - PRO ZARAZENi DO KATEGORIE JE ROZHODUJICi TRIDA, KTEROU
ZAK NAVSTEVUJE NIKOLIV ROCNIK NAROZENI.

Il. kat.  zaci 4. a 5. tfid 1.st.ZS - v prihlasce vyberte kategorii "Atleticka pripravka -
hosi" (resp. divky)

lll.kat zaci 6. a 7. tfid 2.st.ZS - v prihlasce vyberte kategorii "MI.zaci" (resp.
Ml.zakyné)

} IV.kat. Zzaci 8. a 9. tfid 2.st.ZS - v prihlasce vyberte kategorii "Zaci" (resp.
Zakyné)

12:00 stiedni Skoly

V. kat. studenti SS - v piihlasce vyberte kategorii "Dorostenci” (resp. Dorostenky)

Soutéze

Dorostenci 4 okruhy
Dorostenky 2 okruhy
Atleticka pfipravka-divky 1 okruh
Atleticka pfipravka-hoSi 1 okruh
Zaci 4 okruhy
MI. zaci 3 okruhy
MI. zakyné 2 okruhy
Zakyné 2 okruhy

Technicka ustanoveni

Za Skolu muze startovat v kazdé kategorii jedno Sesti¢lenné druzstvo chlapcu a dévcat. Hodnoti se soucet
poradi 4 nejlepsSich ze druzstva. Z bezpecénostnich duvod(l neni na okresnim kole povoleno pouZiti treter.
Startovat se bude ze tfi startovnich pozic za sebou. Nahradnici mohou startovat jen se souhlasem



poradatele. Druzsvto je slozeno z zakul jedné Skoly a ¢lenové druzstva musi odpovidat pfislusnou tfidou.

Mérici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera:
Vétromér beéhy:
Vétromeér dalka:

Cipova technologie certifikovana CAS:

Prihlasky

NE
NE
NE
NE

Podavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to do &tvrtka 6.10.2022 do 8:15

Casovy porad

Cas

09:15
09:45
10:15
10:45
11:15
11:45
12:15
12:30

Discipliny

1 okruh EleD
1 okruh EleH
2 okruhy Zkm
3 okruhy Zcm
2 okruhy Zky
4 okruhy Zci
2 okruhy Dky
4 okruhy Dci

ctvrtek, 6.10.2022



